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跨國界的人生導航　365 日寶典開啟泰國人間佛教文化交流新頁

慈悲為懷培養自性善根

南華大學葉月嬌教授拜訪紐約道場

人間佛教之學術傳承　佛光人學畫不忘初心

紐約道場發心義工　以法相會

心理醫師李因榮教授紐約道場拜訪

持咒、禪修防失智　楊淵韓紐約道場傳秘笈

佛光中文學校暑期班結業　動靜態成果展現三好精神

紐約分會同行新州仲夏摘桃一日遊　與大自然交流

紐約佛光山中文學校暑期課　VEGRUN 行走活動

菩提分會響應 VEGRUN　 e 起復蔬

同心健走成就素食公益 團隊遊戲寓意圓滿人生

虔誠禮拜梁皇寶懺  感應道交難思議

紐約道場三時繫念 悲願廣大 信行慧解

紐約佛光青年集體創作贊普台　創意巧思無極限

恭敬至誠心　製作十供養

星雲大師全集佛法真義 - 以音聲作佛事

助印功德芳名錄   

活動日期通告

編輯室的話

雲水人間

佛學天地

福田園地

近期活動
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【編輯室的話】

	 每次一想到佛光山四大宗旨之一的「以教育培養人才」，就會再三琢磨，還有什

麼方法讓孩子們有趣學習？還有什麼能協助老師，讓他們開心教導學生？還有什麼服務
能提供家長，讓他們歡喜支持孩子們的學習 ?  提出想法到方案落實，也都能獲得住持
和常住法師們的支持。

	 再從「以教育培養人才」看來，不得不讚歎佛光山開山星雲大師的睿智和遠見，
星雲大師推動「百萬人興學」辦教育，他從社會教育、成人教育到高等教育，早於 1956
年就在宜蘭創辦「慈愛幼稚園」，期間辦學未曾停歇，1990 年從興辦美國西來大學開始，
辦起高等教育，陸續成立了嘉義南華、宜蘭佛光、澳洲南天、菲律賓光明等五所大學，
興學辦教遍及全球五大洲。

	 海外道場空間珍貴，請法不易，成人小孩除了善用時間和空間學習，還要懂得有
效運用社區資源，2023年小朋友暑期中文班和俱樂部活動終於迎來了暑期 閱讀俱樂部，
學員每周健行去附近的公立圖書館借書，聽故事和出席手工藝課，動手染印和做星象觀
察筒，與此同時，學員們還可以每周「與師父有約」，聆聽法師講佛教故事。

	 小朋友暑期中文班和俱樂部活動從七月進行到八月第二周，「做中學，學中做」
成為大、小老師的實踐，來訪的蘇芳醇和妹妹蘇芸霆發揮「捨我其誰」精神，分別接手
幼幼班和幼兒班輔導員，不時可感受他們對孩子們的耐心和愛心，法無定法，佛法真可
以從教育人才中實證。

	 小朋友暑期還沒有結束學習，負責的師兄師姐早已跟著法師們忙進忙出，為隨後
啟建登場的年度梁皇寶懺法會，在紐約道場緊密準備，大、小老師和義工團隊就「走出
去」，分工合作帶著幾十位學員全日在可樂娜公園野餐，為今年暑期一共六次的「活動日」
畫下圓滿句點。是的，我們佛光人總說「有佛法就有辦法」！
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人間佛教從「找尋佛法」到「行佛」

【雲水人間】
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人間社 高淑敏 泰國曼谷報導

跨國界的人生導航　365 日寶典開跨國界的人生導航　365 日寶典開
啟泰國人間佛教文化交流新頁啟泰國人間佛教文化交流新頁

歷經 2 年多的努力，第 13 個語言版本《獻給旅行者 365 日》「中泰文雙語版」，8 月 8 日在位於

曼谷的佛光山泰華寺，舉行盛大的發布會暨贈書儀式，發布會由泰華寺住持心定和尚總策畫，泰華泰

國潮州會館永遠名譽主席陳漢士、泰國鄭氏宗親總會會長主席鄭定沛、泰國政府代表國會議員 ANUSARI 

TUBSUWAN 女士，3位代表接受贈書，逾 220 人歡喜與法相會。

現場貴賓雲集，摩訶朱拉隆功大學研究生院院長素提長老，泰國各界學者、泰北大同中學教職員、

國際佛光會曼谷協會會長劉涼慶等佛光人與會。

中華古今人文協會理事長周學文、佛光山福山寺住持妙宥法師、國際佛光會協會理事蔡青樺及協會

會員等一行 21 人，也參與盛會見證佛光山開山祖師星雲大師文化弘揚佛法的宏願，逐一實現，佛光法水

傳承。

心定和尚秉持星雲大師囑咐，致力於大乘經典的翻譯。2 年多前受中華古今人文協會之請，欣然允諾

指示泰華佛典翻譯中心主任阿難教授主持，歷時 2 年翻譯完成星雲大師總監修《獻給旅行者 365 日 - 中

華文化佛教寶典》中泰文雙語版。

心定和尚表示，《365 日》是星雲大師的慈心悲願，希望可以將中華文化送到世界各地飯店，能夠成

就此書在泰國發行內心非常高興，相信大師一定也非常歡喜。泰華寺最近成立大智語言學校，也已向泰

國政府申請正式立案完成，泰華寺將秉持大師重視文化教育的慈心悲願，在地化深耕。

阿難教授致詞，說明泰華佛典翻譯中心的 4 個發展目標：將漢語佛典翻譯成泰文、將巴利文和泰語

的佛典翻譯成中文、弘揚上座部佛教和大乘佛教的知識、建立國際佛教學術交流合作。促進和培養佛教

翻譯人才，相信最新翻譯完成的《365 日》可以為佛教接引更多有緣人。
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【雲水人間】
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2 位合作翻譯者吳瓊教授、李毓賢教授，透過主持人周錫鵬的提問，進行了一場學者間的對話。吳瓊

表示，自己因為和書中的古聖先賢切磋對話，2 年來，原本急性暴躁性格也變得沉穩慈悲，體會到佛法帶

給他的力量。李毓賢說，翻譯完本書也變得博學了，因為內容博大精深，自己獲益良多。

周學文說明，《365 日》自 2014 年首刷出版，9 年以來，已經有 13 種語言，14 種版本，累計全球

總發行量達到 185 萬冊。2023 年上半年發行了日文，德文，阿拉伯文，泰文等 4 種語言版本。周學文特

別感謝心定和尚及阿難教授帶領的翻譯團隊大力協助，終於在今年年初翻譯完成，並印刷發行 5 千冊。

未來將繼續努力，推廣至各大飯店，早日實現大師的宏願。接著也將繼續出版英文版，期許照亮更多旅

人的心靈，種下平安幸福的種子。

多位從事中文教育者，紛紛表示《365 日》將成為每一個泰國人學習漢語、重視中華文化者的必讀參

考書。人人都需要明燈照亮暗室，人人都需要正能量，撫慰心靈，《365日》就像是跨越國界的人生導航。



《大悲懺》是深受華人社會歡迎的一部懺法，

幾乎每個海內外的寺院道場都會定期舉辦「大悲懺

法會」，尤其海外最難得，每年只在農曆2月19日、

6 月 19 日以及 9 月 19 日才讓十方信眾有因緣到寺

院禮佛拜懺，以感懷菩薩的大慈大悲。 

慶祝觀世音菩薩成道日，2023 年 8 月 6 日紐

約道場舉行大悲懺法會，以最懇切、慈悲的歡喜心

禮懺發願；並於會後列隊接受住持覺麟法師慈悲的

甘露法水灌頂。接引近 180 人參與。

覺麟法師為大眾開示「慈悲」法門。大家要從

菩薩的度眾精神中了解慈愛、平和、柔軟會令每一

個人都喜歡與自己接近，佛教所有經典都含蓋「慈

悲」，佛菩薩以慈悲渡眾生，佛教以慈悲心教導衆

生為法。星雲大師教導我們人間佛教就是慈悲喜捨

遍法界，因為慈悲，是一切衆生的財富，有了慈悲

撰文 : 陳文淑

生命才會無限美好。慈悲是表現在日常生活上的，

大師說：人可以什麼都沒有，但不可以沒有慈悲心，

有慈悲心就是有佛性。所有的慈悲都是在我們身、

口、意中展現的，同時所有的貪、瞋、痴 , 都是需

要用慈悲心來對待的，沒有慈悲心，就算我們無論

如何修行都是不可成就。

「佛向性中作，莫向身外求」大乘佛教法門就

是「慈悲喜捨」、「心懷度眾慈悲願」行「六度波

羅密」也就是「慈悲為懷」，以慈悲觀照到我們日

常的生活中，讓我們的修行無漏和更加圓滿。

香燈張惠師姐第一次參加大悲懺法會，開心地

表示，「感覺法會氣氛莊嚴，很喜歡這裡」，珍惜

常住給予因緣學習，親近法身慧命之家及善知識，

她覺得住持在法會上的開示很是受用。承如星雲大

師所說：「求觀音拜觀音，不如自己做觀音。」
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【雲水人間】

慈悲為懷培養自性善根
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【雲水人間】



國際佛光會紐約協會菩提分會委員陳子誼是覺

維法師之姐，8/8 邀約佛光山南華大學自然生物科

技學系葉月嬌教授來拜訪紐約道場住持覺麟法師。

葉教授已在義大利慢食慢活協會獲得認證資格，此

次來美東以探望就讀博士的兒子爲主，並分享結緣

自己投入三年時間撰寫的書籍《慢食慢活廚房～跟

著蝸牛一起去旅行》。葉教授表示，在擔任南華大

學校長主秘期間，非常歡喜每年與林聰明校長上佛

光山參加供僧法會。

葉教授說，她很認同星雲大師「人間佛教」精

神理念，大師亦是良師、益友、親人，也是我們的

模範。大師以一生展現人間佛教的精神，將佛法普

及到世界各地，利益無量的眾生。大師不怕困難，

不畏挑戰，不計得失，不求名利，只為了實現人間

成為一個和諧、快樂、美好的淨土。

南華大學葉月嬌教授拜訪紐約道場
撰文 : 心甄
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【雲水人間】

葉教授推廣跨國飲食文化交流深受好評，她提

到多年來推廣慢食理念，讓更多人認識慢食文化，

設計出許多令人眼睛一亮的創新菜色。如星雲大師

說，就是永續經營《慢食慢活廚房》，飲食也是生

活的一部分，為讓飲食也能貼近慢活精神，結合慢

食料理，發揚「慢食」理念，實踐與自然共生的生活。
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佛教藝術起源於二千六百年前的佛陀時代，人

間佛教是佛陀的一代時教。佛光山提倡人間佛教，

開創之初，星雲大師即立下「以文化弘揚佛法」宗

旨。以藝術弘揚佛法，是佛陀的本懷，也是星雲大

師的慈心悲願。

提升自我文藝學術素養，佛光山紐約恊會法拉

盛第二分會，8 月 6 日，於紐約道場舉辦繪圖畫畫

藝術班，在監院兼輔導有霖法師帶領下，秉承星雲

大師「人間佛教」的理念推廣文化，鼓勵會員用畫

筆來表達自己心中的創意，邀請方玉欣委員示範繪

畫梅花，12 位會員歡喜參與上課虛心學習。 

藉由繪畫認識藝術文化，進而學佛、行佛；讓

佛光人對人間佛教有更深一層的認識。祈盼下一次

文化教育的推廣課程。

人間社 施勇標 報導

人間佛教之學術傳承　佛光人學畫不忘初心

【雲水人間】



人間佛教從「找尋佛法」到「行佛」

稟持著星雲大師的理念「要做義工的義工」，紐約佛光義工 8/9 日後，再 8/12 日回道場繼續一起協

助校對《梁皇寶懺》，由法務知群法師帶領，共計 16 位發心結緣。

其實，佛門的義工就如千手千眼的菩薩，都是在替佛菩薩做事，所以說「菩薩是眾生的義工，義工

是人間的菩薩」，實非溢美之言。所謂「未成佛道，先結人緣」，真正的修行，就是為人服務，就是發

心利他。義工是無價的，當義工不是為了錢，純粹在於奉獻；在佛門裏當義工，你的發心，「佛祖會知道」；

你的奉獻，「因果不會辜負人」。

「義工」，顧名思義就是有情有義，是出自歡喜的發心，用心甘情願、滿懷喜悅、無怨無尤的胸懷

為人服務，並且是全力以赴從事義務性的工作，以服務人群、造福社會為目的。修行中能實踐菩薩道的

「義工」精神，以四攝六度利樂有情。有心服務，願作個不「退」轉菩薩、不「休」息菩薩。「人身難得，

勝緣難再」，把握當下每一分每一秒，在世間廣結善緣，人生豈不更有意義？

撰文 : 心甄

紐約道場發心義工　以法相會
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【雲水人間】
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人間社 慧珍 紐約報導

【雲水人間】

8月 6日午後，香港大學的佛學研究中心講師李

因榮教授（Dr George Lee）及眷屬到紐約道場拜訪。

曾任教於西來大學心理學系副主任的李教授提

到，疫情過後，由於外在環境疫情劇烈改變，更需心

靈的安寧與穩定；因此在香港大學創辦佛法輔導碩士

課程，正是希望藉此培養更多佛法心靈輔導的專才。

住持覺麟法師表示：《六祖壇經》提到「心迷

法華轉，心悟轉法華」。外在變化越劇烈，越是需要

禪定。為了生活忙碌，不能越忙越盲，還是要明白生

活的重心與目的。

持咒、禪修防失智　楊淵韓紐約道場傳秘笈
撰文 : 周茜、劉簡昭容 jenny jean

你知道什麼是阿茲海默症嗎？我們又該如何預防？

佛光山紐約道場暨國際佛光會紐約協會，特於8月19日下午，邀請高雄醫學大學大同醫院神經科主任、

財團法人中華護智協會理事長楊淵韓醫學博士主講「阿茲海默失智症最新管理」，內容包括認識極早期失

智症及相關知識，有效預防及延緩失智症的方法，常誦持六字名號、禪修等，現場吸引近百人聆聽。

最後開放在座者發問，在提問過程中，大家均踴躍發言提問，楊醫師耐心地一一回答。令與會大眾

對此次講座重新認識失智症，受益匪淺。

心理醫師李因榮教授紐約道場拜訪

11



【雲水人間】

人間佛教從「找尋佛法」到「行佛」

文 :人間社  圖：網路截圖

紐約道場佛光中文學校 8 月 11 日下午，舉行「2023 年暑期班結業典禮暨成果展」，近 130 位家長與

學生分別在道場三、四樓，進行靜態與動態的學習成果展。

中文學校校長覺麟法師致詞時表示，暑期班為期六周，今年新的課程更安排孩子們走進戶外社區學習，

除了中文課程外，更加入體育、科學、繪畫、舞蹈、棋藝、點心製作與中國結等才藝課程，讓孩子們在

輕鬆快樂中學習三好。

覺麟法師頒發感謝獎狀給此期參加的輔導員，8 位輔導員都是在校的學生，約 20 歲左右，放棄暑假

出遊的時間，自願發心來成就中文學校的教學工作。中文學校執行長Emily也是佛光人，多年發心於道場，

秉持佛光山開山祖師星雲大師之理念「以教育培養人才」，引領孩子們學習，全心全力投入在中文學校。

佛光中文學校暑期班結業　動靜態成果展現三好精神
人間社 心甄、王守娟 紐約報導
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【雲水人間】

人間佛教從「找尋佛法」到「行佛」

疫情下恢復正常，8 月 12 日，法拉盛第一分

會會長朱明鋒與長島分會副會長張麗芬結合戶外活

動，主題為「VegRun公益路跑暨仲夏摘桃」一日遊。

由主辦單位國際佛光會紐澤西協會，承辦單位由愛

迪生分會、紐約協會法拉盛一分會、長島分會共同

同行新州仲夏摘桃一日遊，一行約 50 餘人共襄盛

舉。

撰文 : 心甄

紐約分會同行新州仲夏摘桃一日遊　與大自然交流

14

紐約協會及紐澤西協會、佛

光人全體在新州佛光山及 Bags 

Info 亭團體合照。夏季摘桃子一

日遊，一起「蔬出愛，減緩地球

暖化，讓愛流轉」，持續相挺不

間斷！

紐約協會及紐澤西協會、佛

光人全體在新州佛光山及 Bags 

Info 亭團體合照。夏季摘桃子一

日遊，一起「蔬出愛，減緩地球

暖化，讓愛流轉」，持續相挺不

間斷！希望下次還有機會再舉辦

聯誼。



法拉盛草原可樂娜公園是皇后區最

大的公園，紐約佛光山中文學校暑期課，

配合國際佛光會世界總會發起全球復蔬

公益路跑 VEGRUN 活動，特別規劃 8 月

3 日，「步行校車」前往皇后區法拉盛

草原可樂娜公園，學生們出發前往遊樂

場和運動場，「阿爾弗雷德·奧特爾、

運動中心」。中文學校學生共 60 餘位

參加。

學生們在整整一天中既走出健康幸

福，學習三好四給，又豐富了心靈。

撰文 : Emily 

紐約佛光山中文學校暑期課　VEGRUN 行走活動

15
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7 月 29 日於 Corona Park 和佛光山紐約協會

各分會會員一起健走後，為深化佛光人的信仰以及

響應 VEGRUN 全球復蔬公益路跑，菩提分會 8 月 5

日延續假 Alley Pond Park 健走，在輔導法師妙住

法師帶領下，共 25 位攜家帶眷的佛光人一起共襄

盛舉。

今年的復蔬公益路跑，是著重於「你走路、我

捐餐」，在 7 月 29 日的活動中，分會會員們不論

是出席活動者或不克出席活動者皆自動隨喜捐助，

體現「環保救地球」理念，帶動社會大眾關心環境

維護的重要性，真正做到復蔬公益路跑來響應世界

總會的「低碳蔬食、保護地球」議題。

健走前由陳雅芬師姐帶領做十巧手，熱身操配

上「悉發菩提心」歌詞，「悉發菩提心，蓮花遍地

生，弟子心矇矓，禮拜觀世音。求聰明拜智慧，南

無大慈大悲救苦救難觀世音菩薩」的音樂，大家歡

喜地隨著音樂拉開序幕。

佛祖庇佑，天氣實在不錯，兩旁樹蔭夾道，偶

爾清風徐來，一點也不覺躁熱，每一步都踏出愛護

地球的熱忱，並攜手為守護地球環境、關懷社會、

健康樂活—齊步走。

這次公益路跑健行活動，得到年長熱烈回響，

有妙住法師的媽媽、葉媽媽、高張文妹師姐及馬丁

德彬師姐等；平均年齡 80 歲，各個都表示很高興

能在公園走走呼吸新鮮的「芬多精」，而且此地公

園交通方便，佔地面積極廣，人數卻不擁擠。適逢

人間社 施勇標 報導

週末大家一起走出健康。文妹師姐和馬丁師姐更是

自己開車過來參與，真是老當益壯。梅英師姐 4 歲

半的小女兒，看到莉莉師姐家的寶貝狗，完全被牠

吸引，牽著寵物狗「葡萄」，走走停停也不知不覺

地走完兩哩。

活動尾聲中，會員歡喜都覺得人人一起做公益，

為人為已，跑出健康、在閒暇時運動健身減碳聯誼，

交流感情，確實適合老少都來參與，凡每一位參加

公益路跑者，協會就捐出 2 公斤米糧，透過此活動

讓會員更了解佛光會的宗旨。期待九月份戶外摘水

果之旅。

菩提分會響應 VEGRUN　 e 起復蔬

16
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同心健走成就素食公益 團隊遊戲寓意圓滿人生

「VEGRUN 綠・全球復蔬線上公益路跑」活

動，是一個結合運動做公益的創新活動。八月 5

日，紐約協會貝賽分會和艾姆赫斯特分會共同在

Chrocheron Park 聯合舉辦公益健走活動，為聯合

國公益素食捐贈計劃盡心盡力，出自己的綿薄之力，

共 30 人參與。

撰文 : 董雪貞

20

上午九時，輔導法師覺懺法師、佛光人、佛

光之友攜家帶眷一起歡喜等候出門健走，大家熱情

高漲，幸福滿滿。覺懺法師感謝大家為國際佛光會

中華總會「你走路、我捐糧」的活動出力，並要求

大家環保公益，沿途收集撿拾垃圾，「大地無痕」，

關愛地球，互相協助，能運動也能做公益何樂而不

為。

17
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虔誠禮拜梁皇寶懺  感應道交難思議

佛光山紐約道場 8 月 24 日至 8 月 27 日啟建孝道月孝親報恩梁皇法會，連續四天的法會參與人數逾

千人次。提到梁皇寶懺的殊勝和感應，虔誠禮懺行者可得福德因緣，懺儀內容包含多部大乘經典精華，

涵蓋經律論三藏，代表戒定慧三學，以及 1275 尊諸佛聖號，故有「懺王」之稱。懺儀內文首說梁皇寶懺

緣起，並介紹歷史背景、梁武帝請誌公禪師撰寫及拜懺功德等。

長島分會徐偉表示「每年梁皇法會是我們最期待的，感謝常住和義工菩薩的辛勤佈置、安排、製作

才能步步順心，作為信徒，我自慶有好因好緣，秉持修持的心，排除萬難安排好時間，眾緣和合才能完

成這一期一會。

波士頓三佛中心許淑芬師姊滿懷感恩歡喜的心情表示，自從新冠疫情以來，年度大法會只能在線上

參與，卻發現自己給自己很多藉口，「放逸」及「散漫」的心態、行為日增，常住給予大眾方便，卻被

自己當成隨便，真是慚愧。

撰文 : 王守捐、許琪琪

18
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26

紐約道場三時繫念 悲願廣大 信行慧解

8月27日下午二時，佛光山紐約道場「三時繫念法會」圓滿日，由住持覺麟法師主法，逾250人參加法會。

覺麟法師開示，三時繫念為淨土宗念佛法門之一，元朝中峰明本禪師所提倡，是冥陽兩利的重要法門。

星雲大師在《星雲說偈》念佛法要說到，大地山河、一切眾生都是我們的念珠，都是我們與佛心結合的橋梁。

一切是佛，佛是一切，佛無二無邊，重要的是怎麼把自性裡的佛念出來。我們不斷的稱念「阿彌陀佛」，

其實是要把自己的心，把自己的主人翁叫醒，才是念佛真正的意義。在《三時繫念》的白文中，中峰明

本國師用了各種譬喻說明西方極樂世界的殊勝，亦說明「唯心淨土」的思想，並告訴我們，「迷悟只在

一念之間」。

撰文 : 心甄、王守娟

19
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【雲水人間】

人間佛教從「找尋佛法」到「行佛」

文 :人間社  圖：網路截圖

紐約佛光青年集體創作贊普台　創意巧思無極限
撰文 : 心甄

農曆七月是孝道月，佛光山紐約道場於 8 月

24 日至 8 月 27 日，啟建孝親報恩梁皇法會，8 月

30 日下午 2點三時繫念總回向，功德圓滿。

三時繫念總回向前一日，傳燈分會青年義工，

在住持覺麟法師的指導下，由輔導法師妙住法師帶

領青年們集體創作完成「贊普台」。法會贊普台一

向是法會中吸睛的重點，也是一項特色，今年法會

贊普台以「火焰化紅蓮，建設人間淨土」為設計主

軸，透過紐約青年義工的集體創作，以蓮花立體的

形式呈現贊普台布置，充分展現普施與悲心，更以

歡喜心、真誠心、供養心完成了令人賞心悅目及富

有藝術創意的贊普台。

恭敬至誠心　製作十供養
撰文 : 斯斯、心甄綜合報導

佛光山紐約道場 8 月 24 日啟建梁皇法會，從 2022 年開始迄今 2 年間，此次再度獲得紐約道場住持

覺麟法師親自指導斯嬿榕與蕭雪玲師姐製作主法十供養，嬿榕當得知須製作梁皇十供養，再次請雪玲師

姊一起靜心思量尋靈感，此次十供養將以「緬懷感念佛光山開山祖師星雲大師及環保概念」為主題而譚

順勤、盧嘉惠承接製作大眾十供養，由法務知群法師帶領下，以恭敬心、至誠心、清淨心製作十供養，

呈現於主法和尚與大眾深感榮幸。

20
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人間佛教從「找尋佛法」到「行佛」

文 :人間社  圖：網路截圖

21

    佛教裡有個名詞，叫做「佛事」。這個名詞的

意義很廣，凡所有與佛陀或佛教有關的事情，都應

該叫做佛事。但現在的人卻往往把「佛事」二個字

給說得狹窄了，例如有人往生了，就會聽到說，要

替他超度放燄口，替他做一堂「佛事」。

    其實，「佛事」這個名詞的使用，我想應該不

只是這麼簡單。假如我今天辦了一個水陸無遮大

會，這是佛事；我開壇講經，這也是佛事；我接受

信徒供養，並為他們開示、說法，也都是佛事。甚

至我印經、我參加共修，或是寺廟裡面所舉行的各

項活動，也都是佛事。

    又例如我們拿佛經的內容來說，《維摩詰經》

裡，維摩居士示疾，佛陀派遣弟子前去探病，這是

佛事；席間，天女散花，這也是佛事；乃至維摩居

士從他方佛世界，搬來了三萬二千個獅子寶座給那

些羅漢們就坐，這也都是行神通做佛事啊。

    再拿《阿彌陀經》來說，淨土裡的大眾，早晨

要各以衣裓，盛眾妙華供養他方十萬億佛，這也是

佛事；回來之後要念佛、念法、念僧，這也都是佛

事。甚至那許多白鶴、孔雀、鸚鵡、舍利在那邊唱

歌，那些流水、樹木、蓮花所示現的淨土之莊嚴，

這一切都是佛事。

    廣義來說，佛教裡的所有行事，沒有一件不是

佛事，所以不要再把佛事只列為度死度亡的行列；

度生度眾也是佛事。

    在各種度眾的佛事當中，所謂「此方真教體，

清淨在音聞；欲取三摩提，實以聞中入」，便是教

我們從聞思修入法，鼓勵我們多以音聲作佛事，多

多的宣說弘法，多多的講經開示。甚至以梵音讚

頌，或是多說好話，都是透過音聲作佛事；當初釋

迦牟尼佛比彌勒菩薩早成佛道，不就是因為多修一

個「以音聲讚歎諸佛」的法門嗎？因此「以音聲作

佛事」是很重要的。

    你看，在一些佛教的壁畫彩繪裡，每當佛陀說

法開示時，都看到許多的天人，各持樂器、彩帶，

以音樂、歌舞來供養三寶；那也是以音聲作佛事，

讓大眾歡喜踴躍。很可惜，現在的佛教裡，總把讚

歎諸佛的梵唄佛事，都鎖在早晚課誦的佛殿裡；假

如我們現在也用這種梵唄音樂讚頌來接引大眾，這

也是以音聲作佛事度眾。

    所謂「佛以一音演說法，眾生隨類各得解」，

這就是以音聲作佛事的力量與功用；我們可以把佛

教的音樂、梵唄、歌唱、講說，普遍應用在社會

裡。像是電台廣播、電視表演，或是透過交響樂、

讚頌團，讓佛教音聲進入國家藝術殿堂，法音宣

流，讓一般未信或已信的大眾，也因音聲無國界，

而聽聞到梵音佛法，能得六時吉祥，法喜充滿，這

不就是最高、最美好的佛事嗎？更何況在很多佛事

的種類裡，唯有「音聲作佛事」可以不受時空限

制。例如，當你不在現場，或是眼睛看不到，或是

已經事過境遷的事，我們都可以透過音聲說給你

聽，讓你依舊可以感受到當時的情境。因此，「以

音聲作佛事」，比起其他的弘化方式，更為重要。

    在經典裡面，菩薩的二十五圓通，像觀音菩薩

的耳根圓通，以及佛陀弟子阿難尊者多聞第一、富

樓那尊者說法第一、迦旃延尊者論議第一，這不都

是以音聲作佛事嗎？



釋永固，譚順勤，黃正銅，朱桂蓮，陳文淑，周國賓，李  靚，陳榮昌，

淑  珺，高  民，陳林芳琴，周施彩英。

三寶弟子：自摘新鮮桃子六個

中文學校Emily：香烤素牛肉乾，五穀黑麥

片，鳳梨酥，燕麥薏仁，五香豆乾

唐褘雪：自種黃瓜24根；自種黃瓜五根，苦瓜

六根，小番茄一袋

夏曉楚：紅棗一大包，蘋果，桔子，梨子，紅

糖包，年糕，麵條

張寶金：自種胡瓜四條

張彩蘋：自種苦瓜八條，西紅柿二十二顆

應瞿領妹：自種胡瓜六大顆；九層塔三包

才付：吐司麵包六條

斯燕榕：供養法式麵包蘋果派

施彩英：西瓜一個，柳丁一大袋；番茄，橘子

各一袋 

施碧雲：免洗紙盤450個

朱蘭芬：蘋果十粒

李佩蘭：紅糖饅頭一盒；日本Oishii草莓兩盒

李幸玲：蛋糕兩盒

李玉梅：梁皇發會用 粽子300粒

李碧琴：自種苦瓜十條

林圳亮/李玉枝：菜粿二十四粒

林子誼：吐司一條

楊鳳玲：烘培蛋糕供養三寶

波士頓三佛中心：Peet's Coffee 兩包

湯佳樺：一瓶杏仁茶，一包爆汁方幹，

四合香酥脆椒

葉教授（月嬌）：酸柑茶一包，letao 巧克力

一盒，日本牛乳餅乾一盒

蔡巧文：白胡椒粉湯包五包，素肉骨茶五包，

糕點八盒，茶包八包；20磅麵

逄君瑋：Doughnuts—kk

鄭德秀：一包米

金海華：Kyong Gime米40磅兩袋, Bowl's 

Basket Veg Oil 一加侖兩罐，紅棗5.5磅一包

陳仙領：起酥蛋糕一盒；虎牌新竹米粉一箱

（30包）

黃妤雯：水蜜桃十粒，火龍果五粒，梨子五

粒，蘋果五粒，葡萄






