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如果對方不好，我們可以不必

讚美，無言勝過有言。當然，如

果對方真有值得讚美的地方，我

們可以給予適當的稱讚，因為讚

美，就像夏日綻開的花朵，美麗

芬芳，讓人心曠神怡，我們何樂

而不為呢？

鼓舞他人 適時給予稱讚

我想，讚美別人，最好確定對

方值得讚美的條件，而且讓他在

這句讚美裡，除了受到肯定，還

得到鼓舞增上的動力。

例如有一次，我得知信徒賴維

正先生的貿易在歐洲做得非常成

功，就寫了「品牌」二字送給他

。他最初不知道是什麼意思，甚

至還誤會，我是否在評論他有品

、無品？為了消除他心中的遺憾

，我為他講了一個我偶然在一本

小書讀到的故事。

有一位先生想開個公司賺錢，

他很先進，開了家顧問公司，但

掛牌兩個月都沒人上門。有一天

有人上門了，因為對方穿著邋遢

，他也就沒有很好的口氣問：「

你姓什麼？」對方說：「我姓李

。」

「你要做什麼？」「想發財來

請教。」

「你做什麼職業的？」「叫化

我修學讚歎法門
文／星雲大師 子。」

這個老闆一聽，語帶輕視的說

：「叫化李，你也要發財啊？」

叫化李對於老闆輕蔑的口吻，

深不以為然，就回說：「叫化子

向人要錢，當然也是希望發財啊

！」

老闆心想，這是顧問公司的第

一筆生意，也就不再計較，便接

受了叫化李的請託。於是告訴叫

化李：「你到人潮密集的中山公

園門口擺個地攤，立個牌寫上『

希望仁人君子賜給我生活保暖五

毛錢。』假如有人給你一塊，你

一定要找他五毛。如果是給兩塊

錢，或者更多，你也絕對不可以

接受，永遠只能收五毛錢。」

叫化李聽了無法接受，就說：

「那怎麼行？向人家討錢，當然

是愈多愈好啊！」

老闆就說：「那你不能發財，

發財都要靠『品牌』。」

在老闆一番說示之後，叫化李

彎腰辭謝就要離開。老闆見狀，

馬上就叫住他，問說：「顧問費

呢？」

只見叫化李一副理所當然的樣

子，說道：「叫化子哪裡有顧問

費啊？等到將來討到錢再給你吧

！」

老闆想想，他說的也沒錯，事

情也就這麼算了。

� （待續）

二十九說
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做人要寬。
Everyone should be magnanimous.

美國著名書評 讚許星雲大師著作

➡星雲大師英文版《我不是「呷教」

的和尚》一書，登上美國著名書評《

Foreword》雜誌版面。

� 圖╱人間社提供

【本報綜合報導】佛光山開山星

雲大師著作英文版《我不是「呷教

」的和尚》，近日登上美國著名書

評《Foreword》雜誌版面，帶動英

文母語者認識人間佛教，書評皮特

（Joseph S. Pete）撰文：「這本

書是一部分享千古不朽的智慧，也

是佛教深思熟慮、有見地的精神領

袖的回憶錄。」全文經由佛光山國

際翻譯中心轉譯為中文。

人間佛教指南
記載大師弘法經歷

書評皮特把《我》一書喻為「人

間佛教指南」，完整敘述了這個信

仰的精神，並說明大師一生只為做

好一位「人間佛教」弘法者。

星雲大師在書中反省了自我，如

他小時候對外祖母的老式信仰不

屑一顧而責備自己：「幾年後，當

了解到佛教的『戒律道德和慈悲』

後，震驚地意識到『我的』無知和

殘忍」。皮特對此指出，如今大師

被尊稱為人間佛教領袖，爾後也建

立台灣最大的佛教組織之一；大師

在世界各地弘法度化無數人，發願

「將我有限的生命，轉變為相當於

300年的生命」。

「這本書把個人記憶融和了佛法

義理，即使是回憶錄也散發了智慧

。」皮特表示，內文清楚傳達了佛

光山教義，大師強調沒有「靠佛教

為生」，並透過寫作、教導、供養

有需要的人衣食、學校和孤兒院，

「大師的故事成為和自我期勉的美

德和典範，所有的教導都令人振奮

」。大師教導大眾要團結、集體創

作和富有慈悲心，並要相信自己是

可以達到完美的，一些祈願文、經

文和佛教聖歌，也是為了加強這些

訊息。

字句傳達教義
散發佛法啟發智慧

書中也分享佛光祖庭宜興大覺寺

全景照，以及大師一筆字書法，皮

特為這些圖文寫下注解：「這些照

片與文中關於開悟、解脫和人間佛

教教義的啟發性並列得很好。」透

過一個後記，重新審視大師的根源

，闡明他的家庭和成長經歷如何影

【人間社記者文果紐約報導】佛

光山紐約道場及國際佛光會紐約協

會，5月17、20日出席兩場「亞裔

傳統月」活動，分別為紐約市市長

亞當斯、紐約市立艾姆赫斯醫所舉

行的活動。

5月17日市長亞當斯在市長官邸

瑰西園舉行「慶祝亞太裔傳統月」

，邀請亞太裔社區領袖和民代與會

，佛光山紐約道場住持覺麟法師、

監院有望法師及國際佛光會代表梁

雪玲、馬碩珩等也應邀出席。亞當

斯盛讚亞裔對紐約市抗疫的犧牲與

貢獻，當天表彰5名傑出亞裔公共

服務人士並頒發嘉獎狀。

「亞裔移民及祖先對美國做出多

項重大貢獻，從早期修築鐵路，到

現在在各地社區的商業發展，甚至

於疫情封城期間，也沒有停下服務

的腳步。」亞當斯指出：「我們欠

你們一句謝謝，感謝你們對紐約做

出的貢獻。」市議員李琳達表示，

今後將繼續致力於在市議會和市府

增加亞太裔的代表權。

艾姆赫斯醫院5月20日舉行「亞

裔傳統月」活動，表揚感謝疫情期

間，全面支持院方的人與各單位組

織。紐約道場及國際佛光會兩度贈

送口罩、防護衣等物資，因而受邀

出席表揚活動，由住持覺麟法師、

監院有望法師、紐約佛光協會協會

長王如茵及督導林達興代表接受。

疫情期間，紐約佛光童軍領隊黃瑞

宏是在艾姆赫斯醫院營養師的助緣

下，紐約道場在疫情之初，立刻捐

助兩批共1萬個N95口罩，提供該院

最需要的單位使用。

艾姆赫斯醫院與佛光會互動密切

，多年來合作對佛教病人的照看、

提供新春活動資源，雙方互動視為

「三好四給」精神的最佳實踐。

受獎組織包含台灣大學同學會、

北美洲台灣商會等，從捐贈防護物

資到食物等都有。艾姆赫斯醫院執

行長Helen Arteaga感謝覺麟法師

，並表示自身是素食者，希望有機

會帶領團隊到道場學習素食烹飪。

扌在紐約市長官邸瑰西園內，覺麟法師（左1）、有望法師（左3）及國際佛

光會青年代表馬碩珩（左2），與紐約市警官Willam Kwok（右1）交流改善公

共安全議題。 � 圖╱人間社記者梁雪玲

扌艾姆赫斯醫院感謝佛光會善舉並予以表揚，圖為紐約協會前理事黃瑞宏（

左起）、市府代表、醫院執行長Helen Arteaga、紐約道場住持覺麟法師、監

院有望法師、紐約協會會長王如茵、協會督導林達興、醫院財務長Roger Zhu

合影。� 圖╱Jey Hwang提供

響他，「這是一本令人讚賞的回憶

錄，表達了星雲大師的感恩和滿足

，來自於人間佛教的推動」。

皮特在文末寫道：「《我不是「

呷教」的和尚》是一本充滿反思和

思想見地的回憶錄，描述著大師的

一生，都遵循人間佛教，並發願

弘法利生」。星雲大師英文版《

我不是呷教的和尚》書評詳細請見

：https://www.forewordreviews.

com/reviews/i-am-not-a-monk-

sponging-off-buddhism/。

紐約市立醫院 表揚佛光會善舉慶祝亞
裔傳統

月


