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每做一件事，必然考慮周延，不因
一念愚昧而誤了全盤計劃。
Always make a plan, but don't spoil 
the outcome with reckless action.
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【人間社記者妙功、李生鳳大樹

報導】每年在佛光山佛陀紀念館舉

辦的國際書展已邁入第9年，今年

受到疫情影響，改為11月6、7日連

2天線上與現場並行，秉持書展舉

辦的初衷「永遠從關懷出發不間斷

」，捐1萬5000本童書送往偏鄉、

贈雲水書車予連江縣政府、線上書

展推薦好書等。

高雄市政府和佛陀紀念館共同舉

辦「2021國際書展──永遠從關懷

出發不間斷」，活動內容包括：1、

雲水書車伴隨書展走出去，1萬5000

本童書直送偏鄉；2、雲水書車首

次捐贈連江縣，照顧偏鄉深耕閱讀

；3、線上書展每日一書，易讀易

學，親子同樂；4、線上線下同步

聽賞名家《奮起飛揚在人間》、《

人間淨土與田園城市》此岸與彼岸

的交響；5、首度推出高雄大樹繪

本故事，《小杰的神奇之旅》。

11月6日在佛館五觀堂舉行的書

展開幕典禮上，有31位偏鄉學校校

長代表受贈1萬5000本童書，希望

偏鄉的孩子們能因為閱讀而歡喜、

因為知識而成長；走遍台灣各地的

「雲水書坊──行動圖書館」繼贈

予離島小琉球、金門後，今年送往

連江縣（馬祖）；11月7日佛館成

佛大道上，由佛光山住持心保和尚

為雲水書車灑淨，讓書車滿載關懷

與祝福開往連江。

鄉土繪本 認識大樹三寶

首度推出的鄉土繪本教材《小杰

的神奇之旅──高雄大樹繪本故事

》，由佛光山文教基金會和小天下

出版社共同編纂，邀請高雄大樹區

各級學校校長和在地文史單位參與

編審；佛光山開山星雲大師1967年

來到高雄大樹創建佛光山，與大樹

結下深厚因緣，書中主角小杰將帶

領大眾認識大樹三寶──佛光山、

鳳梨和玉荷包，好山好水及在地風

土民情、人文之美。

國際書展名家講座採線上、線下

讓大眾同步聽講；11月6日佛光山

常務副住持慧傳法師分享他的第一

佛光山國際書展 線上線下登場

本著作《奮起飛揚在人間》，以星

雲大師2009至2020年的新春賀詞為

主題，慧傳法師彙整12年來在各地

演講的內容，並結合古今事例和時

事觀點，詮釋星雲大師在新春賀詞

中的智慧法語。

名家講座 探討人間淨土

11月7日，名家講座「人間淨土

與田園城市」由知名主持人沈春華

、佛館館長如常法師、英國社會科

學院院士楊威博士連線對談，以如

常法師和楊威博士首度合作的新書

《人間淨土與田園城市》為主題，

探討何謂人間淨土，以及理想中的

美好城市。

系列活動尚有「千人抄經」、「

大樹下的故事屋」、「與汪汪共學

──陪讀犬共讀生命教育」、「茶

禪一味──小小茶師評鑑展演」、

「2021高雄市特教生藝術創作聯展

」等，引領大眾感受閱讀的美好；

今年出版社攤位改為線上書展，民

眾可以在佛陀紀念館官網上瀏覽優

良圖書推薦，而備受學童期待的校

外教學，則採預約制和線上推廣，

讓孩子在安全的環境下參與各項活

動。

高雄市政府與佛光山佛陀紀念館，

共同舉辦「2021國際書展──永遠從

關懷出發不間斷」。

� 圖╱人間社記者梁清秩

【本報綜合外電報導】新任紐約

市長當選人出爐，民主黨候選人布

魯克林區長亞當斯（Eric Adams）

以66％得票率、逾40萬張選票，成

為第110任紐約市長當選人，繼丁

勤時（David Dinkins）後第2位非

洲裔紐約市長。亞當斯在2018年曾

至佛光山佛陀紀念館參訪，與佛光

山常務副住持慧傳法師會面交流，

彼此分享信仰不是只有頂禮膜拜，

而是時時提醒自己，要落實佛光山

開山星雲大師提倡的三好，讓亞當

斯一行直言「非常受用」。

2018年5月9日，亞當斯以布魯克

林區長身分帶領一行5人，前往佛

館參訪。當時，慧傳法師說明佛館

的建築是為佛陀所建，星雲大師深

知傳達佛陀思想不是只靠建築，必

須具備深厚的內涵，強調學佛不是

只有信仰膜拜，而是真正實踐佛陀

的精神，所以星雲大師倡導「行三

好」，希望大家身體力行。

亞當斯讚歎「三好」相當受用，

也覺得時時刻刻都應提醒自己要落

實，如同學習運動技能，如果沒有

時時去做，就會忘記。他分享以前

欣賞一部有關宗教的表演，有名乞

丐在現場跟觀眾乞討，讓觀眾感到

很困擾，但在最後一幕是耶穌降臨

，而耶穌正是那位乞丐，「耶穌、

佛陀何時會來到我們的眼前，是完

全無法知道的，所以要時時提醒自

己實踐信仰所教導的」。

因這段參訪因緣，去年疫情爆發

時，佛光山紐約道場主動向當局政

府單位聯繫，盼提供防疫物資予警

消、醫護人員，亞當斯赴道場接受

1萬個口罩，監院有望法師及有宗

法師介紹道場及國際佛光會；亞當

斯常年茹素，對於佛光會推動的「

蔬食Ａ計劃」深感認同。

「紐約迎來史上第一位素食者市

長！」這是美國媒體為亞當斯下的

標題，他自2016年就開始茹素，除

了讓身體更健康，也藉此表達對護

生的支持，甚至在區長任內讓布魯

克林15所學校實施「周一無肉日」

，該計劃在2019年擴展到紐約市所

有1700所公立學校。亞當斯最近出

版《Healthy at Last》，分享如

何透過蔬食與糖尿病共存、談論與

飲食相關的慢性病，並推出逾50種

素食食譜在書中。為進一步推廣素

食，亞當斯曾出現在幾部宣傳紀錄

片中，包括電影《They're Trying 

to Kill Us》，審視美國飲食、貧

困和系統性種族主義的問題。

紐約新市長亞當斯 受用三好理念

扌2020年4月佛光山紐約道場監院有

望法師（右）轉送國際佛光會世界總

會捐贈的口罩，由亞當斯（左）代表

接受。� 圖╱佛光山紐約道場提供

➡紐約市長當選人亞當斯（右3），

2018年曾參訪佛光山佛陀紀念館，並

與佛光山常務副住持慧傳法師（左3

）交流合影。� 圖╱資料照片

【人間社記者李美琴、心甄紐約

報導】佛光山紐約道場11月6、7日

舉行線上藥師法會，禮請紐約道場

監院有望法師主法，亦有新州佛光

山監寺覺懺法師、波士頓三佛中心

監寺妙璽法師及知群法師等共同成

就法會；信眾雲端連線法會，每支

香別約有200人參與，圓滿殊勝。

有望法師開示，人們常在身體有

病痛時，希望藥師琉璃光如來佛力

加持；「藥」是法藥，也就是佛法

，身體的疾病交由醫生處理，而心

理有打不開的結，就要尋求有佛法

的法藥來幫助。藥師佛重視我們的

現世生活，離苦得樂，惜福、不浪

費，福報自然來。藥師佛的琉璃世

界與我們的人間淨土相互輝映，修

持藥師法門，在於不惡口，進而身

口意清淨，給人歡喜希望；稱念佛

號也是訓練心意專注最好的方法。

覺懺法師提及個人修持回向的方

法有多種，有人用的是齋戒，或是

持誦經文、持咒抄經，但重點在於

用什麼心境。法師認為，「用心去

感受、體會，才能轉化所讀經典成

為生命能量，如此方能除掉煩惱，

進而消災解難」，因此，在現代社

會，持念《藥師經》是有需要推廣

的，而稱念佛菩薩聖號亦然，與菩

薩相應，心念自然改變、如願。

妙璽法師歡喜與大家一起點燈、

誦經、禮佛、拜懺及功德回向，期

許消災免難，所求滿願。他指出，

透過《藥師經》懺悔儀文，消除我

們的罪障，消災延壽，「懺悔是佛

弟子修行中重要功課，如星雲大師

說懺悔是去惡向善的方法，是淨化

身心的力量」。

法會期間晝夜燃燈供養，常住法

師及義工團隊提前展開布置，盼能

讓社區各界人士雲端禮佛時，仍可

親近道場，感受莊嚴氛圍。在法師

們的指導及義工們的發心下，大家

集體創作，從如來殿堂開始布置，

並擺設七尊藥師寶塔、幢、幡、十

二藥叉，願大家線上與會，如置身

在藥師琉璃光如來的佛國淨土中。

有望法師感恩義工菩薩的助力圓

滿成就法會，更感謝遠端參與點燈

功德的大眾。他亦勉勵學佛人要有

觀照力、知見力，而八正道就是方

向，幫助知見的方向。除知見力，

還要有行動力，把握這一世不空過

，掃除障源並清除它，才是最終極

的懺悔；不執著眼前現下，追尋最

終涅槃寂靜，每個人在佛道上，都

要老實學習念佛修行。

佛光山紐約道場義工集體創作，布

置藥師法會壇場。�

� 圖╱佛光山紐約道場提供

享譽國際刑事鑑識專家李昌鈺

博士及夫人蔣霞萍，11月4日參

訪佛光山紐約道場，當天亦祭拜

母親李王岸佛；監院有望法師及

新州佛光山監寺覺懺法師、紐約

常住法師覺讓法師等接待，並贈

送星雲大師2021年「花開四季．

耕耘心田」墨寶匾額及《星雲大

師與佛光山的弟子》套書給李昌

鈺博士。

文／人間社記者心均

圖／佛光山紐約道場提供

李昌鈺伉儷 參訪紐約道場

修持藥師法門 消災解難淨化身心


