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及至出家以後，我發心苦行，

煮飯、擔水、行堂、勞動，或是

禮拜、誦經、參禪、念佛等，都

不求待遇或好處。但那時候還年

幼，並不太懂得真正發心的意義

，只想，做人要成功，必須先要

學習所謂的：「天將降大任於斯

人也，必先苦其心志，勞其筋骨

，餓其體膚，空乏其身，行拂亂

其所為，所以動心忍性，增益其

所不能。」更何況，諸佛菩薩中

，哪一位不是發心立願才成就佛

道的呢？

回憶起來，貧僧在學習發心立

願的過程，應該先從宜蘭弘道開

始說起。我發心要跟人結緣，看

到有人進入佛殿，我就跟他微笑

合掌、禮貌讚歎；我發心要接引

青年，我就熱心招呼他們，為他

們講授文學，鼓勵他們唱頌佛歌

；為了發心度化兒童，我在辦幼

兒園之外，也成立兒童班、兒童

星期學校，啟發兒童立志的因緣

，讓他們以學習為樂。

當然，後來宜蘭念佛會的發展

，信徒愈來愈多了。主要的原因

是，要肯得給他歡喜，給他招呼

我的發心立願
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，給他熱情接待。這個時候的發

心，自覺自己有能量、有作為，

我能施捨，我能服務，但也才感

覺到自己並不是真發心。因為，

察覺到自己一點謙卑的心性都沒

有，真正對人的敬意也不夠。我

想，這還不算是真正的發菩提心

，也才知道，發菩提心是「上求

佛道，下化眾生」；「上求佛道

」，有過去修行的歷程，現在要

「下化眾生」，才是一個重要的

實踐功課。

四給精神 滿足大眾所願

到了佛光山開山以後，又發現

到，所謂發菩提心，要發覺人家

比我好，我應該要很謙卑；要發

覺人家比我有為，我應該恭敬服

務。我感到別人有所需要，我只

是為他作一個墊腳石；我感到別

人像是一棵大樹，我只是一點水

土的供養。這時候發現，別人都

比我更高、比我更大，我自己做

事應該抱持「愈苦愈樂、愈難愈

好」的心態。

從此，每見到一個信徒，我就

先想到他的需要：他會飢渴嗎？

我怎樣給他喝茶、吃飯？他想休

息嗎？� （待續）

二十八說

當驕慢的高山隆起的時候，得
運用謙虛尊重的巨鏟。
When the mountain of arrogance 
swells, take up your shovel of 
modesty and respect.
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【本報高雄訊】香港中文大學人

間佛教研究中心，以及佛光山人間

佛教研究院合辦的人間佛教e學院

「人間佛教管理文化」線上證書課

程，今年9月至明年1月透過Zoom線

上教學，為期4個月現正接受網路

報名。當面對現代企業發生的領導

能力及道德觀念等問題，傳統文化

應用於當代管理領域的價值逐漸受

到關注，課程承載中華文化的人間

佛教思想與當代管理學，提供各界

人士多元思考，並實現企業永續發

展。

佛教管理學 體現中華文化

「佛光山弘法事業的成就有目共

睹，這樣的成就值得研究。」香港

中文大學人間佛教研究中心主任陳

劍鍠教授表示，佛光山開山星雲大

師是典範轉移的時代性人物，其思

想理論與實踐成果，須予以嚴肅對

待，對人類未來發展有必然價值。

其中，大師的「佛教管理思想」更

是值得探討，這也是研究中心推動

學術研究的重要課題。佛光山的「

佛光普照三千界，法水長流五大洲

」，涵蓋管理心法及「自覺式管理

」，可彌補目前西方管理學產生的

問題。

佛光山人間佛教研究院院長妙凡

法師表示，他參與編輯《星雲大師

全集》、記錄大師口述《佛教管理

學》，大師曾說：「在我看來佛教

就是管理學，慈悲、包容、忍耐都

是管理。」佛法從心的管理到人我

之間的管理，管人、管事、管物，

最難管是自己的心，「心對了，就

什麼都對了。」佛光山在全球300

間寺院單位，5所大學及各級中小

學校等，《佛教管理學》體現中華

文化的管理智慧，也是首部有關佛

教管理學的著作。

四核心面向 闡述佛教智慧

一個朝代的興盛不過百年，一個

企業發展富不過三代，然而，佛教

2000多年來從印度傳播到世界各地

，成為全球四大宗教之一，佛教管

理智慧亙古彌新。「人間佛教管理

文化」師資陣容強大，課程包含4

個單元：佛教管理經典導讀；星雲

大師人間佛教管理思想；人間佛教

企業禪；人間佛教領導力。

課程邀請佛教界、學術界和企業

界精英擔任講師，包括：佛光山住

持心保和尚、佛光山佛陀紀念館館

長如常法師、佛光山人間佛教研究

院院長妙凡法師、佛光山叢林學院

院長妙南法師、佛光山南華大學校

長林聰明、香港中文大學人間佛教

人間佛教管理文化 自覺式企業禪

人間佛教e學院「人間佛教管理文

化」課程，現正接受網路報名。 
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研究中心主任陳劍鍠、中國大陸上

海交通大學杜保瑞特聘教授、鴻海

集團副董事長李傑，以及華美化學

股份公司董事長趙元修。課程修畢

圓滿，將獲得主辦單位頒發「人間

佛教管理文化課程」證書。

人間佛教與現代管理思想的結合

，各行各業可借鏡佛法思惟義理，

提升公司的創新與競爭力，凝聚員

工向心力，形塑企業文化，是「

自覺式管理」的新模式與新趨勢

。即日起受理報名至8月15日，額

滿為止，報名網址https://cloud.

itsc.cuhk.edu.hk/mycuform/

view.php?id=1101335。

有關「人間佛教管理文化」線

上課程內容，可連結課程網址

https://www.cuhk.edu.hk/arts/

cshb/course.html；有任何問題可

電郵至cshb-mc@cuhk.edu.hk。

鹿野苑出坡 掃塵除垢耕耘心田
【人間社記者呂夏蓮、祝靜瑩紐

約報導】「佛光山鹿野苑」位於紐

約上州，是一間寧靜祥和的森林道

場，目前因疫情關係而未開放；為

讓久未開放的鹿野苑，仍有定期護

持及清理修繕，隨著疫情趨緩，國

際佛光會紐約協會安排各分會會員

，於7月3日起利用周末時間分批前

往鹿野苑出坡，亦是回歸大自然修

行的好機緣。

佛光山紐約道場監院有望法師、

紐約協會會長王如茵，帶領佛光會

員各分會會員捲衣袖進行出坡，將

鹿野苑重新妝點。菩提分會、金剛

分會為第一批出坡，主要任務是整

理朝山會館地下室，包括架設書架

，整理經書、星雲大師著作等。

金剛會員愛德華分享，從服務中

可以學到很多，如同星雲大師所說

「一分奉獻，會讓自己增加信心、

快速成長、廣結善緣，讓自己活在

歡喜中」，且金剛分會會員皆待他

如家人般，相處融洽，因此他很樂

意發心奉獻。金剛分會副會長何曉

記及張漢聲表示，非常感謝紐約道

場給他們植福耕耘心田的機會。

菩提分會會員皆表示，有機會來

鹿野苑出坡是無上殊榮。當天午餐

時間，由香積組周鳳英、孫彩領特

別準備佳餚，提供給大家享用；佛

光人李玉梅雖未能前來出坡，卻也

準備一鍋蔬菜咖喱供養，還有曹淑

芳採買當季水果供佛。

7月10日清晨7點，有望法師、王

如茵帶領法拉盛分會、長島二分會

共9位會員，進行第二批鹿野苑出

坡──清掃朝山會館二樓客房。在

動靜間，大家展現如行禪般的從容

，是打掃外境，亦是「淨心」，層

層拂去心中的雜念、煩惱和執著。

長島分會會員于琳琳及同修彭繼

農，因平日在家中常精於園藝，特

別準備各式齊全的工具，在妙住法

師安排下，負責修剪精舍前的松樹

花草。

久居佛州的資深佛光人楊鳳玲表

示，近日正好來到紐約，很感謝法

拉盛分會會長朱慧雯邀請她參與出

坡，「能來到世外禪境，是勞動服

務亦是珍貴的修心良機」。

國際佛光會紐約協會號召佛光會員，共同維護佛光山鹿野苑環境。�
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