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我們讀清朝省庵大師的〈勸發

菩提心文〉，開宗明義就說：「

嘗聞入道要門，發心為首；修行

急務，立願為先。」發心立願，

就成為我們學佛一生的修行要道

了。

人間修行 三心名殊等重

發心，簡單的說，就是開發心

地。心，廣大無邊，你如何開發

它呢？你開發多大，它就有多大

的收成。心，好比一塊田地，你

開發多少，它就讓你種植、生產

多少，一粒種子播到心田裡，就

不知道會有多少收成了。其實發

我的發心立願

文／星雲大師
心的意思，用現在經營的理念來

講，就是投資賺取結果。

發心，有發增上心、發出離心

、發菩提心；所謂發增上心，就

是你要修行入道，要發心布施、

發心持戒、發心慈悲、發心服務

……所謂發心，必須要身體力行

，好比發心苦行，發心修持禮拜

，發心救苦救難等等。佛陀在往

昔生中，發心為眾生犧牲奉獻；

地藏菩薩發心「我不入地獄，誰

入地獄？」中國有名的溈山靈祐

禪師，發心要在溈山下做一頭老

牯牛，為人服務。

自古以來，多少人發心捨宅為

寺、發心印行經典、發心修橋鋪

路、發心興辦義學。� （待續）

二十八說

樂觀的人，永遠為自己
「比下有餘」而慶幸。
Cheerful people treasure 
their advantages.
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【記者曹麗蕙台北報導】台灣新

冠疫情日益升溫，疫苗施打是關鍵

解方，國際佛光會發揮宗教團體力

量，近日不僅大量捐助N95口罩、

防護衣、防護鏡等防疫物資，全球

海外佛光會員更本著人道精神，表

達對台灣人民關懷，自發性捐贈經

過國際認證的「美國嬌生藥廠疫苗

」20至50萬劑，給台灣第一線的醫

護人員、軍警消、宗教神職人員等

，盼能保障並遏止疫情蔓延，維護

民眾健康。

國際佛光會中華總會總會長趙怡

目前已透過正式管道向衛福部提出

公文申請，仍須獲得政府同意，方

能進行。中央疫情指揮中心發言人

莊人祥也指出，已收到佛光山的公

文，將會把疫苗輸入流程回文給佛

光會。

國際佛光會（BLIA）為「聯合國

非政府組織」（NGO）會員，由全

世界認同佛光會宗旨的有心人士加

入，會員遍及百餘個國家地區等五

大洲，致力推動各項文化、教育、

慈善、公益等服務。

這次疫情除了疫苗，國際佛光會

中華總會對防疫物資的捐助也不遺

餘力。

波麗士在臉書寫下感謝

「太感動了！」新北市警察局土

國際佛光會 申請捐助疫苗

城分局5月28日在臉書上，寫下對

國際佛光會中華總會的感謝，因為

中華總會捐贈的防護衣、N95口罩

、護目鏡，正是前線警察人員守護

治安、交通及協助防疫任務最需要

的保護。

土城分局是近日受贈的單位之一

，國際佛光會中華總會祕書長覺培

法師表示，目前總會已經捐助N95

口罩7萬個、防護衣4萬件、防護鏡

2萬副，分別送往台北、新北、台

中、高雄、澎湖等13個縣市政府、

18家警察局、20家醫院、7家消防

局等，「希望盡力做到雪中送炭工

作，讓台灣能盡快度過難關」。

第一時間調度防疫物資

國際佛光會世界總會繼運送氧氣

機，馳援印度、尼泊爾醫療，將許

多病患從鬼門關救回後，眼見台灣

疫情蔓延升溫，在台灣的「中華總

會」立刻緊急召開線上臨時會議，

包括宗長也是國際佛光會世界總會

總會長心保和尚、署理會長慈容法

師、佛光山常務副住持慧傳法師都

親自指導與會，全台分會也都一致

同意，針對台灣疫情救援啟動「佛

光防疫救護專案」。

慈容法師更慈示：「不要等錢進

來再做，救人要快。」因此總會並

未對外募款，而是由佛光會員發心

，隨分隨力支持，並在第一時間就

馬不停蹄調度防疫物資，盼讓台灣

第一線的醫護、警消人員，都能受

到更全面的保護。

覺培法師也說：「警消與醫護人

員都是我們的親人，大熱天在前線

辛苦奔波，只為守護台灣民眾，真

的讓人很不捨。」他特別感謝佛光

會理事、通盈貨運董事長洪信助與

旗下司機們鼎力相助，將物資運送

到醫院、警局、消防局與各縣市政

府。

此外，除了防疫物資的捐贈挹注

，佛光山也發起全球佛光人在各地

居家持誦500萬部心經，透過宗教

信仰的力量安頓身心，也盼功德回

向世界平安度過疫情。

扌國際佛光會中華總會對防疫物資的

捐助不遺餘力，高雄市立小港醫院是

近日受贈的單位之一。

➡受贈單位之一新北市三峽分局，警

員雙手合十感謝。

� 圖╱國際佛光會中華總會

音聲弘法 佛光人錄製中、英雙聲帶《365日》
【人間社記者性緣紐約報導】紐

約佛光人老中青少或出家法師、在

家護法，5月16日起總動員，透過

中、英文雙聲帶，錄製佛光山開山

星雲大師總監修出版品《獻給旅行

者們365日》，期許以音聲與社區

結緣，在疫情期間帶給社會各界「

信心、歡喜、希望和方便」，每天

都有支撐力量，增長智慧。

5月16日《獻給旅行者們365日》

有聲書在youtube頻道首播，為紐

約佛光人集體創作寫下新注腳；在

此之前，他們成就網路節目「談心

說菜」、「紐約佛光」，分別透過

烹飪教學、探討時事話題，讓大眾

親近人間佛教，觀眾群涵蓋全球。

佛光山紐約道場住持永固法師在

《365日》有聲書首播當天，與新

州佛光人Kenneth Holloway，分別

以中、英語朗讀書中5月16日〈佛

光會員四句偈和佛光人工作信條：
在「紐約佛光」節目中，佛光山紐約道場住持永固法師（右）與主持人程蕙

暢談《獻給旅行者們365日》有聲書計劃。� 圖╱佛光山紐約道場提供

四給〉。

《獻給旅行者們365日》收錄約

400位作者、800則作品，舉凡詩詞

、歌曲、家訓、座右銘、勸世文及

經論等，星雲大師期盼《365日》

能讓大眾在人生旅途上，獲得祝福

與啟發。永固法師指出，5月16日

是佛光山開山55周年紀念日，選在

這天播出有著特殊意義。

針對錄製工作的籌備和構思，永

固法師表示，有聲書的發想來自紐

約道場監院有望法師，一群佛光人

利用不到一個月的時間籌備並呈現

成果，「大家都不是專業人士，就

是一份心意」，將《365日》錄製

成有聲書，希望傳遞星雲大師心願

「有需要的人翻閱篇章，總可以有

所得」。

有望法師表示，提出這項構想，

是希望把書的內容讓更多人知道，

更在疫情期間透過媒體平台提供大

家更多的方便。永固法師籲請社區

各界就近至佛光山各道場免費索取

《獻給旅行者們365日》，也歡迎

大家來朗讀，延續星雲大師音聲弘

法的願心。


