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為君，屈而不辱，則可以

傳千古。

A ruler who overcomes 

dishonor will be revered.

【人間社記者許貴婷舊金山報導

】為慶祝法寶節，國際佛光會北美

洲27個協會12月6日透過網路，首

次聯合舉辦線上佛學會考暨英文論

壇，這場超越種族、性別、空間和

距離的慶祝活動，展現佛光人的求

法之心不受疫情影響，與會者年齡

從5歲到83歲，計近1400人參加。

國際佛光會世界總會美西副祕書

長慧東法師表示，今年嚴峻的新冠

病毒疫情，沒有澆滅佛光人學佛的

熱誠，有的一家三代總動員、有的

是兒孫幫助老菩薩連線上網參加會

考，「希望北美洲學佛的熱忱，以

及實踐人間佛教的熱情，能夠永遠

地持續下去」。

佛學會考分為中文、英文、兒童

組，範圍從《佛光教科書》、《般

若心經的生活觀》、《人間佛教佛

陀本懷》等內容出題，作答型式也

依照各年齡層須求不同，規劃是非

、填充、連連看。

多代同堂 互為善知識

「考試內容都是教我們怎麼做一

個好人。」加拿大渥太華佛光山三

好兒童班10歲的周子涵，考完試歡

喜分享；紐澤西協會10歲的Dante 

Gean表示，他從考題中學到很多

和宗教有關的知識；洛杉磯協會

7歲的Jamie Chen和祖母范妍梅（

Julie Chen）首次參加佛學會考，

兩人都非常開心，期待明年還可以

和家人再次參加這有趣的活動。

國際佛光會世界總會財務長、也

是此次佛學會考總幹事陳居感謝洛

杉磯、多倫多、舊金山、聖路易4

個承辦協會的幹部共同成就活動，

讓北美佛光人深入佛光山開山星雲

大師著的佛教經典。秉持大師生活

書香化、佛法生活化的理念，同慶

佛陀成道日。

堪薩斯協會高齡80歲的敏惠師姐

感謝佛光會舉辦會考，讓她學習基

本佛學知識如「三法印、十二因緣

、三十七道品」，也認識如龍樹菩

薩、世親菩薩、無著菩薩等幾位有

名的高僧大德，自認獲益良多。

與法相應 身口意做起

佛光山人間佛教研究院副院長妙

光法師在英文論壇中，分享星雲大

師最新的英文翻譯著作《佛法真義

》，闡述學習佛法的核心內容，勉

➡各地5至10歲兒童參加會考。

 � 圖╱北美洲各協會提供

北美佛學會考 1400人雲端精進

勵大家要從身、口、意三業和佛法

相應，將佛法實踐在生活上。佛弟

子在修習佛道上要常常檢驗、評估

自己，並時時從各種角度來探討自

我對佛法是否有正確的了解。若能

了解並運用在生活中的佛法，那就

是無上的佛法真義。

舊金山佛光青年Benson Kwek分

享，這次慶祝法寶節的英文論壇中

，與會者從北美各地湧來各行各業

的護法信徒，紛紛發表對星雲大師

《佛法真義》的體證，如「四無量

心」中的「捨無量心」，學到應捨

掉自己的分別與執著，聽取並實踐

他人的教導，同時主動地去幫助別

人，「在這次討論會，很慶幸能有

許多法師與我們接心，譬如覺凡法

師解說成道日的起源，永固法師分

享佛光四句偈的意義，永康法師教

授佛光臘八粥的做法等，能夠參與

其中讓我留下美好紀錄！」

考試成績將12月12日的「2020國

際佛光會北美洲聯合佛學會考頒獎

典禮」公布，典禮將邀請嘉賓致詞

，獎項包括個人優勝獎、協會推

廣獎、佛學水平優勝獎及有你真好

獎。主辦單位特別為活動架設網站

https://sites.google.com/ibps.

org/2020nabuddhistexam/home，

頒獎典禮直播連結可從網站獲得。

【人間社記者性緣、心甄紐約報

導】國際佛光會北美洲27個協會，

12月6日舉辦線上佛學會考暨英文

論壇，紐約協會有149人參與，其

中最年幼考生有5歲的William Yu

、Ting Chiu、Bill Chen、Anna 

Lee、Angela Chan，而74歲的年長

考生有李玉珠、謝淑貞、金善笙、

高張文妹等。在佛光山紐約道場住

持永固法師的指導下，今年會考開

放北美地區各佛光會一起參與，是

新的嘗試，亦是難得因緣。

紐約協會會長王如茵及會員幹部

皆表示，疫情沒有阻礙大家求法熱

誠，考試是自我提升、自我肯定，

感受到考生的專注及認真，看到佛

教的新希望。

高張文妹分享，考試時想起永固

法師的勉勵「會考是為了讓大眾深

入了解人間佛教理念、推廣正信佛

教、多聞多思，增長智慧，培養正

知正見，實踐人間佛教的生活修行

」，且心中浮起星雲大師法語「有

佛法就有辦法」，隨即內心安定下

來，當下自勉「勇於承擔」。

紐約協會法拉盛分會朱美燕說：

紐約佛光人踴躍赴試 求法增智慧
「非常慚愧，多年來對佛學都沒有

認真學習，當我拿起模擬考卷在溫

習時，方知自己平時不夠專注在學

習上，總是看了就忘，記不住。」

紐約協會菩提分會張碧蘭感謝佛

光山法師們的教導，使信仰得到更

進一步的提升，「不管結果如何，

我有努力過，總是有收穫，期待能

精進努力，更期待下次會考有更好

的成績」。

紐約佛光中文學校有65位孩童參

加會考兒童組，許多家長認為考試

非常有意義，可以藉機會教小朋友

佛學知識及美德。

考試當天，6歲秦寶兒請家人協

助檢查電子信箱，發現沒有試題連

結而求助學校，秦寶兒的媽媽說：

「感謝技術支援中心的幫忙，讓寶

兒完成了考試。」王奶奶表示，在

連線時發生技術問題，她與3個孫

子無法順利赴考，但很支持這活動

，希望孩子們學習三好，做個知書

達禮的三好兒童。

【人間社記者性緣紐約報導】

佛光山紐約道場「三好兒童班」

12月6日線上舉行開學儀式，紐

約道場住持永固法師錄製影片鼓

勵小朋友力行三好，同時感謝工

作團隊及社區各界的支持，有近

50人雲端歡聚。

永固法師指出，因應疫情，籌

備多時的「三好兒童班」適時推

出，感謝前、後期輔導法師有宗

法師、有仁法師，以及國際佛光

會紐約協會副會長陳澄慧帶領傳

燈分會、紐約佛光青年團共同規

劃課程，還有蔣欣怡老師設計瑜

伽課、文化課程，內容皆多元豐

富。永固法師提醒小朋友要謝謝

家人協助上網學習，且在課堂中

要認真聽講，對老師要有禮貌，

生活中行「三好」，才是真正的

「三好兒童」。

首日安排瑜伽、禪坐課，由蔣

欣怡和同修柯斯（Christopher 

A. Kus）分別指導。蔣老師擁有

瑜伽專業認證，經常教授兒童瑜

課程豐富多元 三好兒童班開學了

伽課，和同修柯斯目前在紐約上

州帶領親子瑜伽和禪坐課。

「紐約道場開設兒童佛學班有

很多年了，今年最大的不同就是

以線上進行，而需要長時間備課

是挑戰」，陳澄慧表示，傳承三

好是需要家長引領孩子養成好規

矩，因此不僅是學員上課分享心

得，家長也要分享孩子在家裡的

表現情形，「三好要做得好，很

需要家長的支持」。

扌國際佛光會北美洲27個協會，首次

聯合舉辦線上佛學會考暨英文論壇，

圖為兒孫幫助老菩薩連線赴考。 �

➡國際佛光會紐約協會有149人參與

佛學會考。�圖╱佛光山紐約道場提供

佛光山紐約道場「三好兒童班

」線上開課，住持永固法師（左

上）錄製影片鼓勵小朋友。�
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