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說話斷人希望，也是殺生。

Speech that deepens despair is a kind of knife.

【人間社記者邱俊傑東方市報導

】秉持以慈善福利社會的精神，在

新冠病毒疫情衝擊之下，佛光人慈

善腳步仍未停歇。國際佛光會巴拉

圭華人慈善基金會9月21日於中巴

佛光康寧醫院，舉行一場莊嚴溫馨

的醫療設備捐贈儀式，共捐出17台

早產兒保溫箱、12台黃疸燈、10台

生命體徵監測儀器，分別贈與巴拉

圭11所公立醫院。

中華民國駐巴拉圭東方市總領事

張俊彬、東方市中華會館理事長邢

增傑率領各僑領逾10人、巴拉圭佛

光山監寺覺文法師、德賽基金會執

行長Dr. Fernando Bittinger、佛

光康寧醫院院長Dra. Dolly，以及

巴拉圭華人慈善基金會衛生顧問

Dra. Maria Teresa Baran都出席

與會，以行動表示重視。

華人慈善基金會副會長王德銘表

示，基金會已捐贈79台嬰兒保溫箱

、遍布全國10所公立醫院，「我們

仍期許持續付出，拯救更多的小生

命，減少更多家庭的遺憾」，尤其

是偏遠地區的居民。

感動海關 慈悲傳百里

提及捐贈因緣，王德銘指出，今

年年初，巴拉圭東方市IPS公立醫

院邀約基金會前往考察，其他醫院

也陸續向基金會請求協助，包括距

東方市達551公里的涅恩布庫省、

421公里的米西奧內斯省，基金會

都看見這些醫院在醫療設備上的急

迫需求。

9月16日上午，王德銘親自前往

海關講述捐贈原由，請求加速通關

作業；當局得知設備用於公益，感

受到基金會在當地所做的貢獻，隔

日一早便放行。他除了感謝海關當

局，也感謝基金會名譽會長李雲中

捐贈的設備。

台巴有愛 公益無國界

德賽基金會執行長Dr. Fernando 

Bittinger表示，多年以來，巴拉

圭華人慈善基金會致力於慈善工作

，以免費使用條款的協議方式，為

公立醫院的許多新生兒科領域，提

供非常重要的醫療設備，大大降低

嬰兒死亡率。總領事張俊彬指出，

台灣與巴拉圭關係友好，基金會的

付出也象徵雙方的濃厚情誼，不僅

讓巴拉圭民眾受惠，更促進國民外

交。

由於佛光康寧醫院所在的東方市

，疫情仍相當嚴重，與會者皆配合

當局防疫措施，各院院長都紛紛表

示感謝基金會的幫忙，也希望疫情

早日結束，讓大家能夠再次相聚，

巴拉圭佛光人 兒科設備贈醫院

巴拉圭華人慈善基金會捐贈兒科醫

療設備，送暖巴拉圭11所公立醫院。 

� 圖╱Francisco提供

分享心得。

出席活動的尚有東方市IPS醫院

院長Dra.Ana Liz Jara Rolón、

San Juan Bautista Misiones市立

醫院院長Dr. Rolando Cardozo、

聖佩德羅省市立勞保局局長Dra.

Lourdes Graciela Jara、聖佩德

羅省San Estanislao市立醫院院

長Dra. Laura Vargas Candia、

【本報紐約訊】愛護地球，珍惜

資源，紐約佛光人線上動起來！佛

光山紐約道場監院有望法師日前在

視訊分享廚藝，亦說明田園栽種有

助緩解全球暖化；紐約道場住持永

固法師則籲請各界人士每一年都要

為地球做功課，以響應「蔬食A計

劃」連署，一同從飲食生活回向，

祈願大家平安健康。

疫情期間，為維護大眾安全與健

康，紐約道場暫停對外開放，但法

師們走入社區的腳步不停息，透過

網路科技，在youtube開設「人間

學院佛學課程」、「素食教作談生

活禪」等線上教學節目；其中「人

間小廚：談心說菜」是響應「蔬食

A計劃」，有望法師指出，日前「

談心說菜」中所介紹的「三杯麵腸

」，食材九層塔就是來自紐約道場

的「自在菜園」，當今全球暖化嚴

重，鼓勵家家戶戶栽種蔬果、花草

，不僅幫忙地球呼吸，更可以美化

環境。

國際佛光會世界總會所推行的「

蔬食A計劃」，主要是鼓勵茹素，

進而減緩地球暖化、解決糧食危機

，同時響應聯合國永續發展目標（

Sustainable Development Goals

），以具體行動來關注零飢餓、抑

止暖化、保護環境和愛護生命等。

永固法師表示，參加連署「蔬食

A計劃」是每一年給地球做的功課

，也就是每一年都要上網登記，連

結網站https://vegdays.org，並

點擊「立即連署」選項，填入響應

【人間社記者心南紐約報導】紐

約佛光童軍團9月20日舉行雲端開

營典禮，有冒險團、大男童軍、小

男童軍、大女童軍、小女童軍等5

團、逾150位領隊及童軍參加，一

同聆聽佛光山紐約道場住持永固法

師開示。

永固法師開示，童軍們可能希望

像以前一樣，大家見面學習，但疫

情當下，網路上的學習一樣可以發

揮童軍精神，如服從、克服困難。

法師期勉童軍們發揮團隊精神，共

童軍團雲端開營
今年限定版體驗

甚至公益電視台，乃至圖書、

報紙、期刊雜誌出版，都是開支

浩大，毫無收入的單位；還好，

有那麼多善心的信徒幫忙，只要

對淨化社會人心有益，儘管「日

日難過日日過」，我們也心甘情

願，繼續服務了。

所謂「去的就讓它去，來的也

會自然來」，佛門是講究因果的

，無論什麼事情，在因緣果報裡

，還是會有公平對待我們的。你

問貧僧困難是怎樣解決？我處理

我解決困難的方法
文／星雲大師

的原則：決不跟你爭強鬥狠，也

不跟你謾罵、怨恨，講究通情達

理，如此一來，也就沒有是非，

不讓人吃虧，我相信「有佛法就

有辦法」，那也就沒有什麼困難

了。

總和的說，佛光山的困難，都

是佛祖去解決的，也都是信徒熱

心幫忙解決的；我們心生慚愧，

暫時享受人間現成的安樂，除了

感恩圖報外，哪敢言說困難呢？

假如，以後再有人問我有什麼

困難，貧僧就拜託你一起來幫忙

解決吧！� （待續）

二十六說

同完成接下來的挑戰及任務，亦感

謝所有的領隊、家長，持續支持童

軍團。

大男童軍總領隊鄭盛元表示，多

年以後，大家印象最深刻的可能就

是今年，因為經歷很多不一樣的事

情，也有很多的第一次體驗，還有

在學習過程中感受到甜酸苦辣的滋

味，鼓勵童軍們珍惜這一年，這種

革命情感，是特別難得的。

蔬食的天數、姓名、國家和電子信

箱等，再按下「送出」即完成。

永固法師建議，全球佛光人在每

年10月到12月之間，參與會員大會

時可以擬定總結報告，了解連署的

情況。歡迎大眾一同響應「蔬食A

計劃」，欲了解活動詳情，可至佛

光山紐約道場網址www.fgsny.org

，YouTube頻道FGS IBPS New York

，或來電718-939-8318。

連署「蔬食A計劃」 每年一起為地球做功課

紐約佛光童軍團舉行雲端開營典禮。 � 圖╱佛光山紐約道場提供

扌佛光山紐約道場住持永固法師鼓勵

大眾連署「蔬食A計劃」。 

➡紐約道場開設「人間小廚：談心說

菜」，歡迎掃描QR code連結影片。

� 圖╱佛光山紐約道場提供

明家瓜蘇市立醫院院長Dra.Olga 

Castillo、Santa Rita市立醫院院

長Dr.Nicolás Becker、保溫箱運

作監督員Dra.Liza Morel及Lic. 

Laura Furtado。


