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不肯奮發的人，永遠用不到自

己的長處。

Work hard to make your merits useful.

慶祝
佛光
日

【人間社記者李生鳳高雄大樹

報導】為慶祝佛光山開山54周年

，佛光山16日舉辦「佛光山開山

54周年—全球同步抄經修持」，

全球道場響應。因是新冠病毒疫

情期間，人間衛視製作全球同步

抄經修持影片，全球道場的法師

們於各道場同步修持，信眾們不

必出門，在家中依照影片的程序

，就可同步抄經。

在佛光山總本山的僧信二眾則

於晚上7時，分別在佛光山雲居

樓2樓、佛光山藏經樓、佛陀紀

念館五觀堂、叢林學院女眾學部

大講堂共同抄寫《心經》。

星雲大師開示抄經的意義：「

就像念書一樣，多念就會背誦和

記憶，如果多念《阿彌陀經》，

自然就會將西方極樂世界的形象

逐漸烙印在八識田中，極樂世界

24小時接力 全球抄經修持

扌國際佛光會紐西蘭北島協會

會長余林濤、蔡夢迪闔家抄經。 

� 圖╱蔡夢迪提供

➡扌慶祝佛光山開山54周年，佛光山16日舉辦「

佛光山開山54周年—全球同步抄經修持」，以佛

光山住持心保和尚為首，左起為佛光山慈善院院

長依來法師、文化院院長依空法師、國際佛光會

署理會長慈容法師；右起為佛光山副住持慧昭法

師、慧倫法師、慧開法師。以及佛光山常務副住

持慧傳法師和各單位主管領眾修持抄經。�

� 圖╱人間社記者趙啟超

就在心中。而抄經每寫下一個字，

每寫一個字就如同在心上烙了一個

印，像是照相般，經文的道理就在

心裡，即心即佛。」

網路視訊 家中抄經

佛光山住持心保和尚帶領下，國

際佛光會署理會長慈容法師、佛光

山文化院院長依空法師、佛光山常

務副住持慧傳法師，和副住持慧開

法師、慧倫法師、慧昭法師，以及

慈善院院長依來法師、各單位主管

一起領眾抄經。大眾依循抄經程序

，誦讀和抄寫《心經》，以及恭讀

星雲大師的〈為抄經聞法者祈願文

〉。

心保和尚於抄經圓滿後開示，星

雲大師自1967年開山至今54年，全

球佛光人對大師理念的認同，讓人

間佛教在海內外得以弘揚。在開山

日如此殊勝的日子裡，特以抄經作

為紀念，抄寫大眾耳熟能詳的《心

經》。

《心經》闡述的是般若空性的智

慧，人在世間、學佛，無論執著「

有」或「空」都是不正確的。而「

中道」就是去除兩邊，心經有云「

不生不滅、不垢不淨、不增不減」

，當不執著「有」與「空」時才能

自在。透過抄寫《心經》，找到般

若的智慧精華，當下思惟法義，以

此修行，福慧增長，功德回向，一

切平安吉祥。

雲端修持 法義烙心

佛光山海內外道場以各自的方式

帶領信眾同步修持，如紐西蘭北島

佛光山以網路視訊方式，讓信眾在

家跟著道場抄經；南非南華寺由住

持慧昉法師帶領道場全體法師、師

扌南非的小菩薩執筆抄寫中文

《心經》。

� 圖╱佛光山南華寺提供

姑們抄經。

除自備筆墨紙抄經外，由網龍網

路公司設計的「雲端修持」程式，

也於13日正式上線，讓大家方便體

驗網路抄經。國際佛光會世界總會

大洋洲聯誼委員會主任委員蔡素芬

，以「史無前例」形容今年的佛光

山開山紀念日。看著螢幕上的星

雲大師開示，透過一字又一字的

書寫，將法義烙印在心中。

在疫情未歇的5月，大家在佛

光日是否相見已不重要，道情法

愛已透過雲端，完整的傳達沒有

遺漏。

【人間社記者劉俐利紐約報導】

5月16日是一年一度的國際佛光日

，由於新冠病毒疫情之故，繼雲端

法會、雲端浴佛、雲端人間學院之

後，佛光山在開山54周年之際，推

出雲端抄經修持，讓大眾在家同步

抄寫《心經》，將功德回向，祈願

人間皆安。

近日，紐約道場住持永固法師主

持「早安佛光」，特別講解《心經

》要義，希望幫助大家理解《心經

》，以便在佛光日抄經時，更能體

會其中闡述的空性智慧。

「佛光山開山54周年—全球同步

抄經修持」活動當天，許多信眾身

著海青、縵衣或佛光會服，還有男

、女童軍穿上童軍服，一同跟著全

星雲大師說：「經典，是入道的

要門，不論受持一偈或書寫一言，

都有無量功德。」5月16日是佛光

山開山紀念日，循例以全球同步抄

經修持的方式作為紀念行事；佛光

山紐約道場線上同步響應，監院有

望法師帶領道場全體法師、師姑抄

經，有逾百位佛光人雲端參與。

國際佛光會紐約協會會長王如茵

表示，原以為熟讀幾十年的《心經

》，可以默寫出來，當手執毛筆書

寫時，卻發現無法一氣呵成，「佛

光日抄經修持，棒喝似地敲醒我的

傲慢、懶散，慚愧自己的無知，當

下發願提起正念、精進用功」。

紐約協會前會長李依鴻說：「抄

紐約道場雲端修持 共霑法喜

佛光人抄寫心經 賀佛光山開山54周年
文與圖／佛光山紐約道場提供

經可以鍛鍊人的耐心，止息人的貪

心。」協會理事蔣祖芬表示，以觀

世音菩薩普門品抄經修持佛法，不

僅是慶祝佛光日，更讓大眾身心自

在、法喜充滿。

莫寶娜分享：「受新冠病毒疫情

影響，我的內心無法安定。藉著這

次機緣參加抄經，當活動圓滿後心

情感到平靜，沒有先前的擔憂，抄

經確實是一場靜心的修行。」

佛光人祝靜瑩及同修Peter、女

兒Katherine一家三口，齊心參與

抄經修持，「平日我與女兒都有抄

經的習慣，所以感到熟悉；但同修

是首次抄經，這也是他自12歲來美

國後，時隔30多年提筆寫整篇的中

文字」。她感恩佛光山常住們的付

出，陪伴大家一起共度難關，「有

佛光山，真好！」

王靖華表示，背誦《心經》已有

多年，但未能完全了解經文意義，

感謝紐約道場住持永固法師在「抄

經共修」和「早安佛光」課程中予

以說明，給她一個重新認識《心經

》的機會。

邱瑞雯表示，很開心能和媽媽參

與抄經修持，祈求菩薩保佑大家平

安。「抄經時，我有很多字不會寫

，立刻請媽媽指導，也意識到學習

中文很重要，我要繼續努力！」

陳盈如表示，完成抄經後，忽然

感覺身心安定，在美妙的音樂中進

入禪定，接著聽到心保和尚的開示

，提到凡事不要執著於有相及無相

，應處於中道修行，突然間她豁然

開朗，真是一場殊勝的抄經經驗。

球同步抄經修持直播影片，齊聲念

誦經典，具有莊嚴感。有人手執毛

筆，有人使用原子筆，還有人特地

印出《心經》字帖；大家心向一致

，共同慶祝佛光山開山54周年，祈

願眾生離苦得樂、正法永駐。

2020年是特殊的一年，至今仍有

很多人因疫情的影響，而亂了生活

步調，此時更需要精神的力量、信

仰的支撐。佛光山舉行「全球同步

抄經修持」，讓無法前來道場的大

眾再度心連心，透過最佳的修行方

式，達到安定自心的境界。

➡佛光山紐約道場響應「全球同步抄

經修持」，由監院有望法師（右）帶

領抄經。� 圖╱佛光山紐約道場提供


