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人若自大，其實正顯示

自己的無知。

Arrogance betrays ignorance.

扌佛光山叢林學院男眾學部擊法鼓，氣勢萬千。
� 圖╱人間社記者莊佳穎

「佛光山2020年禪淨共修

獻燈祈福法會」於佛光山大

雄寶殿成佛大道舉行。

� 圖╱人間社記者莊佳穎

扌法師們莊嚴獻供鮮花素果，誠心感動天地。
� 圖╱人間社記者趙啟超

【人間社記者覺讓紐約報導】

因新冠病毒疫情影響，佛光山紐

約道場依照總本山指示，採取防

疫應變措施，不僅減少集會活動

，也改採影片、線上直播等方式

，讓信眾在家修持。人間學院4

日開課，為了方便紐約信眾學習

佛法，以視訊方式授課，更邀請

世界各地的民眾透過youtube搜

尋「FGS IBPS New York」，同

霑法益。

開課當天，紐約道場住持永固

法師說明人間學院課程分3個階

段，包括「佛教入門八堂課」、

「佛學進階八堂課」及「經論導

讀八堂課」。首堂課，由永固法

人間學院線上授課 精進佛學不受限
【人間社記者祝靜瑩紐約報導】

佛光山紐約道場16日舉行大悲懺法

會，雖新冠病毒疫情蔓延，但不曾

改變佛光人精進道心；道場為因應

現況，費心善巧以網路直播，方便

在家防疫的信眾共修佛法。

大眾經由電腦、電視、手機等方

式同步參與法會，即使身處各地，

仍能同心祈求觀世音菩薩的慈悲加

持，凝聚共修的願力；不僅為自身

帶來安定身心的正能量，更為所有

正在遭受苦難的民眾祝禱，以及祈

求往生者得蒙接引。

紐約道場監院有望法師開示，網

路弘法已是趨勢，能跨越國界、語

言、種族，不分時間、地區，弘揚

佛法無遠弗屆，實為大眾共同福址

。「目前全球正遇重大疫情，不僅

改變了日常作息，生死無常更現於

眼前，眾生也難免感到不安」，有

望法師鼓勵大家多誦經打坐，將這

段期間視為閉關靜修，可以透過網

路資源參與同步共修，或隨時點播

復習佛學課程。

有望法師期勉大家以佛陀傳世的

佛法為妙方，以聞思修慧的修持為

良藥，時時觀照自心，體現佛教徒

淡定堅毅的特性；更要提起三好四

給的正念，不散播、轉傳負面與未

經確認的訊息，效仿觀世音菩薩楊

枝遍灑施無畏的精神，期盼早日結

束疫情，恢復社會安和樂利。

紐約道場科技弘法 直播大悲懺法會

【人間社記者李生鳳、蕭惠珠高

雄報導】「佛光山2020年禪淨共修

獻燈祈福法會」12日於佛光山大雄

寶殿成佛大道舉行，由佛光山主辦

、國際佛光會中華總會承辦。因應

新冠病毒疫情，今年首次由佛光山

法師帶領「禪淨共修」，全球佛光

人則透過電視、網路直播同步修持

，創下禪淨共修自1993年首創、連

續舉辦28年的先例。

同日適逢農曆2月19日「觀世音

菩薩聖誕」，由佛光山住持心保和

尚、退居和尚心培和尚等9大師主

法。壇場內沒有優婆塞、優婆夷，

由佛光山法師代表國際佛光會中華

總會北區、桃竹苗區、中區和南區

協會的佛光人向諸佛菩薩獻供。

全球佛光人以摯誠懇切之心誦念

〈八十八佛大懺悔文〉、〈懺悔發

願文〉，在念佛、拜願中清淨身心

。透過傳播科技，不包括電視收看

，總計逾5萬人於線上同霑法益。

「禪與淨，是修行主要法門。」

佛光山住持心保和尚開示，求得歡

喜自在、清淨解脫，是禪與淨的共

同目標，兩者同樣重要。透過禪定

，可以悟道；透過淨土念佛法門，

捨報後得生極樂世界，那是個只有

安樂沒有煩惱、人人獲得安養、學

菩薩行的佛國淨土。除了一心念佛

，更要發「三重心」，即歡喜心、

菩提心和回向心，才能和阿彌陀佛

相應。

歡喜自在
禪與淨的共同目標

國際佛光會署理會長慈容法師表

示，今年因為疫情，大型活動限制

舉辦，然而已行之有年、大家期待

的禪淨獻燈共修該如何呢？佛光山

開山星雲大師也為此關心，於是改

在大雄寶殿戶外開闊處，全由法師

帶領，信眾在家同步修持。慈容法

師說，疫情和人類所造的業有關，

大家在佛前懺悔，使身心清淨，祈

求十方三寶、護法龍天加持，眾生

平安幸福。

佛光山常務副住持慧傳法師代表

主辦單位致詞表示「病毒無情，人

間有愛」，佛光山和國際佛光會發

敬備供果 虔誠念佛

捷克布拉格佛光人葉華英將觀音

像移請至電視螢幕前，備妥供果，

隨著儀式念佛。� 圖╱葉華英提供

四小不可輕 小菩薩合掌

小菩薩也來參加修持，基隆金剛

第七分會會長黃國龍的孫子在電視

機前虔誠合掌。� 圖╱黃國龍提供

起誦持《般若心經》與星雲大師祈

願文，逾2千5百萬部響應，並於上

月23日於大雄寶殿總回向。當天舉

辦禪淨共修，是相信佛光人可做得

更多，透過共同祈願，望疫情遠離

，人人平安，百業復甦；有大慈育

幼院唱誦〈觀音靈感歌〉、〈般若

心經〉，和叢林學院男眾學部氣勢

磅礡的「擊法鼓」。

法會在接近尾聲時，恭讀星雲大

師的〈為獻燈者祈願文〉，此時在

法師們手上亮起的每盞燈，燈燈相

照，象徵眾生無盡的心願，在相互

輝映的光亮中，每人的清淨之心也

被點亮，彷彿引領著在疫情肆虐的

漆黑中，走出一片光明。

燈燈相照
從疫情中走出光明

國際佛光會中華總會總會長趙怡

偕同家人在家透過電視直播修持，

表示「得道者多助」，透過科技無

遠弗屆，參與人數更勝以往，廣大

海內外佛光人在總本山法師的引導

下同步共修，虔誠祈求佛陀加持，

護佑世人免於疫情肆虐。趙怡說：

「衷心期盼浩劫後，普世之人都能

常懷感恩之心，珍惜環境、保育動

物、愛護地球，使後世子孫永享安

樂生活。」

全球佛光人 線上禪淨共修

師主講「佛教入門」，法師鼓勵學

員多親近善士、常常聽聞正法，希

望能為大家種下得度的因緣，「不

管外境如何，要穩定自己，佛法也

是『心』的力量」。永固法師亦介

紹佛教三藏十二部及經律論，讓大

家法喜充滿。

11、12日，永固法師連2天分別

以國語、粵語講述「佛教徒生活禮

儀」。永固法師指出，大家隨著年

歲增長而有不同的人生歷練，對「

法」也會有不一樣的理解，然佛教

徒的生活禮儀要能如法如儀。所謂

四威儀是「行、立、坐、臥」，即

行如風、坐如鐘、立如松、臥如弓

，這是「三千威儀、八萬細行」中

，最基本的行儀。

2天的課程，永固法師帶領學

員做晚課，以及恭誦星雲大師祈

願文，期盼學員好好過生活，也

要在家精進修持、理解教理及做

更多的功課，最重要的是轉換煩

惱為菩提。

本期的人間學院將由紐約道場

所有法師授課，包括知群法師的

「印度佛教史」、覺讓法師的「

法音清流」佛門基本唱誦、有望

法師的「佛教基礎名相」、有宗

法師的「佛教宗派概說」、有仁

法師的「佛教生命觀」等，歡迎

大眾每周三、周四晚間7：30參

與線上佛學課，一同精進修持。

南華三好學社 點亮心燈

南華大學三好學社參與線上禪淨

共修法會，在教室內虔誠獻燈。

� 圖╱南華大學三好學社提供


