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有所求的付出，反而有心

栽花花不開。

Giving in hope of reward is futile.

貧僧和天主教的樞機主教單國

璽，有40多年的交誼，他在罹患

癌症之後，寫了一本書叫《生命

告別之旅》，在台北舉行新書發

表會時邀我前往參加。我出席的

時候說，因為單國璽樞機主教是

河北人，是黃河的水，滋養他成

為天主教的樞機主教；我是江蘇

人，揚子江的水，也滋養我成為

現在佛教的僧侶。我希望樞機主

教來生還是做天主教的樞機，我

還是做佛教的和尚，應該都沒有

衝突。

聯合祈福 益顯信仰善美

又如美國的丁松筠神父曾對貧

僧說：「星雲大師，假如你出生

在美國，可能就是我們美國一個

優秀的神父；若我生在中國，也

可能是中國一個發心的和尚。」

我覺得這許多宗教人士的開明，

實在是很可喜的現象� 。

陳水扁擔任總統後，台灣一共

有17、8個宗教，他邀我擔任宗

教委員會的主任委員，我就請簡

志忠先生擔任祕書長。好多年來

，我們各宗教代表在台北國父紀

念館、板橋縣政府大禮堂等，元

旦新年都會舉行「音樂祈福大會

」，為國家人民祈福。這真是很

美好的人我關係和宗教聯誼。

2001年美國「911事件」中，

恐怖分子撞毀了紐約的雙子星大

樓，當時紐約人士希望佛教界也

在那裡為死難者祈福超度。貧僧

在祈願的時候就說：「今天，在

這裡受難的人民，有天主的信徒

，有耶穌的信徒，有佛教的信徒

，有穆罕默德的信徒，甚至還有

神明朝山聯誼會
文／星雲大師

好多宗教的信徒，希望佛陀、上

帝、耶穌、穆罕默德，您們要各

自加被信仰您們的子弟，讓他們

能可以得到您們的加持，獲得冥

福。雖然死於災難，能獲得一個

幸福的未來、美滿的歸宿。」

尊重為先 泯除分別對立

貧僧在台灣60多年，我最感謝

的是宮廟的一些負責人，讓我在

城隍廟、王爺廟的廣場上弘法傳

教，大家也不以為忤。可見得他

們都是認同佛教，彼此一家親。

在北港媽祖宮前的宗聖台上，

媽祖宮的主持人也多次邀請我在

那裡宣講佛法，理事長郭慶文在

4、50年前，要我為媽祖做一首

歌。後來他雖然逝世了，我還是

把〈媽祖紀念歌〉完成，以對朋

友表示對承諾的負責，也告慰他

的在天之靈。

此外，對於每一間媽祖廟的後

殿都供奉觀世音菩薩，我覺得那

是信仰媽祖的信徒對觀音菩薩的

尊重，也顯得媽祖對他過去信仰

的觀世音，沒有忘本之義。

貧僧還在佛學院的時候，每次

做早課念到「三世一切佛，阿彌

陀第一」，就深不以為然。阿彌

陀佛第一，難道是釋迦牟尼佛第

二，還有什麼佛第三、第四嗎？

後來才知道，在阿彌陀佛的地

方──念佛堂，當然講阿彌陀佛

第一，在大雄寶殿裡就是釋迦牟

尼佛第一。同樣的，在教堂裡，

就是耶穌第一，在城隍廟裡，就

是城隍爺第一，所有我們信仰的

對象，都應該尊重他第一。就例

如，一盞燈光亮起來了，你再點

一盞，也不相妨礙。

� （待續）

二十三說

稿 啟 事

人間福報20周年
徵

2020年人間福報20週年，福

報編輯部將發行「福報二十」

的刊物，《人間福報》紐約版

自2014年8月開始與僑報合作發

行，期盼忠實的讀者、信眾們

，提供您們寶貴的意見及迴響

短文（300-500字）；亦可以與

紐約道場聯絡，安排採訪報導

，提供「福報二十」的發行選

輯。截稿日期為6月25日。

稿件請郵寄佛光山紐約道場

，註明「人間福報 收」；或電

郵newyork@ibps.org，標題註明

「人間福報」。

【人間社記者本觀紐約報導】國

際佛光會紐約協會新鮮草原分會日

前舉行「人間學院講座──音樂治

療」，邀請音樂治療師邱琪淳蒞臨

指導，吸引近60人參與。

邱琪淳介紹腦部各區域的功能與

重要性，「腦部功能可能因年齡年

長而退化，也可能因意外事故或受

傷而損害，故如何治療或預防是一

門很重要的課題」，除了物理治療

與心理治療外，很多機構也開始進

行音樂治療。很多老年癡呆患者、

失智症患者或帕金森氏症患者，都

能透過音樂治療而改善他們的病情

。以唱誦熟悉的音樂，來喚起記憶

區塊，改善患者的身心健康；或是

利用音樂節奏，訓練患者的肢體協

調度與腦筋轉換速度。

邱老師以影片介紹音樂治療的益

處；在遊戲互動中，邱老師播放幾

首耳熟能詳的歌曲，讓大家填入歌

詞，「在音樂治療時，會讓受治療

的人反覆唱誦同一首歌，加深記憶

力」。邱老師準備多項樂器，讓與

會者創造出不同聲音，訓練控制音

量、配合旋律，一同創造音樂和諧

；亦有合唱體驗，透過聆聽其他聲

部的旋律，訓練反應力及記憶力。

講座結束後，有信徒表示，「原

來音樂治療對抑制腦部退化有非常

顯著的功效」，這是一場充滿歡笑

的講座，感謝邱老師給予醫學知識

，非常有意義。

【人間社記者黃凱上海報導】「

第7屆星雲大師人間佛教理論實踐

學術研討會」1、2日在中國大陸上

海星雲文教館召開。會議以「人間

佛教與傳統文化」為主題，安排2

場主題演講、3場次研討會；此次

研討會由上海大學道安佛學研究中

心、上海大學文學院和佛光山人間

佛教研究院聯合主辦。

開幕式由上海大學道安佛學研究

中心主任程恭讓教授主持，中國社

會科學院學部委員魏道儒教授、北

京大學哲學系魏常海教授、江南大

學宗教社會學研究所鄧子美教授、

西北大學玄奘研究院院長李利安教

授、佛光山副住持慧開法師、佛光

山人間佛教研究院院長妙凡法師、

上海星雲文教館館長滿蓮法師、海

峽兩岸多所著名大學近40位學者，

以及部分2019年人間佛教寫作獎學

金博碩士研究生等，近百人出席。

觀察評判 推動佛學研究

程恭讓教授致詞時表示，星雲大

師人間佛教理論實踐學術研討會從

10年前開始籌備，至今已舉辦第7

屆，並指出專題性學術會議能持續

多次舉辦，離不開海內外學者的支

持與參與。

近代以來，人間佛教推動佛教對

現代社會的適應發展，會議的設計

即希望能為學者提供一個近距離觀

察、了解、評判這一當代人間佛教

事業平台。程恭讓盼透過會議，促

進以人間佛教視角來推動佛學研究

，聚焦佛教文化和傳統文化。

魏道儒、魏常海、鄧子美及李利

安等教授表示，人間佛教是對佛教

根本精神的發掘、呈現、彰顯，是

全球化時代佛教積極主動面對國外

文化的挑戰，適應現代社會的一種

努力；人間佛教現已蓬勃發展於全

世界，以其特殊的帶動、承接、引

領整個佛教向前發展。

學術研討會凝聚各方共識、探討

相關問題，搭建了一個高層次的學

術平台，在促進對人間佛教的認識

、對佛教所面臨挑戰的認識、對佛

教未來方向的認識等方面，都有非

常積極的作用。

立足中華文化 放眼世界

歷經第3場研討會後，2日舉行綜

合座談及閉幕式，由程恭讓教授、

妙凡法師主持。各會場代表對2天

的各場分組討論，作了綜合彙報，

魏常海教授、李利安教授作學術總

結。

魏常海認為，本次會議學者提交

的論文既有從宏闊視野的觀察，也

有非常具體的研究。論文關注的議

題涉及傳統與現代、中西文化、傳

統佛教與人家佛教等多面向。會議

的設計立足中國大陸國情，又具有

世界眼光，非常具有前瞻性。

李利安談到，這次研討會形成共

識：人間佛教是當今世界佛教的主

流型態，是傳統佛教在當代社會的

兩岸學界 共論人間佛教未來

第7屆星雲大師人間佛教理論實踐

學術研討會在上海星雲文教館召開。 

� 圖／人間社記者梁韜

新呈現；人間佛教成長於中華傳統

文化沃土中，是能夠勇敢面對現代

、對接傳統、適應潮流的佛教，必

將引領中國佛教走向未來。

妙凡法師表示，每個時代的佛教

，都有其特色和因緣，人間佛教復

活了古老的佛教智慧，是現當代中

國的主流。大會在熱烈掌聲中圓滿

閉幕。

人間學院講座 遊戲中暢談音樂治療

扌國際佛光會紐約協會新鮮草原分會

舉行「人間學院講座──音樂治療」

，邀請治療師邱琪淳（前排左4）主

講。 

➡講師以遊戲和聽眾互動。 �

� 圖／佛光山紐約道場提供


