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小事不苛求，能贏得人心，

而不致孤軍奮鬥。

When you don’t carp about trifles, you 
win people’s hearts and commitment.

光是近代佛教的大師，不知道

就有多少，可以說比比皆是。甚

至，在家的居士也可以稱「大師

」，從印度佛陀時代的維摩大師

、善覺大師，到中國歷史上的善

慧大師、龐大師（龐蘊），到晚

近的楊仁山大師、歐陽竟無大師

等，大師之多，不在少數。

除了「大師」，在佛教裡面，

對律學有研究的，稱為「律師」

，如：道宣律師、僧祐律師；對

禪學深入的，稱「禪師」，如：

百丈禪師、臨濟禪師；對論藏有

貢獻的，稱「論師」，如：龍樹

論師、世親論師、無著論師等。

另外，在各處傳戒的，稱「戒師

」，而一般弘揚佛法、講經說法

的，就稱「法師」了。

此外，還有稱為「和尚」，和

尚就更不容易稱呼了。在叢林寺

院裡，可以有很多的大師、法師

、師父，但是管你住了3百人、5

百人，和尚只有一個，就是在六

和的僧團裡，他是主席、親教師

，等於是校長的意思。其他的出

我被稱為「大師」的緣由
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家眾，只能以職務稱之，如：當

家師、知客師、糾察師等，一個

學校有很多不同專業的老師，但

校長只有一個。像是在佛光山，

我沒有被稱為「和尚」，但後來

的弟子做了住持，如：心平和尚

、心定和尚、心培和尚、心保和

尚，現在已經到了第9任，他們

統統稱「和尚」，就是佛光山以

他們為住持方丈。

「大師」一詞，也有「菩薩」

的意思。菩薩有初發心的菩薩，

要經過十信、十住、十行、十回

向、十地，五十階之後，到等覺

、妙覺以上，才能稱「佛」。但

在佛教認為，人人都可以做菩薩

。所以我們稱呼大眾為：各位菩

薩、各位初發心菩薩、各位男菩

薩、女菩薩、各位老菩薩、小菩

薩。大的菩薩是等覺位，快要成

佛了；小的菩薩才初發心，正要

起步，但不論是大菩薩、小菩薩

，統統都可以稱「菩薩」。

就等於學生，幼稚園的稱為「

學生」，中學生、大學生，甚至

碩士生、博士生都是「學生」。

� （待續）

二十二說

【人間社記者本觀紐約報導】佛

光山紐約道場23日邀請《星雲大師

全集》主編蔡孟樺以「《星雲大師

全集》：一位悟道者的本來面目」

為題，與大眾分享編輯《全集》的

心路歷程，逾百人聆聽。

蔡孟樺表示，以往都是透過文字

來認識星雲大師，後來藉由重新整

理大師的著作，仿彿跟著大師走遍

世界，亦給工作團隊臨場感，感受

真實生命故事。她分享，「天下所

有珍寶不是黃金鑽石，而是好因好

緣，珍惜因緣，才有因緣。」大師

從一無所有到國際大和尚，也因他

沒有錯失、辜負過生命中每一個來

到的因緣，「大師在2016年底前腦

部手術後的開示變得簡捷有力，且

令人深刻，即使經過多次開示，大

師仍強調『珍惜因緣』，生命來去

非常寶貴，必須珍惜、善待身邊所

有人，大師認為只有對人好，未來

才會更好」。

蔡孟樺指出，許多學者對大師有

極高的推崇，例如高希均教授說大

師是和尚裡的大和尚、君子裡的大

君子、作家裡的大作家，大師的人

生智慧發揮在佛學、教育、文化並

帶來最大貢獻，是一位有國際視野

的師父。

《全集》收錄的《星雲日記》可

以真實地看見大師，他不是天生的

一代大師，其實跟我們走過一樣的

路；「書信篇」是大師生命的故事

集，蔡孟樺以幾封有趣信件與大家

分享，「內容表現大師的有情有義

，永遠想著別人，且負責到底，救

助到底，真是千處祈求千處應」。

蔡孟樺提到，大師不斷引導我們

的是，人間佛教來自佛陀本懷，佛

法絕對是人們所需，不是空談亦非

玄妙，其實都可以是實踐的依據。

凡是佛弟子一定要認識佛陀的本懷

，所有諸佛菩薩其實都可以稱是佛

陀的應化身、也是佛陀的聖言量。

《全集》為人間佛教的思想正本溯

源、為人間佛教開展確立方向，為

人間行者教化示範、為人間幸福實

現籌劃藍圖。

蔡孟樺表示，大師之所以能超越

肉身苦痛，而得安祥寧靜的解脫境

界即在於「佛在哪裡？佛在信仰裡

，你信仰了他，苦難貧窮，他都是

佛」。大師沒有所謂好或不好，也

不計較高或低，更是沒有對立。大

師從早到晚，有著作、口述、一筆

字等，透過這套《全集》，不藏私

，完整留給大家，文心雕佛、以悲

憫、以文字改變人心。最後，蔡孟

樺推薦大師病癒後新著《我不是「

呷教」的和尚》，期待大家閱讀。

【人間社記者連憶蘭新北報導】

由佛光山主辦、國際佛光山會中華

總會承辦的「2019年禪淨獻燈祈福

法會北區場」，日前於林口體育館

盛大舉行。此次有來自新北市、北

市南、基隆、宜蘭、花蓮與馬祖，

逾2萬名信眾齊聚共修，讚佛、念

佛，匯集正能量為家人祈福，祝願

全台人民富庶安康。

由北市南啦啦隊開場，以〈歡迎

歌〉熱烈歡迎與會大眾，跨越年齡

、性別，賣力演出〈有佛法就有辦

法〉，展現永遠的18歲，是佛光人

才有的特色表演。佛光童軍團舞動

〈成長〉喜悅，2百多名童軍及稚

齡童軍可愛活潑的演出，讓人看見

佛教的未來與希望。

佛光青年快閃〈與佛相遇〉，展

現佛教靠我、捨我其誰的願心，大

眾給予熱烈掌聲。佛光敦煌舞團〈

六塵供〉，以虔誠之心禮敬諸佛，

曼妙舞姿供養大眾。佛光山叢林學

院男眾學部與天鼓擊樂團、佛光國

樂團共同帶來〈龍騰虎躍〉演出，

展現磅礡氣勢。

歡喜心禮佛 淨化自己

「好開心看到大家來參加法會。

」國際佛光會署理會長慈容法師表

示，在一年的開始為世界、社會、

家庭、個人祈福，希望大家平安幸

福快樂。帶著虔誠、恭敬、歡喜的

心禮拜諸佛菩薩，懺悔、發願、淨

化自己，也從自心和悅、家庭和順

、人我和敬、社會和諧，才能達到

世界和平，也勉勵眾人點亮心燈，

照耀自己。

國際佛光會榮譽總會長吳伯雄表

示，20多年來他從未缺席禪淨共修

，並以星雲大師說的「佛在哪裡」

告訴眾人，佛在心中，心中有佛，

便會開朗。也以大師新作《我不是

「呷教」的和尚》為例，告訴眾人

應學習大師一生「為了佛教」、「

以無為有，以空為樂」的信念。新

北市市長侯友宜也帶領市府團隊蒞

臨，表示要學習佛光山開山星雲大

師推動的「三好」，讓未來的新北

市更好。

聲聲彌陀佛 念念相續

隨後，主法和尚佛光山常務副住

持慧傳法師、副住持慧倫法師等九

大師，率領百眾法師及優婆塞、優

婆夷，在「千華台上」梵音中緩緩

步入壇場，信眾虔心合掌，共同〈

啟告十方〉，並諷誦〈八十八佛大

懺悔文〉，以清淨願力懺悔過去，

身心清淨。

慧傳法師開示，念佛法門是一個

方便法門，所謂「念佛一句罪滅河

沙，禮佛一拜福增無量」，除了消

災免難、脫離痛苦，身心專注，也

受諸佛菩薩眷顧。要與諸佛菩薩感

萬盞慧命心燈 與佛感應道交

2019禪淨獻燈祈福法會在新北市林

口體育館舉行。圖╱佛光青年團提供

悟道者的本來面目 蔡孟樺談大師全集

應道交，念佛還要有禪定的功夫，

如同《阿彌陀經》中的「一心不亂

」與「心不顛倒」，「禪」和「淨

」功效加倍，則能與諸佛菩薩感應

。「禪」、「淨」共修的方式可得

功德福報，亦祈願將此功德回向給

佛光大學女籃，在UBA大專籃球賽

四強戰勝利晉級。

法會中聲聲彌陀聖號，大眾念念

相續，精進修持，恭讀星雲大師〈

為獻燈者祈願文〉，不少民眾淚流

滿面，法喜充滿。

與會有國際佛光會中華總會總會

長趙怡、副總會長丁守中、副總會

長趙翠慧、台北市議員吳志剛、佛

光會中華總會北區協會長周聰發、

桃竹苗區協會長陳彩萍、佛光山慈

善院院長依來法師、佛光會中華總

會理事黃書瑋賢伉儷、許橞鄞、陳

滿麗、朱唐妹、李德全、陳林泉賢

伉儷、監事周雪鴻賢伉儷等。 
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邀請《星雲大師全

集》主編蔡孟樺（

前排左5），與大眾

分享編輯歷程。

� 圖╱佛光山
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