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萬事皆有心，則微細

的小事，終成大事。

Determination raises a trivial 
task to greatness.

我說，今天做切片檢查。他們

很訝異，問我什麼是切片檢查？

我幽默的跟他們說，就是割一塊

肉下來，用刀切成一片片檢查。

他們緊張的問我：「割的哪一塊

肉？嚴不嚴重？」其實，我只是

嚇唬他們一下，莞爾一笑而已。

我在高雄完全忘記了檢查這件

事情。十多天後，醫師透過台北

普門寺打電話追蹤我的行程，好

心要我一定前往醫院複檢。貧僧

漫不經心，不感到有什麼嚴重性

的回到台北榮總，十幾位醫療團

隊的醫師已經在等候。那時，貧

僧因為寫作、建寺、弘法，已經

有了一點名氣，承蒙他們對我特

別照顧，做一個徹底檢查。

背後瘀血 癌症疑慮消除

照過片子之後，他們問我：「

你有跌跤過嗎？」我想不起來是

否有摔倒的往事。後來醫生說明

，你背後的黑斑瘀血嚴重，我才

記起那一次從屋頂跌到地上的事

。他們一聽，才鬆一口氣說：「

啊，那就不要緊了，背上的黑點

應該是跌傷的瘀血。」

一場癌症的疑慮，也就煙消雲

我一生「與病為友」
文／星雲大師

散，好像這個朋友還沒有認識相

處，就離開了。隨著年歲的增長

，人生的各種問題，也會不斷的

來訪問。

記得是在1991年8月，佛光山

在台北舉辦供僧法會，早上貧僧

在浴室沐浴更衣，準備前往參加

。忽然房間內的電話響個不停，

我跑著去接聽，還沒拿起話筒，

響聲就停了，於是我又回到浴室

繼續盥洗。這時，電話鈴聲又再

響起，貧僧擔心電話那頭的人等

急了，趕緊又跑著去接聽，沒想

到電話還是沒有接到，因為地上

有很多肥皂水，我一不小心整個

人滑倒在浴室裡，跌斷了腿骨。

徒眾們緊急把我送到台北榮民總

醫院，承蒙主任陳天雄為我開刀

，放進四根鋼釘固定。�

睡在病床上，我疼痛難忍。到

了半夜，見弟子心平法師坐在旁

邊的椅子上看顧，我跟他說：「

心平，你來睡在床上，把椅子讓

給我坐，我睡在這裡非常不舒服

。」他不敢違逆我的意思，就睡

到床上去，我就坐在椅子上歇息

。過了一會兒，他忽然起身說：

「師父，不行啊！等會兒護士來

打針，把我當成病人，打錯了就

不好了。」� （待續）

二十一說

【人間社記者陳珮榮紐約報導】

《悉達多音樂劇》邁入第11年，日

前於紐約曼哈頓亨特大學凱伊劇院

（Hunter College Kaye Playhouse

）演出第111場，也為美國巡演揭

開序幕，全場座無虛席，700位觀

眾欣賞佛教音樂劇，好評不斷。

阿難尊者帶領觀眾穿越時空，回

到2600年前佛陀生活的時代，敘述

了佛陀出生、出家修道、四處教化

眾生、為父抬棺等故事，音樂劇一

幕幕出神入化的演出橋段，讓觀眾

彷彿身歷其境，感受佛陀的慈悲智

慧，也對佛陀和佛法有了深刻且正

確的認識。

此次音樂劇由菲律賓著名藝術家

Paul Alexander Morales編導，以

星雲大師著作《釋迦牟尼佛傳》為

底本改編，增加許多佛陀教化的故

事，演員藉由音樂藝術，演繹佛陀

一生，擔任佛陀智慧與慈悲的使者

，推廣人間佛教。

演員演出感人肺腑，當佛陀滅度

時，觀眾仍能感受佛法流轉於世界

，佛陀依然在人間。在佛陀進入涅

槃那一刻，台下的觀眾一片寂靜，

許多人更是感動得淚流滿面。此次

演出不僅讓音樂劇走上國際舞台，

也讓佛教走入本土化。徵選脫穎而

出的11位紐約當地孩童扮演小悉達

多及孩童時期玩伴，活潑可愛的模

樣，也博得觀眾滿堂采。

佛光山菲律賓總住持永光法師提

及，此次演出日恰好都跟「一」相

關，將所有的「第一」獻給大眾，

祝福大家從故事中找到佛陀的慈悲

與智慧，並運用到生活中。

佛光山紐約道場住持如揚法師表

示，佛陀出生、修行、成佛都在人

間，星雲大師希望藉由藝術音樂，

把佛陀悲智的種子傳遞給大家，以

慈悲待人、以智慧斷煩惱，人我和

諧成就人間淨土。

許多從波士頓驅車5小時前來觀

賞的觀眾，很早就在劇場外排隊等

待入場。身為戲劇老師，也是天主

教徒的小陸提到，他特地調課，只

為了前來觀賞。來自紐澤西的Yan

說，她的心沒有一刻不感動，且很

高興她的孩子喜歡《悉達多》，孩

子說「劇中有演出學校宗教課教的

內容」。

菲籍施美惹聽聞佛教音樂劇來自

菲律賓，邀請全家一同觀賞，他提

到，天主教為主的國家，青年因演

繹佛陀的故事而聚在一起，感受到

大師無私大愛，令人欽佩不已。

隨著佛教音樂走上國際，漸漸地

，也有國際人士的參與及弘傳。

1999年，馬來西亞自在音樂舞台工

作室與馬來西亞佛光山合作，將我

的著作《釋迦牟尼佛傳》改編為同

名音樂劇，在武吉迦里爾室內體

育館（Bukit Jalil Putra Indoor 

Stadium）首度演出。徒眾告訴我

，這齣音樂劇在當地引起熱烈的回

響，3場共吸引了1萬8千名觀眾。

之後，又應邀到新加坡、南非及印

尼等地公演，在7、8年間，累積近

30次的演出經驗，讓佛教音樂劇的

表現更上一層樓。

【本報紐約訊】《悉達多音樂劇

》11日於紐約演出，有11位小演員

粉墨登場，飾演悉達多的童年時期

，舞台上的小演員模樣可愛逗趣，

吸引觀眾的目光。

國際佛光會紐約協會副會長陳澄

慧，畢業於茱麗亞音樂學院，她負

責徵選小演員角色，「小演員是經

嚴密審核，脫穎而出；他們很興奮

能參與演出，認為是件非常隆重的

事。」彩排時，在導演嚴緊訓練下

，演員與小朋友合作無間，佛光山

集體和諧創作精神在此展現無遺。

8歲的Sophia Chen說，「這是

很特別的機會，同學們期待在

YouTube、Facebook看到我參與表

演。」她自許「會更認真表演，將

來才有機會到外州表演」。Sophia

的母親鄭瑩表示，女兒在家努力練

唱，希望紐約道場可以成立兒童合

第111場悉達多在紐約 傳遞佛陀悲智

➡扌《悉達多音樂劇》敘述佛陀出生、出家修道、
四處教化眾生。� 圖╱佛光山紐約道場提供

星雲大師與悉達多 推動法音宣流
文／星雲大師

紐約小演員初試啼聲 音樂劇本土化亮眼

2009年，為了紀念《釋迦牟尼佛

傳》音樂劇10周年，應觀眾要求，

再次在馬來西亞國家劇院（Istana 

Budaya）重演。難能可貴的是，很

多演員一演就是10年，加上近百位

演員的傾力付出，讓佛陀的一生再

度呈現在觀眾眼前，轟動全馬。

此外，由馬尼拉佛光山暨國際佛

光會菲律賓協會、宿霧慈恩寺暨分

會、宿霧青年分團，共同製作英文

版舞台音樂劇《佛陀傳──悉達多

太子》。這齣音樂劇，全部以口語

化的英文對白，加入「人間音緣」

的創作歌曲，融和菲律賓與印度的

民族風格，也融和音樂、藝術與文

化，成為撼動人心的全新創作。最

難得的是，參與的成員都是菲律賓

天主教徒，有菲律賓人以及佛光青

年義務幕後協助。

2007年，《佛陀傳──悉達多太

子》舞台音樂劇在宿霧水岸城堡大

飯店（Waterfront Hotel）盛大公

演，吸引萬餘人觀賞，成為宿霧最

多人觀賞的表演。2008年應國際佛

光會中華總會之邀，來台巡迴演出

13場，逾萬人觀賞，引起各方的矚

目。這齣音樂劇，融和了不同種族

、宗教信仰的成員，共同組成此團

隊，以義工精神，不分彼此，全力

投入！族群融和的珍貴意義，在他

們身上表露無遺。

� （節錄自《百年佛緣6》）
《悉達多音樂劇》回響

唱團，讓小朋友繼續發展潛能。

佛光小男童軍Raymond Xiao得到

菲律賓導演Paul的讚賞，承擔小悉

達多太子的重要角色；Raymond的

爸媽表示，感謝這次演出音樂劇的

因緣，對小孩而言，是難得的學

習機會。Laura Lin說：「參與這

次表演，讓我更有信心面對生活

的事物，譬如學校數學老師提問，

我可以勇敢舉手作答。」小演員

Natalia為佛光中文學校的學生，

她的父親Carlos表示：「《悉達多

》可以與百老匯劇院的戲劇相媲美

，親友們也一起購票捧場。」

11位紐約孩童扮演小悉達多以及孩童時期玩伴。�圖╱佛光山紐約道場提供

很高興參與《悉達多音樂劇》演出，劇中的音樂觸動人心，不管

是佛教徒或非佛教徒，都能輕易聽懂音樂劇中真善美的訊息；有別

於一般的世俗音樂劇，富有深遠的生命教育意涵。

（紐約林肯中心大都會歌劇院首席法國號及茱莉亞音樂學院首席

教授Erik Ralske）

天主教青年以歌聲和舞蹈詮釋佛陀的故事，真的很特別。星雲大

師包容與寬心已超越宗教，而青年以歌唱藝術詮釋佛法令人驚豔。�

� （紐約宗教信仰中心執行董事Chloe Breyer）

音樂劇值得推廣，能發揮淨化人心、消滅紛爭的成效。

           （NGO組織I.F.M.C.C.D.I代表Alibe V. Hamacher）

透過一幕幕《悉達多》場景，彷彿在印度走訪佛陀出生、弘法和

涅槃的地方，深深觸動人心；音樂劇結束，仍然意猶未盡，令人流

連忘返。  �   （新華社王建剛）

感到不可思議，撼動人心，令人受益良多。

� （紐約市高級顧問社區事務部Sarah Sayeed）

原來可以用藝術方式呈現佛陀故事，真是太難以想像了。

　� （紐約佛教委員會前主席Rev.Dr.T.Kenjitsu Nakagaki）

扌演員以專業舞蹈詮釋佛陀苦行的情境。


