
佛光山紐約道場
International Buddhist Progress Society, New York
154-37 Barclay Ave., Flushing, NY 11355 Tel : (718)939-8318  
Fax : (718)939-4277 E-mail : newyork@ibps.org  www.fgsny.org星雲大師╱Venerable Master Hsing Yun

The Merit Times
New York

NO.210

多一分預防，少一分災害。

A little more prevention means 
one less disaster.

十五說

好比多年前，我在講演集裡曾

經舉過的例子：雪峰禪師在洞山

座下任飯頭，靈祐禪師在百丈座

下任典座，慶諸禪師在溈山座下

任米頭，道匡禪師在招慶座下任

桶頭，灌溪禪師在末山座下任園

頭，紹遠禪師在石門座下任田頭

，曉聰禪師在雲居座下任燈頭，

稽山禪師在投子座下任柴頭，義

懷禪師在翠峰座下任水頭，佛心

禪師在海印座下任淨頭，懶融禪

師典座，印光大師行堂等等。

他們都是開悟的高僧大德，不

從這許多作務去體證，怎麼能悟

道呢？所以服務就是修行、發心

就是修行、苦行就是修行。

在人間佛教裡，貧僧也體會到

，居家的修行、工作上的修行、

人我關係的修行，以及在五欲六

塵裡如何克制自己、超越自己，

是昇華自己的修行。像搭飛機到

僧侶修持的回憶
文／星雲大師

世界弘法，別人視長途旅行為畏

途，覺得飛得很辛苦，但我在飛

機上，一樣忙碌，忙著看書、忙

著寫文章。不去想時間，只想工

作，再遠的路程，也很快就到達

目的地了。

因此，我把「修行」改作「修

心」，因為修心是要從內心變化

氣質、淨化心靈，淨化自己的思

想、身心，長養自己的道德觀念

、做人正派。

就像「八正道」裡的正見、正

思惟，所謂「佛法無量義，應以

正為本」，等於儒家所說：「寧

可正而不足，不可斜（邪）而有

餘」，這是重要的行事原則，才

能算是真的修行。

人間佛教 釋迦牟尼發明

貧僧一生提倡人間佛教，實在

說，人間佛教並不是哪一代祖師

發明的，人間佛教的發明者是釋

迦牟尼佛。� （待續）

⬆沙彌認真學習紮營技巧。
� 圖／人間社記者陳妍伊

⬅印度沙彌與台灣佛光童軍團代
表一起合照，留下歷史一刻。

� 圖／人間社記者黃進寶

⬇沙彌學習如何把帳蓬搭得牢固
安全。� 圖／人間社記者熊惠蘭

【人間社記者熊惠蘭、陳妍伊印

度報導】期盼十年，印度佛光沙彌

童軍團終於誕生了！佛光山印度德

里文教中心日前舉行「二○一七印

度佛光沙彌童軍團培訓營」，此次

培訓營由佛光童軍總團部執行長李

耀淳，召集來自台灣的十一位服務

員籌畫課程內容，共有九十名沙彌

參與此次四天的培訓活動。

印度德里文教中心主任慧顯法師

說，沙彌童軍團歷經十年籌備，如

今終於成軍了。他勉勵沙彌們要珍

惜難能可貴的因緣，在四天培訓課

程裡，要好好努力學習各項技能，

才能如同觀音菩薩般具千手千眼應

化眾生，不只讓自己成長，更能幫

助他人。

慧顯法師更提醒，要能完整學習

童軍技能，遇到不懂的地方，一定

要舉手發問；希望所有學員們在學

習過程中，滿載而歸。

李耀淳勉勵沙彌，做一個三好童

軍，要落實星雲大師的三好理念，

在印度這美麗的國度，將佛陀的教

法延續相傳。

國際佛光會佛光童軍團，是佛教

第一個首創的世界性佛教童軍團。

一九九六年於世界各地陸續成立，

以星雲大師提倡的「做好事、說好

話、存好心」三好作為核心目標，

在寓教於樂中培養菩提幼苗，完整

青少年培育體系。多年來在各地深

耕發展，獲得廣大回響與好評。

此次培訓課程依據年齡分成幼童

軍及童軍團兩團進行活動，幼童軍

團以遊戲、唱跳、故事為主軸，讓

幼童軍在活動過程中，養成良好的

品德與習慣。

童軍則以生活技能為主軸，學習

搭帳、露天生火煮飯，享受大自然

的生活；雖然課程進行方式有所不

同，但卻具有共同的目標與核心價

值，期盼在這樣的培訓過程中，養

成三好、四給、五和的佛光童軍精

神。

沙彌童軍 宣誓行三好

經過兩天的童軍培訓營後，沙彌

們對於童軍生活更加熟悉，印度德

里文教中心亦舉行「印度佛光沙彌

童軍團成團典禮」。

為見證歷史性一刻，駐印度台北

經濟文化中心田中光大使夫婦蒞臨

指導，同時還有來印度參訪的沈斯

淳大使夫人及韓健豪副參事、孫光

華祕書、陳南翰祕書、陳奕達祕書

、許中維祕書、中央社特派員康世

人等人與會。

田中光說，出家人配帶童軍領巾

，令人難以想像，但這就是大師所

說的人間佛教，要走入社會服務大

眾；現在又學習野外生活，未來走

入人間遇到各項困難，相信都能迎

刃而解。

李耀淳頒授印度佛光沙彌童軍團

團旗，由慧顯法師代表接受，幼童

軍團及童軍團四位小隊長共同宣誓

三好。

史上創舉 印度沙彌童軍團成軍

【人間社記者劉俐利紐約報導】

佛光山紐約道場六日首次舉行人間

學院社教班成果展，邀請民眾欣賞

學員的學習成果。

紐約道場開設人間學院社教班，

發揮佛光山「以文化弘揚佛法」的

工作信條，依循星雲大師所提倡的

「寺院學校化」理念，讓道場不只

是供人禮佛的地方，更結合佛法與

文化藝術，通過課程引導，淨化心

靈。

道場以水墨藝術班和池坊花藝班

的學員作品布置各樓層，盡顯靜美

；而在圖書館有素食達人班學員為

來訪民眾準備佳餚。除了有水墨、

插花的靜態展示，也安排太極拳、

敦煌舞、合唱團、二胡班、吉他爵

士鼓等表演，台上學員在吐納之間

表現和諧感，起落動靜無不是禪。

紐約道場住持如揚法師在開場中

致詞表示，人間佛教是什麼？佛說

的、人要的、淨化的、善美的，就

是人間佛教。那麼人要什麼？人要

不斷學習，有學習才會有成長，所

人間學院社教班 展現成果傳佛光
以佛光山全球近三百道場，每個道

場都設社教館。

有位師姐表示，「第一次來到紐

約道場，就像是到了學校，什麼樣

的課程都有。」正如如揚法師所說

，社教班除了教授一技之長，也是

一個方便法門，或許請大家拜佛，

大家不一定會來，但請大家報名社

教班，很快就額滿了。通過社教班

，讓大家有因緣來接觸佛法和認識

善知識，進而廣結善緣。 

道場特別邀請遠從台灣來的樹德

科技大學表演藝術系學生，以人體

舞蹈劇與大眾結緣，藉著舞蹈來表

達供養三寶的誠心。現場民眾讚揚

節目豐富精采，並驚歎學員們能在

為期不長的學習中，學有所成，並

且呈現在大家面前。

活動最後，由佛光山海外巡監院

院長滿謙法師為社教課老師們頒發

感謝狀。滿謙法師在開示中提到，

「學習」是未來社會最重要的核心

價值，並以星雲大師在病痛中仍堅

持學習的例子勉勵大家，「只有堅

持不懈地學習，才能共同推動生命

的成長」。

「看到沙彌求好而努力，學習的

力量讓人感動。」慧顯法師表示，

學習童軍技能，是為度一切眾，度

眾就是要關懷大眾、利益一切眾生

。他期許沙彌成為追求圓滿的成就

者，不停學習，不停歇地走在菩薩

道上。

在成果展中，社教班學員表演扇子舞蹈，展現自信。�

� 圖／人間社記者劉俐利


