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善舉好事，雖赴湯蹈火，
亦可為也。

Do the right thing even at the cost 
of your life.

【人間社記者應嬌宜興報導】佛

光祖庭大覺寺、宜興市音樂舞蹈家

協會聯合主辦「星雲大師《佛光菜

根譚》歌曲征集活動」，十八日在

白塔三樓舉行，共有十五位選手、

二十首曲目入圍參賽。在激烈競爭

下，徐鳴澗、董曉禾脫穎而出，獲

得第一名；獲得第二名的是妙憫法

師、陳曉丹、王新生；第三名為徐

萍、陳靜、楊運生、朱再平。勝出

的優秀參賽者，將赴台灣參加總決

賽。

大覺寺都監妙士法師表示，此次

歌曲比賽是一個里程碑，星云大師

於一九五三年創辦佛教青年歌詠隊

，至今已逾一甲子，「音樂弘法」

也是佛光山未來發展的方向之一；

感謝表演者、評審、貴賓及護法信

徒，懷著歡喜的心情前來參與，因

為音樂無國界，希望能將星雲大師

的三好理念普及大眾，同時弘揚佛

教音樂，透過音樂力量，淨化身心

靈，讓世界更和諧。

此次比賽評審有妙士法師、頭單

監院妙笙法師、滴水坊主任妙晉法

師，更邀請宜興市音樂舞蹈家協會

主席黃慶忠、宜興市音樂家舞蹈家

協會聲樂學會會長姜麗南、目前就

讀於莫斯科國立文化大學攻讀博士

學位的田卓玉、天鶯合唱團指揮董

妮婭，以及兩位俄羅斯籍評審斯維

斯圖諾夫．奧列格．格納吉耶維奇

教授、鋼琴家藝術家達吉亞娜．斯

維斯杜諾娃。

選手陳曉丹表示，星雲大師宣導

「佛教靠青年」，青年是從兒童成

長開始，因此歌曲〈一念慈悲〉以

兒歌形式表達，邀請小朋友上台一

起演唱。選手徐鳴澗表示，之前參

加國際青年生命禪學營而與佛光山

結緣，感受到星雲大師弘法度眾的

慈心悲切，希望能貢獻自己的力量

，故將大師的語錄，透過樂音傳唱

出來，期待能有機會去台灣參賽。

「生活需要慈悲發願，創造更多

清淨美好的未來。」大覺寺妙憫法

師帶來歌曲〈發願〉，讓現場大眾

熱淚盈眶，感動不已。

姜麗南表示，每位參賽者皆獨具

匠心，結合傳統、現代曲風，此活

動是一場美好的心靈之旅。田卓玉

說，來到大覺寺讓人內心很清淨，

希望大家接受星雲大師的三好理念

，並把這份美好傳遞到世界各地。

董妮婭也說，現場有北京、上海

、揚州及宜興本地的音樂人，以不

同曲調演唱大師的作品，把彼此的

心聯繫在一起。

經過九位專業評審的決議及大眾

的投票結果，宣布比賽優勝者，取

得資格，赴台參加總決賽。同時評

委決議明年要擴大規模舉行，期待

下次再會。

佛光菜根譚征曲比賽 慈悲音樂無國界

【人間社記者Alice Weng紐約

報導】佛光山紐約童軍團十八日

舉行結營典禮，同時歡送十位畢

業生，由佛光山紐約道場住持如

揚法師主持典禮。值得歡慶的是

今年佛光童軍團增加三位男童軍

獲得最高榮譽「鷹級勳章」。當

日，紐約市議會顧雅明辦公室社

區關係主任Stella Chan特代表

前來頒發Citation給三位男童。

佛光山紐約童軍團一九九五年

十月成立，為紐約州第一個佛教

團體申請創立的童軍團，帶領青

少年實踐童軍精神與佛光三好。

典禮中，十位畢業生分享他們

在童軍大家庭裡的點點滴滴，特

別感謝童軍輔導法師有望法師，

「無論有多忙，總是願意撥出時

紐約童軍齊聚道場 結營歡送畢業生

佛光山紐約童軍團舉行結營典禮，當天亦有童軍畢業。圖為典禮結束後的大合照。�圖／人間社記者Alice Weng

➡扌《佛光菜根譚》
歌曲征集活動的參賽

者精心打扮、專注演

出，大方地在舞台上

展現魅力。�

�圖／人間社記者永泉

間陪伴我們，且從不同角度來解

說人生道理」，也感謝童軍領隊

們及父母親的協助指導。 

如揚法師讚賞童軍們良好的學

習態度，透過活動來開發自我的

潛能，將不可能變為可能。法師

引用星雲大師的話「人生是一場

無止盡的馬拉松競賽」，並強調

贏了別人，不算真正的勝利，而

是要向自己競賽，這才是真正的

人生勝利者。

如揚法師勉勵學習要持之以恆

，要抱著「今日之我，不惜向昨

日之我宣戰」，每天要創新進步

，提出對社會有貢獻的方法。最

後，畢業生和法師們、家長來賓

合影留念，在淚水、歡笑與祝福

聲中邁入他們下一個人生旅程。

十四說

再有，一個家庭母女兩人，前來

要求出家，聽到母親的敘述，也覺

得適合，發起道心。我們當然有成

人之美的心願，就允許母女出家修

道。

四十餘歲的母親，信心道念確實

非常的堅強，但十七、八歲的女兒

才高中畢業，就不是那麼單純了，

經常和外界通電話，甚至於過多的

書信往來。在佛學院，很難容許這

許多行為，對這種有叛逆性格的青

年，老師們都要我處理。

貧僧自己過去受的是打罵教育，

但是貧僧覺得，需要有上等根機的

我是一個垃圾桶 
文／星雲大師

人，才能接受得起這樣的鍛鍊和考

驗，現在一般人的根性，已經不適

合打罵教育了。

人的煩惱垃圾 用心處理

客廳、餐廳有一些垃圾容易處理

，團體裡的人，他有思想，有無明

煩惱，要處理人的煩惱垃圾，就不

是那麼簡單了。

有一天，這一位初入道的學生來

找我，對我說：「院長，我的母親

一定要我跟她在這裡出家，但是我

沒有出家的性格，因為我看到男人

都非常喜歡，我這種個性怎麼能在

清淨的僧團呢？請院長說服我的母

親，讓我再回到社會吧！」

我一聽立刻答應，我覺得這一位

學生這麼坦誠，直接了當，避免彼

此走很多曲折彎路去了解。當然說

服她的母親不難，不過，可憐這一

位年輕的孩子，這種不成熟的性格

，回到社會怎麼能生存呢？我就跟

人借了五萬元新台幣給她，跟她說

：「妳回去還要生活，慢慢的把頭

髮留起來，幾個月後，找一個正當

職業，將來要正派，找到一個好的

對象，相夫教子，成家立業，就不

能再有別的煩惱妄想了。」

另外，還有一位也是二十歲左右

入道的女青年，已經出家二、三年

，都很規矩守道。

� （待續）


