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不應讓而讓，是不負責；
應讓而不讓，則是戀棧。

To give up when you should shoulder 
responsibility is irresponsible.
To persist when you should yield is attachment.

星雲大師對佛教的十大貢獻
文／程恭讓 圖／佛光山提供

星雲大師是臺灣佛光山的開山，

是現代人間佛教一位卓越的創立者

，是具有全球聲望的當代佛教導師

。大師祖籍江蘇江都，一九二七年

生，十二歲在棲霞寺出家，一九四

九年渡海來臺灣，一九六七年開始

創建佛光山道場。自一九四七年焦

山佛學院畢業迄今，大師弘法已近

七十餘年，仍自稱「做一天和尚撞

一天鐘」，一日不作，一日不食，

學而不厭，誨人不倦，不忍眾生苦

，不忍聖教衰，以弘法為家務。大

師對於佛教的貢獻和影響，不限於

臺灣，而及於全球各地；不限於人

間佛教，而關乎整個佛教。大師對

於佛教貢獻至鉅，影響至深。茲摘

其主要者，嘗試言之。

一、系統地建構人間佛教思

想理論體系，是星雲大師對

佛教的第一大貢獻。

十九、二十世紀以來，漢傳佛教

中最有力量的思想潮流，是「人間

佛教」。我最近提出：太虛大師是

現代人間佛教一位卓越的倡導者，

星雲大師則是現代人間佛教一位卓

越的創立者。

大師曾提出用《大乘起信論》的

「體大」、「相大」、「用大」建

構人間佛教思想體系的理路，他深

刻地闡述了人間佛教的教體、教用

、教相：「佛說的」、「人要的」

，是人間佛教之教體；「淨化的」

、「善美的」，是人間佛教之教用

；而大師一生各階段對於人間佛教

具體特徵的種種觀察及規定，對於

人間佛教具體思想、學說的諸多展

開、推演，及其在晚近階段所嚴整

規劃的人間佛教的「理念藍圖」，

則是人間佛教之教相。這種分別從

「體」、「用」、「相」的角度，

來規定和闡釋人間佛教，首次使得

人間佛教的思想理念非常深刻且非

常系統化地得以呈現，所以我們說

大師是人間佛教思想理論的系統建

構者。

其次，星雲大師不僅系統地、深

刻地闡述了人間佛教的基本思想，

規劃了人間佛教的基本藍圖，而且

他所闡述及規劃的這種人間佛教的

思想和藍圖，並不僅僅是他通過佛

學研究得來的一個佛學成果，也不

是一個純粹理想化而無現實依據的

觀念的「烏托邦」，而是與他的弘

法實踐密切地關聯在一起，他的人

間佛教思想學說是從實踐中探索而

來的，是經過了實踐的充分檢驗並

被證明為確實行之有效的。

在星雲大師之前，有關現代人間

佛教的思想學說，要麼不夠系統，

不夠完善，要麼就是一些更多地是

以學術形態或觀念形態表現出來的

理論，與實踐無關，或未經實踐的

驗證。大師自二十世紀四十、五十

年代以來，六、七十年如一日，以

無比的熱忱、無上的精進，始終如

一地投身於探索、推動、落實、創

立人間佛教的偉大實踐，並從這種

切身實踐中逐步總結出可以有效地

運作、可以指導實踐的人間佛教的

系統思想和學說。所以系統地建構

現代人間佛教的思想理論，是星雲

大師對佛教第一個的重要貢獻。

二、深廣地推進人間佛教實

踐層面的建設事業，是星雲大

師對佛教的第二大貢獻。

作為百餘年來漢傳佛教現代化運

動成果的結晶，「人間佛教」如果

的確是一種「新佛法」，堪為承載

佛教智慧與使命的「新佛教」，那

麼它就不應當僅僅是一套由思想、

觀念組合起來的理論系統，而且應

當包含實踐形態的種種落實和實務

層面的種種成分。現代人間佛教作

為由古老的漢傳佛教開出的美豔花

朵，作為當代世界最具生命力及影

響力的佛教新形態，作為將持續教

化人類現在及未來的佛教的新載體

，必須包含「理論」與「實踐」兩

大要素於自身，所以實踐的層面，

實務的層面，正如理論的層面，觀

念的層面一樣，同樣是現代人間佛

教建構的重要內涵和本質方面之一

。如果同實踐層面的建設工作脫離

，那麼所謂的「人間佛教」，最終

必淪為一種純粹的學術思想，出自

世智辯聰，可以言人人異，不是無

數佛教行者信仰與經驗的昇華，也

就無力荷擔指導現代人類修行與解

脫的任務。

由此我們可以理解人間佛教實踐

層面的重要性，也可以理解星雲大

師所推動的人間佛教一個極為清晰

顯豁的特徵。過去很多學者在觀察

星雲大師和佛光山的人間佛教時，

常常得出一個印象：星雲大師是佛

教的實踐家。

的確，佛光山極其龐大而包羅萬

象的佛教事業，易於給人們留下這

樣的直觀印象。如果我們認識到星

雲大師的人間佛教其實是其人間佛

教的系統理論與其人間佛教的廣闊

實踐的完美統一，那麼人們觀念中

形成的星雲大師是人間佛教實踐家

的印象，恰恰揭示了大師對佛教第

二個方面的重要貢獻：星雲大師成

功地推動各種人間佛教的事業，使

得人間佛教在實踐層面得以落實，

得以成型，得以具體，得以固化，

使得人間佛教變得可感可觸，也就

是使得人間佛教在此時、此地的具

體時空，得以燦然現身。所以，深

廣地推進人間佛教實踐層面的建設

事業是創立現代人間佛教另一層面

的重要意涵。

三、創建高素質、規模化的

人間佛教僧團，是星雲大師

對佛教的第三大貢獻。

自釋迦牟尼佛在波羅奈斯鹿野苑

中初轉法輪，接引五比丘入道，組

成最初的佛教僧團以來，僧團一直

是佛教信仰核心的構成要素之一。

佛教徒稱僧團為「寶」：僧寶，僧

寶同另外二「寶」是佛寶、法寶，

三位一體，一體三位，構成佛教信

仰的基本對象：三寶。漢傳佛教兩

千年來一直牢固堅持佛教信仰的這

一傳統，以「三寶弟子」自居，是

漢傳佛教中佛弟子落實自己信仰的

最基本和最重要的方式。也正因此

，所以現代人間佛教之發展與推進

，除了上面已經提到的人間佛教理

論建構及人間佛教實踐落實這兩個

重要方面的工作之外，尚有第三個

重要方面的工作，那就是現代人間

佛教僧團之創建。

從這樣的角度，我們可以理解星

雲大師對佛教第三個方面的重要貢

獻：他是現代人間佛教僧團一位真

正意義上的偉大創立者。自一九六

二年建設壽山寺、一九六七年創建

佛光山迄今，大師所剃度的出家徒

眾，已有一千兩百餘人。以規模而

論，佛光僧團是當今漢系佛教中人

數最多、規模最大的僧團，與目前

世界他系佛教僧團相比，其僧團人

數、規模也名列前茅。佛光僧團一

千兩百餘位徒眾中，有一部分人來

自臺灣地區，另外一部分人則來自

包括中國大陸在內的全球各地，所

以佛光僧團是一個具有明顯國際化

特徵的現代佛教僧團。佛光僧團中

的大部分僧人在出家之前，受過良

好的社會教育，其中有兩百餘人擁

有碩士及博士學歷、學位，因此佛

光僧團也是一個擁有一流教育文化

素質的高品位的現代佛教僧團。不

僅此也，佛光山的千餘徒眾雖分布

在全球各地的弘法道場，但是他們

普遍遵守「一師一道」的倫理規則

，服從佛光山總本山的管理模式，

同一思想，同一制度，同一步調，

同一行持，所以佛光僧團還是一個

將規模化、組織化及制度化具於一

身的現代人間佛教的僧團。正如歷

史上的僧團居於佛教信仰的核心地

位，對於佛教有「住持」之功，大

師所創建的這一現代人間佛教的僧

團，同樣對於當代人間佛教思想與

信仰的落實具有基礎和保障的作用

。所以創立高素質、規模化、組織

化、制度化的現代人間佛教僧團，

是星雲大師重要的貢獻之一。

四、更加重視、積極發揮信

眾對於佛教弘法的重要作用

，是星雲大師對佛教的第四

大貢獻。

僧信關係問題，在歷史上一直是

佛教中的一個基本問題。傳統而言

，以僧團住持佛教、以信眾護持佛

教的模式，是佛教解決這一問題的

基本模式。不過歷史上佛教弘傳的

具體事實表明，佛教弘法活動的真

實機制及運作形式，有時遠為複雜

，至少比這個公認的模式要複雜得

多。所以更加理性地思考僧信關係

問題，更加合理地處置佛教信眾的

角色定位，充分關注並積極發揮信

眾在佛教弘法中的作用功能，其實

需要更加多的和更為辯證的考量。

例如：眾所周知，西元前後大乘

佛教的蓬勃興起，與當時信眾團體

的形成和努力，就存在著極為密切

的關聯，與此相關的一個極富啟示

及警示意味的事實是：大乘佛教的

理論與實踐，其實並不刻意要求在

出家的僧眾和在家的信眾之間，劃

下一道不可逾越的鴻溝。以近現代

佛教弘傳史而言，現代中國佛教的

居士道場（如二十世紀上半期歐陽

竟無先生所領導的南京支那內學院

道場，二十世紀下半期李炳南先生

所領導的台中佛教蓮社等）往往有

代行僧團職能的訴求和趨勢，而現

代日本佛教僧人的在家化，則表現

出完全相反的另一種趨勢，這兩種

趨勢在現代佛教中的並存，恰恰也

說明現代佛教中的僧信關係，確有

深入再反思及再平衡的必要性。

星雲大師開創的佛光系統，承繼

漢傳佛教的基本傳統，當然仍然以

出家眾作為住持佛教的中心角色，

但是在佛光僧團的體系結構中，也

給在家修行者安排了一定的地位；

大師尤其創立了檀講師制度，具備

一定佛教知識水準及修行經驗的居

士，可以成為「檀講師」，並因而

具備在大眾中弘法傳教的資格。這

項檀講師制度的設立，可以說是現

代佛教中一項重大的制度創新，它

為居士弘法的資格問題提供了制度

化的規範之道。重視信眾的作用，

提升信眾的地位，其實一直以來都

是星雲大師的基本關注之一。大師

的人間佛教在弘法方向上以大眾化

、社會化作為基本價值取向，而大

眾化及社會化的主要的內涵之一，

即是重視及關切信眾乃至社會大眾

在佛教中的主體角色和主體地位。

一九九一年大師發起成立中華佛

光協會，一九九二年又成立國際佛

光會，現在這個組織已經發展成為

一個全球性的佛光信眾組織，會員

人數有三百萬之眾，是當今會員人

數最多、動員能力最大的國際性的

佛教社會組織之一。國際佛光會定

期舉行會員代表大會及理事會議，

商討教務，凝聚共識。從歷史上看

，信眾的散漫及非組織化，是佛教

信眾的作用難以有效發揮的重要原

因之一，也是佛教的社會影響難以

擴展的重要原因之一。星雲大師創

建的國際佛光會，及其成熟的組織

運作模式，有效地解決了佛教史上

的這一難題。在現代社會，佛教的

弘揚毫無疑問將會越來越需要發揮

信眾乃至一般社會大眾的參與作用

；尤其在今後的公民社會及資訊社

會，隨著高等教育的日益全民化，

隨著佛教知識的日益普及化，一般

信眾及社會大眾在佛教弘傳中的主

體地位、能動作用之問題，也將會

愈來愈凸顯出來。星雲大師所推動

的一系列旨在提升信眾地位、發揮

信眾參與意識及能動作用的制度施

設，是他對佛教發展做出的可貴探

索和重要貢獻之一。� （待續）


