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十三說

�後來有機會，受大醒法師之邀

，要我擔任台灣佛教講習會的主

任秘書，其實就是一個佛學院的

教務主任。我自知沒有行政的經

驗，哪裡能做祕書呢？後來種種

的陰錯陽差，隔了一段時間，我

還是到了新竹青草湖靈隱寺，擔

任起教務主任來了。那個時候，

警察不准我們外出，可是佛教會

要我們每個星期到新竹市區講說

佛法一次，外出必須要向派出所

請假允許才可。其實，說來好聽

，名義上做教務主任，事實上是

畫地為牢。

警察頻上門 每周半夜問話

民國四十二年（一九五三）新

舊曆年間，講習會遷移到台北，

因此我也就得以脫身，離開了新

竹，受邀到宜蘭講說《觀世音菩

薩普門品》。這是一部由日本人

森下大圓寫的著作，我邊學日文

邊翻譯，很受台灣讀者的重視，

也就一邊講說這部經典了。

那個時候，台灣距離二二八事

件的發生已有一段時日，社會的

「三七五減租」、鄉鎮長的選舉

，社會白色恐怖的氣氛，已經有

所改進了。但是，我在宜蘭，經

貧僧受難記 
文／星雲大師

常受警察不斷給我騷擾。比方，

每個星期半夜叫我起來問話，甚

至於弘法時，因為放映的幻燈片

上有日文的字樣，都受到警告、

監視。不過後來，因為對傳道的

熱心，我也把生命都豁出去了，

與各地的警察經常捉迷藏。慢慢

的，終於為台灣的佛教走出一片

天地。當然，其中艱難困苦的辛

酸，就不是一、兩句話可以道盡

的了。

貧僧一生的歲月，在國家、社

會裡遇到的不平不談，就是在佛

教裡受長老們的壓迫，雖不能說

罄竹難書，也是不只多次了。例

如，我為東初法師編輯《人生》

雜誌，替他趕在交代的前一天晚

上，從江子翠走到萬華火車站，

再到台北轉車到北投，下了車，

外面正下著毛毛細雨，貧僧怕雜

誌淋濕，脫下長衫，把它包起來

，扛在身上，爬上了山頂，好像

已經將近夜晚十一點鐘了，發行

人東初法師看到了也非常歡喜，

就對我說，你很負責任。因為太

晚了，也不得辦法有交通工具回

台北，就留下來，住在法藏寺。

第二天他跟貧僧講，我中午要

請客，你就留下來幫忙招呼吧。

對於院長的託付，我當然樂意，

就準備餐具布置。� （待續）

自己心胸沉潛寧靜，則能觀察
世間事物的因緣理則。

With a serene mind, you can observe the 
operation of dependent origination.

【人間社記者李燕宜興報導】佛

光祖庭大覺寺日前舉行今年首場八

關齋戒，由都監妙士法師、大當家

妙笙法師、主法慧中法師，帶領三

百餘位信眾，體驗出家人生活，通

過朝山、參禪，對佛法有深刻領悟

，達到心靈淨化。

妙笙法師講解佛門禮儀，並說明

戒子進堂規矩；慧中法師擔任主法

和尚進行正授，整個傳戒過程如法

如儀，井然有序。

正授後，妙士法師分享滿舟法師

的母親十年念佛超過一億次，安然

往生的事蹟，勉勵大家好好安住心

念在佛道上，學習佛陀教導的慚悔

法門，不斷提升自我。妙知法師教

授禪修，期勉戒子們在生活中養成

靜心修持的好習慣。

隔日，戒子以清淨心從三步一拜

「朝山」，開始第二天的修持，希

望自己的心能與佛心愈來愈接近。

「主題修持」由慧中法師教授，

「送給大家『隨』字，提醒你們在

生活中行持──隨犯隨制、隨眾作

息、隨緣不變、隨喜功德、隨心增

上、隨處示現，更要將在大覺寺獲

得的法喜運用到生活中，即是人間

菩薩的示現。」

齋戒安排了出坡作務，讓戒子們

體驗動中禪，以求動中得道的境界

。在過堂結束後，大家圓滿完成八

關齋戒。

青年吳凱奇表示，所謂「黃金白

玉非為貴，惟有袈裟披肩難」，修

持重在把握當下，一念之間的好與

壞，影響著一生。張毅人分享，在

齋堂看到碗裡「慈悲的包子」，就

想到那時師父在病中都想著大眾能

否吃得飽，激勵自己要做好事，更

要為他人服務。

佛光祖庭八關齋戒 300佛子修行

扌佛光祖庭大覺寺日前舉行今年首場八關齋戒，有三百餘位信眾體驗出家人

生活。圖為戒子們以「朝山」修持。  � 圖／人間社記者周雲

【人間社記者本觀紐約報導】佛

光山紐約道場日前舉行孝親報恩清

明法會，三百位信眾虔誠禮懺。住

持如揚法師感謝發心義工及所有一

切因緣，成就殊勝法會，對大家的

精進精神，讚歎功德無量。

如揚法師開示，「懺悔是很重要

的修行法門，禮懺應學會隨文觀想

」，透過懺悔可將過去不善的因緣

剷除，甚而藉著懺悔來警惕自己。

不好的種子、惡緣從「怨懟」而來

，人們因為有怨懟，而帶來煩惱，

進而產生三惡道、輪迴。這一切煩

憂是從「我」、自心感召而來。

如揚法師進一步闡釋，智慧不夠

，當自己面對所緣境時，煩惱容易

孝親報恩清明法會 禮懺得自在
乘虛而入，所以我們應當把心照顧

好，避免輕易與外在的所緣對立而

產生煩惱；也提醒大家別把脾氣養

成習氣，「今日發心懺悔，謹記隨

緣消舊業，莫再造新殃」。

「至道無難，唯嫌揀擇，但莫憎

愛，洞然明白」，如揚法師引用永

嘉玄覺禪師的《證道歌》說明，人

們用分別心來處理人與事，用愛瞋

的念頭來看待人事，因此，得失之

心、善惡之心便油然而生。

如揚法師又引廣欽老和尚的「無

來無去」，解釋「無來無去，就什

麼事也無，就沒有得失了」，強調

修行路上，倘能如實感應無得無失

，就達解脫之道了，「切莫忘記得

的當下也必有所失，要學會觀自在

、去除我執，有心改變，必將獲得

自在的人生」。

佛光山紐約道場日前舉行孝親報恩

清明法會，三百位信眾虔誠禮懺。

� 圖／人間社記者本觀

扌戒子正授後，由都監妙士法師開示

，勉勵大家要學習佛陀教導的懺悔法

門，不斷提升自我。

➡授課時，戒子認真聽法。 

� 圖／人間社記者周雲


