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香港中文大學與佛光山小檔案

十三說

但是，幸運的後面，苦難的日子

卻隨之而來。一年半後，儘管白塔

山位在窮鄉僻壤的地區，白天，因

為剛抗戰勝利不久，國軍經常來巡

查，他們一來，我們寺廟裡所有的

牙刷、毛巾都一掃而空，這也可見

得，當時的國軍他們很是貧苦。晚

間，共產黨的游擊隊前來問我們：

白天國民黨的軍隊來這裡做什麼活

動？夾在國共鬥爭之間的痛苦，生

貧僧受難記 
文／星雲大師

命猶如游絲。聽到寺外的狗吠，總

是膽顫心驚；有時候半夜得爬到屋

頂上，巡看四周有什麼土匪壞人，

因為據聞我的一位師祖，就是在大

覺寺給土匪砍斷了雙腿。

終於有一天半夜裡，忽然十幾枝

槍對準我的床，把我叫醒。我也不

知道是國民黨？共產黨？還是當地

的土匪？我雙手給他們綑綁起來，

走在田間小徑，我也不認識那些村

莊道路。

� （待續）

自己心胸平和坦蕩，則能討論一
切問題的成敗得失。

With a peaceful mind, you can appraise 
your gains and losses, successes and failures.

【人間社記者區麗儀、吳瑞英香

港報導】世界百大之一的香港中文

大學，經由該校的人間佛教研究中

心申請，歷經兩年的努力，上月通

過研究院的審批，將與文化及宗教

研究系合辦「佛學研究文學碩士課

程」，此佛碩課程是中大有史以來

第一個批准的佛學研究文學碩士課

程，面對全世界，以及香港地區，

深具意義。

香港中文大學日前舉行簡介會，

邀請佛光山寺住持心保和尚、香港

中文大學文學院院長梁元生講座教

授、珠海學院校監李焯芬院士、人

間佛教研究中心主任陳劍鍠教授、

文化及宗教研究系主任譚偉倫教授

、佛光山叢林學院院長妙凡法師及

人間佛教研究院國際中心知悅法師

等百位人士出席。

心保和尚表示，佛陀除了是一個

覺悟的人，也是教育家，佛法是自

我教育智慧，修行上以佛法引導自

身的行為，有別一般人以情緒引導

行為。學佛對個人及家庭有正面的

影響，乃至對社會及國家有貢獻。

星雲大師推動人間佛教，強調把佛

法落實於生活中，以及佛法在生活

中重要性。佛教重視行解並重，學

術自有其價值性，把行門也做好就

能圓滿。

心保和尚強調，人間佛教的修行

重點就是「佛由人成」，把人的生

命價值提升到最高境界就是佛，學

佛可說是對自己生命的期許。人生

以服務大眾為目的，既重視自己也

重視其他人。佛教就是人間佛教，

大師提倡人間佛教，因為佛是覺悟

的人，跟人分不開。心、佛、眾生

三無差別，平等沒有我慢和比較心

。佛教具普世價值，謙虛就是放下

、沒有我慢，勤勞就是精進。學佛

自我覺悟，以真心面對自己。

力邀專家、權威任教

「佛學研究文學碩士課程是香港

中文大學這三年來，人文學科第一

個獲批准舉辦的碩士課程，真的是

經過很大的困難，才有今日的發布

會」，梁元生院長表示，佛陀在菩

提樹下證悟後，教導人們如何解除

人生苦惱，找到人生正確的方向，

「正如星雲大師所說，佛陀是偉大

的教育家」。

「香港中文大學有非常深厚的人

文傳統，是最有條件、最適合舉辦

佛學研究文學碩士課程。」李焯芬

院士表示，現代人生活、工作壓力

大，希望透過佛法來消除生活壓力

，學佛是時代潮流及需求，不只香

港有愈來愈多人學佛，外國也有許

多大學舉辦佛學課程，期待更多人

推動設立獎學金，方便更多出家人

史上首次 港中大成立佛碩課程

【人間社記者惜觀紐約報導】國

際佛光會世界總會日前在佛州光明

寺舉行「人間佛教宣講員培訓」課

程，國際佛光會紐約協會有八人獲

得世界總會授證，成為人間佛教宣

講員。今後將協助佛光山道場以行

解兼顧的三段式宣說法，廣為流傳

星雲大師的文章，讓人間佛教的精

神及實踐走入社會，融入現代人生

活。

由國際佛光會東北亞秘書長依來

法師講授「佛光人的教育養成與修

持」，依來法師強調「佛光山是僧

團，佛光會是教團，是一鳥的雙翼

，互為體用，缺一不可。身為佛光

人要向四大菩薩學習，行『悲智願

行』的菩薩道」。

「宣講員三段式布教法」由世界

總會秘書長覺培法師授課，他教導

學員在三段的宣說中，如何把一篇

文章中的「理」闡明清楚，再印證

個人的人生故事，以引起聽者共鳴

，達到宣說的目的。

為了使學員清楚了解宣講員的基

本功夫，四位來自台灣的資深宣講

員先作標準的示範。所有學員經過

分組演練，法師們的現場指導修正

，並在正式宣說等層層考核後，合

格者均歡喜獲得正式授證。

8紐約佛光人授證 發願宣講人間佛教

謝淑貞師姐表示，在課程中了解

星雲大師說要將「五力隨心、隨身

儲備」的意義。雪梅師姐最深的感

觸是「學而後知不足」，她對法師

們的諄諄教誨充滿感激，期許自己

在佛道上勇猛精進，永不退轉。                                                    

常誠容師姐首次參加佛光會的課

程，她表示很開心能在培訓中認識

那麼多菩提道上的善知識，「我平

時喜歡讀大師的文章，但從來沒有

想到可以向人宣說。從課程中學習

到三段式宣說的方式，必須精讀及

反思每段文章，而得以獲得更多體

悟，感謝佛光會提供學習機會」。

蔣祖芬師姐說，「有幸參加培訓

活動，教我如何抓住文章重點，以

言簡意賅的表達佛法的義理。我期

許要以自受用、他受用，宣揚人間

佛教的理念。」

陳雅芬師姐表示，在六十歲後仍

然有平台將在佛法中學得的法寶，

無私地與大眾分享，自利利他，非

常感恩，「星雲大師的幾百本著作

幫助許多人重新站起來，找到正能

量，這正是人間佛教可貴之處」。

與會的佛光人皆認為很有意義，

並鼓勵其他佛光人下次一定要參加

，齊心努力推廣人間佛教。

佛州光明寺日前舉行「人間佛教宣講員培訓」課程，圖為法師們和與會佛

光人大合照。� 圖／紐約道場提供

二○○五年四月香港中文大學文

化及宗教研究系成立「人間佛教研

究中心」，得到佛光山文教基金會

的支持和合作。同時香港中文大學

與佛光山簽立第一期學術合作協議

，為期五年，至二○一五年簽署第

三期，香港中文大學校長沈祖堯特

地飛往台灣佛光山。沈祖堯表示，

承蒙佛光山信任與支持，接連簽署

學術合作協議。人間佛教研究中心

作為中文大學文化、宗教研究的重

要資源，獲得學術界高度評價。

「人間佛教不是哪一個人發明的

，是釋迦牟尼佛發現的。」星雲大

師在簽約儀式前，訴說人間佛教的

起源，強調「佛陀是一位教育家」

，可惜佛教走入了山林，沒有走進

人間。「但人間佛教必定是未來全

人類的財富，必定是世界的一道光

明。」大師堅定地說。大師以被選

為百大名校之一的中文大學簽署合

作協議一事，表示與有榮焉。

人間佛教需要更多研究，將人間

佛教發揚光大是大師努力推動的，

人間佛教中心的理念也是，與中文

大學合作不只在佛教研究方面，也

是與台灣交流的好契機。因此，今

年香港中文大學正式開設「佛學研

究文學碩士課程」，不僅是推至嶄

新的局面，更是實踐人間佛教。

進修。

妙凡法師指出，中大人間佛教研

究中心在陳劍鍠教授努力下推出碩

士課程，以漢傳佛教為主，深入研

究佛教歷史、各宗派和學派的思

想理論，課程將邀請多位佛學專

家及權威任教，包括柏克萊大學榮

譽教授蘭卡斯特教授（Professor 

Lewis Lancaster），還有專研天

台宗、禪宗及佛教思想史的南華大

學教授永本法師。

譚偉倫教授、陳劍鍠教授也向與

會者介紹課程內容，並且強調，佛

教沒有本位主義，歡迎任何人修讀

這個碩士課程，深入經藏，體解佛

教智慧。修讀此課程的人士，如順

利修讀完畢所要求的二十四個學分

，將頒予碩士畢業證書，可以繼續

向世界各大學申請博士學位課程，

進行佛學研究。

香港中文大學二月成立佛學研究文

學碩士課程，日前舉行簡介會，佛光

山寺住持心保和尚（前排右三）、珠

海學院校監李焯芬院士（右三）、人

間佛教研究中心主任陳劍鍠教授（右

二）、文化及宗教研究系主任譚偉倫

教授（右）、佛光山叢林學院院長妙

凡法師（左二）、中大拓展處處長周

瑤慧女士（左）蒞臨。

� 圖／人間社記者黃慧莊


