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生命的目的，不是一宿三餐，

而是證悟解脫。

The purpose of life is attaining enlightenment and 
liberation, not sleeping and eating.

人間佛教發展 回歸佛陀本懷
【人間社記者李生鳳高雄報導】

中華人間佛教聯合總會第一屆人間

佛教發展研討會日前登場，展開一

連串的主題論壇。七日以星雲大師

的「人間佛教回歸佛陀本懷」理念

為基底，探討人間佛教共通的本質

，以及發展的終極目標，由中華人

間佛教聯合總會祕書長覺培法師主

持，邀請中華人間佛教聯合總會主

席暨佛光山寺常務副住持慧傳法師

、閩南佛學院教務長靜安法師、西

北大學佛學研究所所長李利安擔任

與談人。 

 淨化心靈 人間佛教使命

李利安分析，因明清時期遺留下

來的佛教有退避山林、和時代脫節

的傾向，隨著時代更迭，佛教的新

使命在於如何淨化心靈。現今宗教

信仰自由，在多元文化的衝擊下，

佛教如何立於不敗之地，在太虛大

師的基礎上實現轉型，正是人間佛

教發展的趨勢。

靜安法師指出，太虛大師本著迫

切的護法為教之心，提出人生佛教

的主張，而人間佛教是佛陀在人間

的教法，是六道眾生共業感受的教

法，人間佛教就是佛陀本懷。

慧傳法師帶領大家閱讀星雲大師

著作《人間佛教佛陀本懷》一書。

他指出，星雲大師提倡人間佛教的

用意即是回歸佛陀本懷，以慈悲智

慧教化人間菩薩的情懷。而人間佛

教著重的是實踐層面，唯有實踐，

才能感受到人間佛教的殊勝。

 超越生死 實踐「給」的力量

覺培法師提問：雖然人間佛教是

當今顯學，但不少人質疑，如此現

代化又世俗的人間佛教，是真能有

助解脫嗎？人間佛教又如何看待解

脫生死？

李利安表示，相較傳統佛教追求

彼岸，人間佛教則是強調娑婆世界

也能淨化的理想狀態。換言之，人

間佛教強調今世的神聖性，源自今

生不易的緣分，強調落實生活，為

大眾服務奉獻，是更為實在、真切

的。

靜安法師說，漢傳佛教的缺失在

於強調「了生死」，以為這就是佛

教的終極一表，但利益眾生才是該

做的佛事，佛法時時刻刻告訴眾生

如何解決煩惱，如能當下解決煩惱

，則生死問題不是問題；不求解脫

生死，先問是否能解決當下的煩惱

，則所言所行都在解脫生死，只要

轉念，心就清淨。

慧傳法師說明，星雲大師從另一

角度探討了生脫死，即不執著、不

計較、不貪戀，要能「給」，佛光

山的一切都是星雲大師「給」出來

的，以佛館為例，大師在設計時，

即考慮到所有人的需求，無障礙設

施是最佳一例，星雲大師以此心照

顧眾生，讓眾生漸漸走進來，甚至

有人希望臨終前能看一眼佛光大佛

，如此才能安心往生，實踐菩薩道

對了生脫死的看法和作法。

 佛教變革 教育翻轉人生

覺培法師最後關切：佛教面對現

代化要有所變革，那在推動佛教上

的重要方向為何？

慧傳法師以佛光山教育院院長永

光法師為例，介紹菲律賓的天主教

徒因演出《佛陀傳》而得知佛陀的

偉大，以及佛光山新馬總住持覺誠

法師的巴西如來之子，因教育而翻

轉人生的實例，說明此即人間佛教

，也是人間佛教未來發展的重點。

覺培法師在總結中表示，即便佛

教在現今是弱勢，但是危機也是佛

教發展的機遇，佛教唯有走入人群

才不會被遺忘，才有持續發展的機

會。

人間佛教發展研討會日前登場。佛光山教育院院長永光法師（持麥克風者）述說菲律賓天主教徒演出音樂劇佛陀傳的故事。� 圖／人間社記者曾巨宏

【本報紐約訊】佛教如何探討現

代社會議題？星雲大師首席英文翻

譯暨《佛光大辭典》英文翻譯總召

集人妙光法師，十三日於佛光山紐

約道場為大眾帶來「佛教對當代

問題探討（Buddhism and Modern 

Issues）」英語講座。 

除了倡導以正知見看待現代社會

議題，妙光法師更是以英文詮釋人

間佛教的最佳代言。從小留學澳洲

，青少年時期在佛光山澳洲南天寺

當義工，出家後跟隨大師雲遊四海

弘法，妙光法師多次在國際活動，

以卓越的語言能力，吸引各方注意

，包括台灣前總統馬英九，亦讚歎

佛光山比丘尼的高水準。 

此次美東弘法之行，妙光法師希

望讓西方社會了解以人為本的佛法

，並發揮貢獻社會、淨化人心的功

能。歡迎紐約人把握機緣，蒞臨參

與。

講座日期：十一月十三日（周日）

　　　　　下午一時三十分至三時

講座地點：佛光山紐約道場

　　　    154-37 Barclay Ave., 

　　　    Flushing, NY 11355

花開禪心 這是一個虛幻的城市

我們只能以文字形容

並未已如實了悟於心

不然就不會

對世間有那麼多的放不下了

猶如聽人解說

如何學會游泳才不會下沉

若實際把不會游泳的你放入水中

就不是知識理解那麼一回事了

有可能知識派不上用場

緊張萬分的不能作主

還有可能危及到生命呢

同樣的修學佛法

須得解行並重　深觀緣起法要

方能斷除無明　解脫生死

11/13有約 探討佛教問題 歡迎蒞臨

解行並重
文／心培和尚


