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困境，是有志者成德的基礎；
困境，是有志者成功的階梯。

Adversity is an asset for the determined.
Adversity is the ladder of success for the brave. 

文╱星雲大師

雲水僧與雲水書車四說

雲水醫療車將醫療送到偏遠地

區，讓貧苦的居民，能因貧僧的

一點心，減輕疾病輾轉周折到都

市就醫的艱難困苦，也不要因為

醫療而花費許多金錢。

50部行動書車
 

億元陸續打造

雲水醫院確實幫助過許多苦難

的人士。只是政府在鄉間也設有

衛生所，他們不喜歡我們參與類

似的工作，因為我們施診不收費

，影響他們的業績。我們不想妨

礙人，就慢慢把「雲水醫院」縮

小到只在佛光山下服務的「佛光

診所」了。

但貧僧對「雲水」的喜愛，不

甘就此結束。在二○○七年發起

，花了一億多元陸續打造五十部

雲水書車，也就是所謂的「行動

圖書館」。每一部雲水書車上，

配備的圖書有數千本之多，每天

穿梭在偏遠的山區，遙遠的海邊

，甚至窮鄉僻壤，讓一些貧窮的

佛光山傳戒 2千信眾以戒為師

兒童，也能在雲水書車裡，讀到

他們喜愛的讀物。好比漫畫、童

話故事、英雄傳記、列女傳，或

相關科學、時代新知等各種書籍

，以及報章文藝刊物。

這些雲水書車歸屬佛光山文教

基金會管轄，由如常法師擔任執

行長，規畫相關購書、培訓、發

展等事宜。我們基金會沒有對外

募捐，也沒有零星的捐款，是把

滴水坊的收入，以及靠著為南華

大學在校外興建的學生宿舍的房

租津貼，拿來作為雲水書車經常

費之用。包括圖書、油錢，車輛

保養、司機的補貼等，每個月都

在五百萬元左右，還有一些雜務

開支，一年下來已將近一億元。

如常法師經常為這許多困難愁

眉苦臉，儘管如此，他對兒童的

教育和我同樣熱心，每年還繼續

舉辦相關兒童說故事比賽、小作

家徵文比賽、兒童繪畫比賽、兒

童歡樂藝術節等活動，每次參與

的小朋友都有千人以上，甚至達

到四、七萬名也有。

� （待續）

【人間社記者本觀、蔣祖芬紐約

報導】佛光山紐約道場六日至八日

舉行藥師法會，法會期間恭誦《藥

師經》、《藥師寶懺》、《八十八

佛大懺悔文》和燃燈供養（見圖／

佛光山紐約道場），祈願信眾消災

延壽，同霑法益。

六日，即將入冬的紐約，天氣卻

如盛夏般悶熱，加上與會大眾燃燈

供佛的熱情，讓冷氣運轉了許久才

降溫，監院有望法師遂引用佛經「

不怕念頭起，只怕覺照遲」，期勉

大家培養覺照觀念、暢通思路，心

「靜」自然涼；透過禮懺、修行、

丟棄煩惱，心「淨」自然也涼。有

望法師叮嚀，世間現象變化萬千，

佛前點光明燈、藥師燈，祈佛祖保

佑，更要自己保佑自己，點燃智慧

心燈，永久光明。

「心佛眾生，三無差別」晚上延

生普佛，住持如揚法師開示，眾生

本自具足的自性清淨心，凡聖一如

，只因迷悟而有眾生與佛的差別，

立足於五濁惡世的娑婆世界，如何

去除汙穢雜染，對身心至關重要。

他指出「萬法唯心造」，一切的染

著都是心的造作，因而要能聞思修

，從信佛、學佛、行佛，淨化自己

身口意業，行解並重地去除我執我

慢心，消除貪瞋痴三毒，化染汙為

清淨，轉煩惱為菩提，人人自淨其

意，心淨則國土淨。

如揚法師進一步以「佛在靈山莫

遠求，靈山只在汝心頭，人人有個

靈山塔，好向靈山塔下修」的偈文

勉眾，每個人的心中都有一座靈山

塔，都具足真如自性，人人應該向

自己心地的這座靈山塔，好好地下

功夫修行，不要心外求法，捨近求

遠徒勞無功。

八日圓滿香後，如揚法師以唐朝

希遷和尚的〈無際大師心藥方〉和

大眾接心，他說明這帖藥方為：「

好肚腸一條、慈悲心一片、溫柔半

兩、道理三分、信行要緊、中直一

塊、孝順十分、老實一個、陰騭全

用、方便不拘多少。」誠如無際大

師諭世曰：「凡欲齊家、治國、學

道、修身，先須服我十味妙藥，方

可成就。」是世間至上無價之寶。

許多信眾表示，壇場布置如同藥

師琉璃淨土世界，感受到經文所述

：自身光明照無邊界，身如琉璃，

內外明徹，淨無瑕穢，身善安住。

藥師法會佛光照 信眾點燈祈光明

【人間社記者陳德啟、李生鳳、

蕭惠珠大樹報導】「佛光山二○一

五年三天傳授在家五戒菩薩戒會」

日前於佛光山成佛大道圓滿，中國

大陸、香港、台灣、加拿大、印尼

、法國、美國、英國、紐西蘭、馬

來西亞、菲律賓、新加坡等十二個

國家地區、近兩千名信眾，以歡喜

行佛之心受持戒法。戒會由星雲大

師擔任得戒和尚，心定和尚、心保

和尚、慧昭法師分別擔任羯摩和尚

、教授和尚、開堂和尚。

講戒課程由心保和尚於檀信樓禮

堂講「五戒」、泰國泰華寺住持心

定和尚講「菩薩戒」、宗委會主席

辦公室主任慧思法師講授「青年五

戒」，並禮請佛光山電子大藏經主

任永本法師講授「得戒和尚語錄」

，希望眾人遵守戒律而修心養性，

以三好、四給為生活準則，達到真

善美的人生境界。

  遠離貪瞋痴 定慧雙修習

永本法師講授「得戒和尚語錄」

，藉由《貧僧有話要說》內容，娓

娓道出星雲大師一生「以無為有、

以空為樂」的心念，帶領僧信二眾

建設佛光山、佛陀紀念館，積極推

動文化、教育、慈善、共修等各項

活動，落實人間佛教。

心定和尚講解菩薩戒，強調緣起

法的重要，希望受戒者能不染著世

間一切，「應無所住」；能祈願一

切眾生離一切苦，獲得涅槃寂靜的

快樂而「生其心」。期勉大眾發大

悲心，行善利益他人，以定慧雙修

淨化身口意。

慧思法師幽默地講授五戒，從生

活實例中，說明不殺生、不偷盜、

不邪淫、不妄語、不飲酒的用意與

益處，藉由具體實踐與行持方法，

將其真義化為生命的力量。因貪、

瞋、痴而犯戒，不只對身心產生負

面影響，更會造成許多社會問題。

  戒如五寶貝 享用一輩子

舉行正授時，由心保和尚及慧任

法師、慧應法師擔任三師，主持大

典。眾人雲集大雄寶殿前成佛大道

上，依序排班。儀式超過兩個小時

，考驗體力與耐力，但因求戒法的

誠心和決心，所有人動作整齊畫一

、莊嚴攝受。有些老菩薩因身體因

素，必須坐在兩邊長廊座椅上，仍

堅持參與全程。

正授大典後星雲大師對新戒開示

，宣說「人間佛教新戒條」。大師

先問，受戒是自我束縛、是不自由

？大師再答，戒如指引方向的道路

、提供保護的圍牆、照亮黑暗的陽

光、清淨心性的活水、傳授真理的

老師。

「世間最大的力量，是忍。」談

及忍辱之道，大師強調，罵人的話

如「仰天吐唾，唾不到天」，不妨

口先忍住，只以微笑回應；既然受

了戒，就要效法佛陀割肉餵鷹、捨

身飼虎的智慧，提醒自己「不計較

」，讓自己居於愛與慈悲的高度。

大師提醒戒子，經過三天兩夜的戒

會，把道路、圍牆、光明、活水、

老師等寶貝帶回家。

  親人成道友 共修有力量

此次戒會有不少家庭全家一起受

戒，如同別開生面的家庭共修，大

家各有不同的感受，在道上凝聚向

心力。

來自桃園中壢的彭茂盛帶領一家

四口受持五戒。妻子劉瑞宜表示，

她最近索取《貧僧有話要說》，才

剛閱讀書中提及「五戒」，先生就

幫家人報名五戒了。劉瑞宜說，新

婚時曾來佛光山度蜜月，長期以來

近兩千信眾齊聚成佛大道

，接受正授成為新戒。

� 圖／人間社記者陳碧雲

也參加山上的法會，不過戒會是第

一次。她笑稱：「朋友們都以為受

五戒就是出家，不了解受戒的意義

。」


