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文／星雲大師

萬水千山訪知音，

誰知步步未沾塵；

腳跟下事能回顧，

翻身不墮妄和真。

� ──民國．來果
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本分事

北大生：見觀音內心觸動

二○○一謝大寧提出〈我對人間

佛教未來的看法〉，他從歷史的必

然性、階段性、意義及使命來談人

間佛教。他認為隨著體制性的社會
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佛大、浙江東方技術學院 學術交流

一個人空有華而不實的理想

，沒有實際的目標和作為，是

難以有成果的。凡事都要從基

礎做起，所謂萬丈高樓從平地

起，修行也是如此，必須要腳

踏實地。

「萬水千山訪知音，誰知步

步未沾塵」，有的人認為修行

，必須走遍千山萬水，到處參

訪高僧大德，這樣才能有所成

就，很快就能大徹大悟，其實

不然。

大德們所說，是他們自身悟

道的境界，修行者如果沒有朝

心地去下工夫，沒有從自己的

本分事先做好，還是無法體悟

，依舊還是一場空。

再者，縱然遍參古德耆宿，

可是不能效法大德們的言行，

只是空費草鞋錢，入寶山卻空

手而回。正如做學問、做研究

，空有理論是不夠的，最終還

是必須要有實務經驗，知行要

能合一。

「腳跟下事能回顧，翻身不

墮妄和真」，所以，儘管行腳

了許多的路，拜見了多少長老

高僧也是枉然，因為沒有做到

自己最切身的腳跟下事、本分

事。

本分事是沒有人能代替，唯

有自己努力，別人幫不上忙，

最多只能給予指引，況且，做

與不做還在於自己的決心。

一個初學佛的人，要懂得找

尋自己，知道如何安頓自己；

一個參禪的人，要能夠認清自

己的本性；即使是一般的社會

大眾，若每個人能將自己做人

的本分做好，做一個好人；工

作時，將自己分內的事情做好

，不推託、不卸責，這就是做

好自己的本分事了。

星雲大師在博鰲 提佛教4貢獻
【本報綜合報導】博鰲亞洲論壇

二○一五年年會日前在中國海南博

鰲落下帷幕。本屆年會以「亞洲新

未來：邁向命運共同體」為主題，

共設置了七十七場正式討論。

出席本屆年會的有二千七百八十

六人，來自四十九個國家和地區，

涵蓋各大洲。佛光山開山星雲大師

在博鰲亞洲論壇年會首次設立的宗

教論壇，與中國大陸、香港、印尼

等地的宗教界人士相聚一堂，以期

「凝聚善願的力量」。

大師首先表示，佛教發源於印度

，光大於中國，已成為中華文化特

色。這次幾個宗教一起討論人心淨

化、宗教發揚、善的傳播，他感到

很高興，他說，佛教講慈悲因果業

力忍耐結緣……，影響中國大家都

有體會，但現代這個社會需要佛教

提出貢獻，大師提出： 

佛教希望人我和諧

不希望彼此對立

大師說，對立就會有紛爭，希望

人與人之間和諧，即中國大陸國家

主席習近平講的「和平共存」，是

很重要的。

佛教希望同中存異

不需要異中求同

大師表示，世界有很多不同，像

各宗教也不同，這不要緊，如不同

姓，但是彼此像朋友可以來往，心

意相善，這是應該的。不在異中強

求同，如同穿衣服，不同顏色很美

，現在是彩色的世界很美，多采多

姿。大師說，不一樣很好、很美。

佛教倡中道緣起

彼此互相尊重

大師說，中道是不偏不倚，偏激

人家就不接受。中道，要人接受就

要禮貌、負責、勤勞；而中道的生

活，不要太冷冰冰，也不要熱烘烘

；不要太有錢而浪費，也不要無錢

太艱難。

大師表示，了解中道緣起，家庭

不要分裂，國家不要分裂，如五根

手指團結。大師舉信徒為分家爭論

不下的例子表示，兄弟四人，為了

公平，難到要桌子、碗盤分成四個

？大家要尊重、和諧、互助，不要

我有你沒有，難道這是好的嗎？

結緣指的是，在世上生存，個人

不能獨立存在，要吃飯，要有農夫

耕種；要穿衣，工人織布；沒有士

農工商，沒有別人，自己何能存在

？所以因緣中道重要，我們要廣結

善緣。

佛教希望和平共存

不希望殺戮戰爭

大師指出，習主席提到「新亞洲

新希望，生命共同體」，生命不是

一個人，是相互依賴，不要倡導戰

爭殺戮。大師以自己出生在土匪戰

爭的時代，人們惶惶不可終日，

七七事變，日子不好過，戰爭不斷

，現在國家美好，社會和諧，不要

再有戰爭，這是佛教界的希望。

主持人問大師弘法五大洲遇到什

麼困難？大師說，沒有覺得困難。

講到主題中道思想，必要了解這個

世間是一半一半。好的、壞的；男

人、女人；白天、夜晚；佛的世界

一半，魔的世界一半，把善的多發

揚影響惡的，不要偏激。大師說他

弘法沒有地域觀念，倡導做「地球

人」，如同台灣大陸「兩岸一家親

」，其實四海之內也一家親，這是

未來和平同存的理論。

鳳凰衛視董事局主席兼行政總裁

劉長樂建議，亞洲文明對話大會應

該包括宗教對話；明年博鰲論壇還

要繼續宗教對話。

最後，主持人邀請大師為本論壇

開示作結，大師幽默表示，各宗教

大德都已分述和平、融和、中道的

道理，大家聽得也疲累，就以「諸

惡莫作，眾善奉行」作總結。大眾

撫掌而笑，結束這場和諧美好的宗

教對話。

【人間社記者周俊雄台灣宜蘭報

導】中國浙江東方職業技術學院戴

海東院長等一行十人，日前拜會佛

光大學校長楊朝祥，針對兩校加強

學術交流與合作方案，確認不拘形

式擴大合作範圍，未來可增加兩校

博鰲亞洲論壇首設宗教論壇，星雲大師（中）與宗教界人士相聚一堂。� 圖／中新社

佛光大學校長楊朝祥（右）與浙江東方職業技術學院院長戴海東（左）交

換禮物。 � 圖／人間社記者周俊雄

團結共識，是國家進步的原動力；

和諧尊重，是社會進化的基準點。 

Unity and consensus stimulate the progress 
of a nation.
Harmony and respect underlie the progress 
of society.

學生和老師交流和互換。

佛大校長楊朝祥說，佛光大學推

展書院型大學的現代實踐，師生互

動頻繁熱烈，推動課程學程化，加

強國際學術合作計畫。在少子化時

代，過去3年連續滿招，校風頗受

好評。此外，本學期有一百五十名

左右的大陸交換生到佛大研讀。

浙江東方學院戴海東院長說，樂

於和佛大展開更多學術合作交流，

半年前楊朝祥校長曾到訪，如今在

佛大重逢，有一見如故的感覺。戴

院長表示，此行參訪高雄佛光山、

蘭陽別院和蘭苑宿舍，體認佛光大

學創辦人星雲大師的智慧和眼光。

對於佛大推行的三生教育（生活

、生命、生涯教育）、三品教育（

品德、品質、品味）和三好運動（

做好事、說好話、存好心），戴院

長不僅倒背如流，更是十分贊同，

他強調，這些特色值得東方技術學

院借鏡和推廣。

戴院長表示，浙江東方職業技術

學院位在溫州市，創於二○○二年

，日間部有五千多名學生，加上夜

間部共七千多名學生，去年楊朝祥

校長到訪後，本學期就有二位教師

和七名學生前來佛光交流學習，未

來希望有更多學生能到佛光大學。

東方學院計畫派遣一個專班到佛

光大學上課，目前正由兩校進一步

協商確認。楊朝祥校長表示，只要

對兩校學生有幫助的方案，都可不

拘形式，儘速推動合作。戴海東院

長也表示，此行訪問佛光大學，一

定能提升兩校學術交流合作的空間

和深度。


