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文／星雲大師

能捨惡知識，

親近善知識；

菩提道增長，

猶月漸圓滿。

� ──《大寶積經》

西方和尚 傳承佛法西方 

NO.79

這首偈語教導我們：如何選

擇善友，如何親近良師，才能

夠讓我們的人格與菩提道業有

所增長，就像月亮一樣日漸圓

滿。

朋友分成許多種，有好的朋

友，也有壞的朋友，因此，我

們交朋友要有所選擇。哪一些

是善友呢？好比拔刀相助的義

氣之友，肝膽相照的心腹之友

，患難與共的生死之友，直言

相勸的諍諫之友……。親近這

許多的善友，能使我們的人品

、道德不斷地向上提升。

相對地，壞的朋友也有許多

，比方趨炎附勢、攀龍附鳳的

阿諛之友，見利忘義、為富不

仁的勢利之友，吃喝玩樂的酒

肉朋友，花言巧語的奸佞之友

……。與這類的損友、惡友相

結交，不僅有損我們的品格，

將來恐怕也會敗壞我們的德業

，所謂「近朱者赤，近墨者黑

」，故而要「能捨惡知識」，

避免和惡知識往來。

「親近善知識」，我們應該

多親近善知識，多結交耿直、

多聞、慈悲、忠誠、有學問、

有修養、講義理的善友。這一

類的善友，在我們有困難的時

候，會全力幫助我們，不會嫌

棄我們。所以，真正的善友，

在我們苦惱的時候，會細心開

導；懈怠的時候，會給予鼓勵

；委屈的時候，會給予安慰；

有過失的時候，會給予勸導。

平時能遠離惡知識，多親近

善知識，就能「菩提道增長，

猶月漸圓滿」，我們人生、我

們的前途，我們的信仰正覺之

路，都會愈來愈寬廣，愈來愈

增上。我們的人格道德及智慧

，也會因為善知識的提攜，日

漸圓滿，如同十五的滿月，光

輝明亮。

親近善知識

北大生：見觀音內心觸動

謝大寧提出〈我對人間佛教未來

的看法〉，他從歷史的必然性、階

段性、意義及使命來談人間佛教。

他認為隨著體制性的社會出現，使

【本報紐約訊】佛光山紐約道場

日前為慶祝法寶節，特別啟建「佛

陀成道紀念法會」，由住持覺泉法

師帶領二百多位信眾於佛前誦經祝

禱，及宣疏回向年度護持道場文教

事業的功德主。

法會圓滿後，法師開示了​「法寶

節」​的典故，乃源自​於​釋迦牟尼佛

成道之前，曾修苦行多年，形銷骨

立，後決定放棄苦行，此時遇見一

牧女呈獻乳糜，食後體力恢復，遂

喜慶佛陀成道  臘八粥飄香 端坐菩提樹下沈思，而於十二月初

八日「​開悟​成道」。

為紀念此一盛事，​中​國佛教的僧

俗二眾，仿牧女供乳糜之典故，於

該日以米及果物煮粥供佛，稱為「

臘八粥」，後漸演變成為民間習俗

，寺院以臘八粥供佛饗眾，祈求平

安吉祥。

今年度紐約道場準備了三千五百

分臘八粥讓來寺禮佛的信眾和社區

有緣人士享用​，共霑法喜​。
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不放逸因循，就能努力學業；

不茍且偷安，就能開創事業。
Don’t be slothful; advance your learning.
Don’t stick to routine; be creative and 
successful in business.

【人間社記者陳昱臻高雄報導】

「第五屆兩岸徵文頒獎典禮暨青年

文化營結業式」上月三十至三十一

日在台灣佛光山及佛陀紀念館舉行

，佛光山開山星雲大師三十日晚間

，與中華文化促進會榮譽主席許嘉

璐及媒體團、青年團接心談話，並

開放大眾提問。

星雲大師關心許嘉璐的健康狀況

，請他多多休息。許嘉璐妙語回應

大師：「我想多聽聽法音，賴著在

這裡不走。」讓大家對許長者的精

進精神敬佩不已。

「中華民族復興面臨最大的障礙

，該如何克服？」星雲大師表示，

中華民族要復興，首重兩岸往來，

同中存異、大家和平兩岸一家親，

中華民族多個種族如五根手指，握

拳有力量，不要分裂、不要對立，

大家團結合作，未來中華民族首屈

一指的希望必定實現。

人間佛教淨化人心

「請問大師二○一五年對兩岸關

係的期許？」大師表示，兩岸多來

往，你來我往、我往你來、來來往

往，未來可以兩岸一家。在台灣有

許多陸客，對台灣幫助很大，也希

望學生來台留學。過去台灣百萬商

人到大陸，現在大陸企業也可以來

台投資，台灣經濟有空間，大陸也

要招商，歡迎台灣企業過去；若台

灣招商，大陸也要來。人世間各有

因緣，只要有人緣、有市場，都是

我們的通道。

星雲大師表達，希望人間佛教能

到大陸，人間佛教可幫助樹立道德

、淨化人心，幫忙維護社會秩序，

因佛教與政治不對立，佛法可協助

安頓人心，信仰共產主義、信仰佛

教不衝突，如同交通有公路而後有

鐵路，再開放一些是重要課題。

「大師最近在忙什麼呢？」星雲

大師說：「忙就是我的營養，我幾

乎是分秒必爭，沒有周末、放假，

沒有薪水，這是叢林對我訓練來的

成就。」

寺院教育包括學習吃虧、吃苦，

可以增上磨練成長，學習受委屈、

打罵都是應該的，當然先忍之於口

、再忍之於面、忍之於心。

二十歲投入工作時，就想「人生

三百歲」，希望活到八十歲，工作

六十年，講求效率，一天要做五個

人的工作，六十年就三百歲。忙是

快樂與營養，中國人因為勤勞，經

濟在華人掌握中。

慈悲化解極端對立
 

「大師對年輕人有何期望？」大

星雲大師:自由建立在尊重上

師期許青年不要完全為自己，心中

除了自己，還要有大眾。人生在世

父母養育、老師教育，重要的是有

禮、學問、道德、負責、苦幹、勤

勞，社會接受才有前途，把愛心推

己及人，境界才能擴大；若只想到

個人利益，傲慢、自我享受、不顧

念別人則不能成功。把歡喜布滿人

間，給人歡喜、給人信心、給人希

望、給人方便。

「面對伊斯蘭國（IS）猖獗，從

事極端宗教活動，佛教界如何發揮

制衡作用？」大師說，報復不是辦

法，報復只會造成彼此惡性循環，

如何用感動的方法解決？佛教倡導

慈悲，慈悲則沒有敵人，人生不能

沒有信仰，信仰很重要，但中東激

進分子偏離宗教慈愛立場，宗教要

傳播愛心，不傳播仇恨，人要互相

尊重言論自由，尊重宗教自由，不

該以自己立場妨礙別人，自由建立

在尊重上就不會出問題，讓世界得

到安寧和平；武力不能解決問題，

慈悲、愛、感動才能解決。 

佛光山開山星雲大師（右）與中華文化促進會榮譽主席許嘉璐相談甚歡。

� 圖／人間社記者慧延

光明燈，又名長命燈、無盡燈，紐約道場為供奉光明燈者日夜課誦

祝禱，功德迴向闔府平安吉祥，增福增慧。希望在新年度供奉者，即

日起歡迎至紐約道場登記。
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紐約佛光人 歲末洗佛淨心

農曆春節將屆，信眾們日前至紐約道場，以虔誠恭敬的心來擦拭

大殿的佛像，進而莊嚴道場、淨化心靈。� 圖／佛光山紐約道場


