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遠離愚痴
文／星雲大師 

執相凡愚住惡心，

彼皆無智歸六趣；

輪迴逼迫受眾苦，

都由愚痴住相故。

� ──《大寶積經》

【星雲說偈】                

圖／心皓

有大膽，方能挑大擔；
發大願，才能成大事。
Dare to shoulder your responsibilities.
Vow to succeed.

佛光山紐約道場 5千人來走春

「執相凡愚住惡心」，凡

夫眾生執著於世間的萬事萬

物，每天在「我相、人相、

眾生相、壽者相」裡分別，

在你我他裡、在是非好壞中

兜來轉去，不容易生起好的

、善的念頭。

因為執著這四種相，會使

自己住著在罪惡裡，不管到

哪裡都是人我是非、計較比

較。

「彼皆無智歸六趣」，一

個人心中沒有佛法、沒有智

慧、不能明白事理，終日還

是生活在是非苦惱中。由於

沒有修道的因緣和動力，何

處是他的歸宿呢？只能在六

道輪迴中流轉，為六趣的眾

生。六趣，就是天、人、阿

修羅、地獄、餓鬼、畜生。

你說，天界很好嗎？生天

很好，但天福有享盡的時候

；在人道，雖也很好，但人

生不過數十年歲月寒暑，轉

眼即逝；若是到阿修羅道，

則心常懷瞋恨好戰，不得安

詳自在。投生畜生道，被愚

痴覆心，也是煩惱度日；墮

落餓鬼道，不僅終日飢渴，

還有大火燒身之苦；輪迴地

獄，則苦楚深鉅。

「輪迴逼迫受眾苦，都由

愚痴住相故」，之所以會有

六趣輪迴，皆源於人心的愚

痴、執著所招感的惡果。輪

迴好比時辰鐘，一點、二點

、三點，走到十一點、十二

點又會再從頭開始；又如「

一江春水向東流」，流去又

會再流回來，等於置身在一

個框框裡，時時刻刻受著流

轉的逼迫，不得解脫。

要想遠離輪迴之苦，必須

明白事理，遠離愚痴執著，

才能度脫一切苦厄，超越生

死大海！

【本報紐約訊】佛光山紐約道場

一連四天的新春系列活動，吸引了

近五千人次到寺廟走春。在中國年

除夕夜，上千人攜家帶眷紛紛湧入

佛光山紐約道場，準備迎接新的一

年到來。一踏進佛堂，熟悉的音樂

隨處飄揚，立即感染濃濃的春節氣

氛，讓華裔們感到萬分的溫馨及感

動。

晚間九點由住持覺泉法師帶領大

眾禮拜《八十八佛大懺悔文》，恭

讀星雲大師的〈除夕祈願文〉；虔

誠的懺悔，淨化身口意，祈求佛陀

加被，賜給大眾美好的一年。隨後

向佛菩薩、佛光山開山星雲大師、

佛光山住持心保和尚等辭歲，大家

臉上洋溢喜氣與祥和。

由於多數華人的傳統，春節都

要到寺院道場燒年香，獻上新年的

第一支香給佛菩薩，祈願菩薩加持

有新的開始。住持率領法師及信眾

們上年香並分發吉祥紅包給大眾。

紅包裡裝滿了深深的祝福，有貼上

飛馬的「駿程萬里」祝福卡、平安

糖、平安米，還有金幣。信眾以金

幣敲響幸福鐘，象徵「鐘聲一響， 

福慧增長」；「鐘聲二響，富貴平

安」；「鐘聲三響，吉祥圓滿」。 

敲完幸福鐘，大眾陸續到佛前虔

誠禮拜抽法語，法師們也歡喜的為

大眾解法語；得到佛菩薩的指點，

信眾滿意地點頭微笑，往下一站移

動。閃光燈不斷，原來是「合掌沙

扌住持覺泉法師分發吉祥紅包給大

眾。

➡受人喜愛的財神爺為大家發糖果

，氣氛帶到最高潮。

� 圖∕佛光山紐約道場提供

【人間社記者賴炯福、胡錦玲高 

雄報導】看過三千多人除夕夜一起

圍爐嗎？包括佛光山開山星

雲大師、佛光山住持心保和

尚、行政院政務委員楊秋興

、南華大學校長林聰明、臨

近社區民眾、各地佛光人、國際青

年等，在台灣佛光山雲居樓圍爐，

三千人宛如家人般一起圍爐、看演

出，大家對美味的素食料理，都讚

不絕口。

心保和尚以星雲大師法語「駿程

萬里」，勉勵與會者年年是好年、

日日是好日。

佛光山叢林學院男眾學部同學以

萬馬奔騰的擊法鼓，拉開晚間表演

的序幕，緊接著由佛陀紀念館的佛

光小姐、大慈育幼院、河南雜技團

3千人除夕圍爐 佛光山人氣旺東方新娘與西

方紳士，相遇佛

陀紀念館，趣味

十足。�

除夕夜，心保和尚帶領

信眾叩鐘祈福。

� 圖／人間社記者陳碧雲

，輪流帶來精采演出，贏得掌聲及

喝采。此外，兩位澳洲青年踩著二

公尺的高蹺，與現場大眾歡樂互動

，掀起另一波高潮。

繼三千人圍爐夜話後，住持心保

和尚先帶領大眾普佛辭歲、施放幸

福焰火，祝願大眾擁有光明燦爛的

一年。隨後，眾人齊聚在不二門朝

山修持，再回到大雄寶殿總回向、

燒年香、叩平安鐘。各自點燃今年

度的第一支香，向諸佛菩薩祈願家

人平安、事業順利。

在燃香叩鐘的隊伍中，有一群不

同髮色、膚色的學生，他們是來自

越南、蒙古、英國、德國、瑞典、

美國、加拿大、墨西哥、巴西、貝

里斯、多明尼加等國的交換學生，

一起到佛光山感受中國年味。

來自中美洲貝里斯的Jef fy  V. 

Gomez與美國舊金山的Louis Bohan

，都是首次到佛光山過年，燒年香

對他們而言，各有不同意涵。

信仰基督教的Jeffy，在台灣大學

攻讀碩士已一年半，已四度造訪佛

光山，曾參加英語寺院生活體驗營

、國際青年生命禪學營，他表示，

即使信仰不同，但很喜歡這裡的友

善人情味與環境，他還把參加活動

的感想發表在個人網站，與朋友分

享。

在南台科技大學攻讀碩士學位的

Louis透露，雖無特別的宗教信仰

，但燒年香的當下，與佛陀近距離

接觸，對他而言，燒年香象徵向過

去一年道別（Say goodbye），並將

能量注入新的一年。

今年農曆春節期間，天氣暖和，

許多人全家到佛光山踏青。除夕至

今，佛陀紀念館的人文藝術展覽，

吸引川流不息的人潮，在大覺堂演

出的河南雜技團，也是場場獲得如

雷掌聲。許多民眾也到佛光山四大

殿堂禮佛、叩鐘、祈願，迎接新的

一年。

精采焰火 國際水準
大年初一至初五，每晚在佛館成

佛大道上，擠滿了等待焰火秀的民

眾。焰火設計者將大佛、八塔當主

角，絢麗璀璨的火樹銀花交織在夜

空中，規模比台北一○一更盛大，

大眾驚呼、讚歎聲不斷。 

每晚焰火秀的設計都不同，許多

民眾紛紛拿出手機、相機捕捉閃亮

的畫面，廣場上也處處呈現「機」

海景象。

彌」花燈區，吸引小朋友們拉著家

長照相，親切的「合掌沙彌」帶給

大眾歡喜。接著每人手持一盞燈，

向觀世音菩薩祈願祝禱；盞盞明燈

，照亮每個人的心靈。

一位非漢語系的朋友表示，他非

常欣賞以「穿越時空」的概念，把

祈願卡「郵寄」給觀世音菩薩，傳

遞自己的祈願。

農曆初一是彌勒菩薩聖誕，住持

領眾禮拜諸佛，並恭讀星雲大師〈

新春祈願文〉，藉由禮佛祈願，祝

禱新春新氣象，新年有新的開始。 

大年初二，是回娘家的日子。信

眾們全家老少回到法身慧命之家，

參加「茶與禪」活動。如省法師幽

默地為大家講了幾則禪門公案，配

上清香撲鼻的茶香更添幾分禪意。

另一項讓大眾期待已久的活動，

是初三登場的美食品嘗。一進門就

可以聞到車輪餅的香味，沿著攤位

走下去，陣陣的食物飄香，讓人垂

涎三尺，一時還真難以選擇；每一

攤位都擠滿了人，尤其等候素蠔煎

及蘿蔔糕的隊伍像極了兩條祥龍，

看不見尾巴。而車輪餅和卡通蛋糕

攤位，更是讓滴水坊擠滿人潮。 

享用美食同時安排新春文化表演

，讓大眾邊吃邊欣賞節目，無不歡

喜。佛光幼男童軍以舞龍舞獅向大

家拜年，國樂演奏家果然老師的琵

琶演奏，令大家掌聲不斷。中文學

校的孩子們以小叮噹的曲子唱「十

修歌」，聽眾們也隨著音樂哼了起

來。佛光青年帶來的功夫表演及幼

女童軍精湛的扯鈴演出，亦深受讚

許。最後，受人喜愛的財神爺為大

家發糖果，氣氛帶到最高潮。

有位第一次來訪的朋友表示，為

了體會不同活動，他每天都來道場

，每天的感受都不一樣，盡情享受

新春之始帶來的歡喜與祥和。


