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恆思得慧
文／星雲大師 

恆思得慧根，

恭敬得義理，

無貪作事成，

不慳財物長。

──《寶行王正論》

【星雲說偈】 

圖／妙顯

人我是非，能給我們再造的機會；
逆增上緣，能給我們成功的助力。
Gossip and slander can move us to 
succeed.
Hardship compels us to succeed.

國際記者遊佛館 讚嘆連連！

《寶行王正論》裡有四句話

很好：「恆思得慧根，恭敬得

義理，無貪作事成，不慳財物

長。」

「恆思得慧根」，勤於思考

，才能產生智慧。有智慧的人

，平時必定善於思量，懂得瞻

前顧後、舉一反三，遠處近處

都能照顧周到，而能事理圓融

，人事平安。

佛教講「聞思修」三慧，一

個成功的人，他的成就往往是

從聽聞、思惟，進而身體力行

實踐而來。即使我們沒有偉大

的成就，如果可以在生活裡多

聽聞、多思考，也能增長慧根

，開發智慧。

「恭敬得義理」，對人、對

信仰要有恭敬心。所謂「佛法

在恭敬中求」，在恭敬中才能

體證佛法真理。我們的恭敬心

，不光是對三寶，對於師長、

長官、父母，甚至資歷比我低

的、年齡比我小的人，都應該

給予尊重，尊重他人，對方才

會心甘情願為我們效勞效命。

待人沒有謙卑恭敬的心，法水

很難流入他的心田。

「無貪作事成」，人不貪心

，做事才會成功。反之，凡事

貪圖近利、貪圖私利、貪圖小

利的人，則諸事難成。

「不慳財物長」，不慳貪慳

吝而喜捨布施，財物才能增長

。布施喜捨，看起來是失去，

但由於經常與人廣結善緣，心

中坦蕩正直，許多善美因緣也

會跟隨他，最後得到的反而更

多。

因此，我們待人處事、經營

事業，要「以不要為有」、「

以捨為得」，這是佛教裡很微

妙的管理學，以無貪、不慳吝

的心，做事容易成功，做人也

能圓滿。

這四句偈頌，值得我們作為

立身處世的參考！

【人間社記者劉瓊珠高雄報導

】「老爸，生日快樂！」知名詩

人余光中的二女兒余幼珊，在佛

前感懷地說，祝願父母身體健康

，每天開心生活，同時給余光中

一個真誠擁抱，作為生日禮物。

中山大學教授余光中八十六嵩

壽，家人及學生、佛光山法師等

，皆前往高雄佛館五和塔喜慶之

家祝賀，場面溫馨。

壽誕禮由佛光山寺住持心保和

尚主法。和尚開示，佛門的「生

日」為「母難日」，所以孩子要

以感恩心報答父母，並感恩生命

的可貴，乃至於報答「四重恩」

；懷著感恩心創作文學，除了饒

益眾生，還能增長內心的功德。

「從沒想過八十六歲生日，能

在殊勝的殿堂及儀式下度過，備

感榮幸。」余光中表示，他一生

最大的遺憾，是歷經兩次戰爭，

但也因戰爭影響文學創作歷程，

尤其母親在重九前登南京棲霞山

，次日凌晨他就出生，當時正值

戰爭，重九也變成一個象徵。以

此因緣，奠下他與星雲大師和佛

光山的深厚情誼。他說，佛館的

氛圍能淨化心靈，是個沉澱心情

的好地方，已茹素的他，對館內

景物更多一分熱愛。

父母與佛教殊勝的因緣，讓余

幼珊喜悅不已。多年來陪在父母

身邊的她表示，只要父母健康長

壽，內心便充滿感恩與歡喜。她

祝福父親，繼續把心思放在文學

創作及翻譯工作上，每日與文字

快樂為伍，在創作中發光發熱。

「現在生活過得簡單，精神與

心靈是富足的。」余夫人范我存

表示，平日夫妻倆會觀賞韓國古

裝劇，透過戲劇的故事內容，學

習其所要傳達的文化意涵、人生

價值觀等；她並期望一家人、女

兒的幸福安樂能延續。

【人間社記者劉瓊珠高雄報導】

「下次還會不會想來佛館？」高雄

佛光山寺住持心保和尚詢問眾人，

國際記者們異口同聲表示：「我會

再來！」

日前國際記者參訪團一行五十人

，由外交部國際傳播司外媒服務科

祕書郝慰光率領，參訪佛陀紀念館

，認識宗教信仰深意，感受多元文

化藝術意涵。

來自沙烏地阿拉伯、斐濟、以色

列、奈及利亞、聖露西亞、巴拉圭

、美國、澳洲、亞洲等地的國際媒

體，來到台灣後，特地參訪佛館。

郝慰光表示，佛教是台灣重要的宗

教之一，擁有豐富文化，透過參訪

佛館，讓國外記者更了解佛法。

「星雲大師一生都在弘揚『人間

佛教』，提倡佛法實踐於生活中。

」心保和尚表示，在佛館能體現「

人間佛教」是「佛說的、人要的、

善美的、淨化的」，好比慢慢走路

當下，便能感受身心清淨的歡喜，

心無罣礙時，世界就是美好的。

多位國際記者表示，十八羅漢中

，女羅漢並列在內，佛教男女平等

的理念，令他們驚豔。

Gary Hardgrave是來自澳洲布里

斯本4BC電台的主持人，他說，佛

館是傳統與現代建築的結合，將中

華文化透過各式建築展現出來；此

次能來佛館朝聖，感到非常榮幸。

其夫人Lorraine Hardgrave分享，她

曾走訪雪梨的南天寺，並參與道場

➡余光中教授抄經有

得。

➡心保和尚（前右）

為余光中（左二）壽誕

禮主法。左一為余夫人

范我存。� 圖／永芸

佛光山住持心保和尚（圖中者 ）接待國際記者參訪團。

圖／人間社記者劉瓊珠

的節慶活動，令她印象深刻。其中

，佛教節慶館裡的彌勒佛，以多國

語言為到訪者說「恭喜」祝福，他

們亦讚美佛教與現代科技相融的概

念，意義非凡。

瓜地馬拉《大眾日報》社論版主

任 Abner Gouz 說，首次到佛館，

走在成佛大道，一路迎向佛光大佛

，彷彿走向佛國淨土，四周環境氛

圍清淨，身心自然放鬆寧靜。

巴拉圭《ABC彩色報》周日專

刊主編 Lic. Marta Escurra 表示，大

師努力為佛教奉獻，永不放棄的精

神讓人感動。

菲 律 賓 《 馬 尼 拉 公 報 》

記者 Franc i s  Wi l l i am Tempra 

Wakefield 指出，台灣人民素養高

，人人親切友善，社會氛圍和諧。

【本報紐約訊】佛光山紐約道場

幼男童軍團，於十月十二及十三日

在紐約上州佛光山鹿野苑，舉辦一

年一度秋季的男幼童軍訓練營，共

計六十位童軍及家長出席受訓。

領隊們為幼童軍精心設計了許多

余光中 佛館歡慶86嵩壽

童軍訓練營 發揮集體創作精神
活動，課程包含了教導童軍基本技

能的繩結、裡繩及垂降褲的搭法，

還有基本急救及認識戶外常見的有

毒的動植物，以及指南針使用方法

，為這群童軍奠定戶外求生基本的

知識，確保他們未來戶外活動的安

全。

此次訓練營更是少不了野外活

動。領隊們一大早就先到鹿野苑架

設許多寓教於樂的野外遊戲，有高

空滑索（Zip Line）、索橋（Rope 

Bridge）、障礙訓練（Cargo Net）

、水球彈弓（Catapult）以及尋寶

遊戲等。透過各種遊戲方式，教導

童軍戶外技能訓練，發揮所學的技

能並培養集體創作的佛光精神。

每位幼童軍一上山都在家長的帶

領下，本著服務大眾及環保的精神

，開始整理環境，結訓之前也懂得

團結合作，回復大自然的原貌。

這次的活動，讓幼男童軍學習�到

童軍的基本知識，也懂得如何�

結互助完成任務。此行每個人bd

獲益良多，並期待下次再回到

野苑進行進階訓練。

童軍領隊協助小男童學習戶外野

營裝備設置。

圖／佛光山紐約道場提供
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