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行善的智慧 
文／星雲大師 

若人曾造極重惡，

誠意皈依於三寶；

其人一切諸佈畏，

片刻之間皆消除。

──《入菩薩行論》

【星雲說偈】                

圖／妙顯

為做事，必須忍耐；
為求全，必須委屈。
Be tolerant when you handle affairs.
Be humble and consider the whole 
picture.

皈依三寶，即「皈」投「依

」靠佛、法、僧三寶，也是信

仰佛教的入門。

皈依有什麼好處呢？擁有世

間的財寶，能得到物質生活的

滿足；佛法僧三寶，則能幫助

我們獲得精神層面的昇華與安

穩。皈依三寶，成為一個正式

的佛教徒之後，生命就有了目

標，也能得蒙佛力加持，護法

善神的護衛。

三寶如光明，普照我們的心

靈；三寶如甘露，在人生的荒

漠中給予我們滋潤；三寶又如

舟船，可以幫助我們渡過生死

大海。可以說，人生所有的利

益加總起來，都不及於皈依三

寶的功德來得大、來得多。

也有人疑問，皈依三寶一定

要吃素嗎？不一定！不能將吃

素和皈依混為一談。吃素是飲

食的習慣，皈依三寶是信仰的

選擇；甚至有的人以為皈依了

以後，就不可以禮拜土地公、

媽祖、城隍等神明，不是的，

一樣可以拜神明，因為拜神明

是基於恭敬，是一時的，信仰

則是終生。皈依三寶最重要的

，是要肯定自己的信仰，從信

仰裡找到自己的生命；信佛法

是心甘情願，並沒有任何的神

權或神咒來束縛我們。

假使有人曾造下極重的罪業

，只要誠意皈依三寶，馬上可

以消除很多的怖畏。如害怕死

亡，皈依三寶、聽聞佛法以後

，有了信仰的依靠，就知道生

命是永恆，縱使這個色身有老

死，精神慧命卻永生不死；也

不必害怕將來墮入地獄、餓鬼

、畜生等惡道受苦，因為經典

告訴我們皈依佛、法、僧，就

能惡道除名，人天有分。

或者有的人認為自己在人間

做事不順利，人緣也不好，苦惱

很多，沒關係，皈依三寶以後，

自然能長養你的信心；若能進而

實踐佛法裡的慈悲喜捨、六度

四攝，廣結善緣，自然能「得道

多助」，開展出生命的價值！

【本報紐約訊】紐約佛光童軍團

二○一三至二○一四年度開營典禮

，十五日於佛光山紐約道場觀音殿

隆重舉行；禮請佛光山紐約道場住

持覺泉法師主持。

清晨七點許，一百五十位大男童

、大女童、小男童、小女童已集合

在所屬的崗位，由領隊們帶領進行

【記者郭書宏、郭士榛、王叡嫻

高雄報導】諾貝爾文學獎得主莫言

成為佛陀紀念館駐館作家！在台灣

佛光山與天下文化的共同邀請下，

莫言（上圖／中新社）十六日擔任

「第二屆星雲人文世界論壇」的主

講人，與佛光山開山星雲大師、遠

見天下文化事業群創辦人高希均暢

談夢想的力量，會中莫言也分享《

生死疲勞》作品的宗教情懷；由於

對佛法的相應與啟發，莫言榮任佛

館駐館作家的美事，亦與有世界級

博物館盛譽的佛館相輝映。

本屆論壇以「看見夢想的力量」

為主軸，邀請莫言、星雲大師、高

希均教授展開一場世紀對談。談及

文學家的夢想，莫言表示，《生死

疲勞》是用佛學精神書寫的作品，

此一真實故事是當他還是小學生時

，每天都看見一位坐獨輪車的老人

，他是因為一九五○年到二○○○

年這五十年之間，農民和土地的關

係變遷，這位主人公被批鬥，在眾

叛親離下而尋短見。

莫言指出，到一九八○年代中國

實行土地改革制度，土地又要還給

農民，以前那些嘲笑他的人開始議

論，而此時莫言已開始寫小說，他

深覺這個人物應發展成小說，莫言

深思該如何寫這小說結構，有天莫

言進到一廟中看到牆上圖繪六道輪

迴的佛經故事，讓他頓悟，不但故

事情節依佛理結構，同時書名《生

【記者郭士榛高雄報導】台灣高

雄十五日艷陽高照，在優人神鼓撼

動天地的鼓聲中，「佛光山二○一

三國際書展」正式開幕。

星雲大師開幕致辭時指出，人要

成長、要有成就，就必須養成閱讀

習慣，因此古語才會有「書中自有

黃金屋，書中自有顏如玉」的說法

，閱讀會為全民帶來力量，而台灣

南部有許多優秀人士及大學，是有

待開發的地方，星雲大師期望未來

南部雖不能超越台北，但可以並駕

齊驅。大師鼓勵民眾到書展多買書

長智慧。

大陸諾貝爾文學獎得主莫言也出

席開幕儀式，教育部長蔣偉寧、高

雄市長陳菊、佛光山住持心保和尚

、遠見天下文化教育基金會董事長

高希均、台北書展基金會執行長黃

寶萍、台灣文學館館長李瑞騰等各

界人士，及國內各大出版社負責人

出席踴躍，現場可說是嘉賓如雲。

佛光山秉持開山星雲大師的信念

，致力推廣全民讀書運動，除創辦

「人間佛教讀書會」，去年底更擴

增至五十部「佛光山雲水書坊——

行動圖書館」，駛向九百個據點，

將書籍載至偏鄉角落，今日更決定

辦書展，將好書帶到南部。 

教育部長蔣偉寧表示，書的影響

力無遠弗屆，而書籍的作者不論是

企業家、藝術家或科學家，除了在

各自領域有專業素養外，也都有著

豐富想像和創作力，像是嚴長壽的

書《為土地種一個希望》，就讓很

多人讀後嚮往東部悠閒的生活。蔣

莫言：佛光山是我安放精神的家

「第二屆星雲人文世界論壇」中星雲大師（前左二）、諾貝爾文學獎得主莫言（右二）、高希均教授（左）暢談夢想。� 圖／人間社記者莊美昭

紐約佛光童軍團 新年度開營
彩排，準備迎接正式典禮。

典禮開始，所有童軍站在國旗、

佛教旗及童軍旗前唱國歌、三寶頌

，宣讀誓童軍誓約以示忠誠，並高

聲宣讀三好誓言。

覺泉法師開示，歡迎新生及家長

加入佛光童軍團大家庭，強調參加

佛光童軍團不僅是美國的童軍團，

佛光童軍團散布在世界各地，常常

舉辦國際性集會，來自世界各個角

落的童軍，透過活動互相觀摩學習

。佛光人見面互道吉祥，即是祝福

的意思。

覺泉法師為各位童軍及家長祝福

，並介紹佛光童軍團的輔導法師妙

道法師；隨後為四團領隊頒發聘書

、為大家介紹四團團長。簡單隆重

的開營儀式，在大合照後圓滿（下

圖／佛光山紐約道場提供）。

偉寧說，國家要提升競爭力，必須

培養多元軟實力、文學素養和專業

能力，他希望家長多培養孩子閱讀

習慣，更在政府和民間力量結合下

，發揮閱讀影響力。

高雄市長陳菊指出，南台灣推動

書香社會，和佛光山一起努力，因

「雲水書車」將書推至全台，拉近

城鄉距離。二○○八年至今，高雄

市興建十四座圖書館，今年更投注

二十億建圖書總館，在企業和民間

合作下捐贈一百本藏書，她希望這

個美夢可成真；陳菊也指出，高雄

市將學法國，購買書以定價的七折

訂購，反對削價，將信守誠諾，永

遠為推動書香社會而努力。

高希均則表示，經由閱讀而知道

星雲大師和莫言從小都長期失學，

都是靠閱讀發展出屬於自己的成就

，由此而知閱讀是非常重要的事。

他也期望佛光山舉辦的一周書展，

會帶起南部熱潮，使南北差距愈來

愈小，因為閱讀是救自己，也是救

社會。

死疲勞》也是由佛經中取名。

莫言表示，《生死疲勞》借用輪

迴轉世這一佛教和民間文化要素，

書名提升了小說故事內容，在高角

度描述人類思路，因為人類社會的

一切悲喜都有很大欲望，隱藏著莫

言潛在的歷史觀。

「佛光山可說是我找到可以安放

精神的家！」莫言說，精神的家要

比有一個可以安置身體的家來的重

要，因為一個人精神有所寄託，他

所有行為就有了準則，所有行為會

符合人類行為的道理。正因與佛光

山理念相契，在論壇中由星雲大師

宣布，聘請莫言為佛陀紀念館榮譽

作家及駐館作家，歡迎他將佛光山

做為第二個書房。

論壇中，星雲大師則舉十位佛教

代表人物闡述佛子的夢想，並以「

中華團結，萬家生佛；社會和諧，

人民安樂」四句偈，說出他身為宗

教家所懷抱的夢想。

高希均則以「經濟富國，教育立

國」貫穿講座重點，希望大家都能

夠受教育、有工作，才有生存的本

領，活得有尊嚴，且要善盡公民責

任，社會才能夠永續發展。

佛光山國際書展 為台灣帶來閱讀熱潮


